Signos no verbales basicos
espanoles y rusos:

estudio contrastivo para su
aplicacion a E/LE

Alejandro Christian Garcia Plaza

2019
E-eleando
ELE en Red




E-eleando

ELE en Red.
Serie de monografias y materiales para la ensenanza de ELE

Directora
Ana Maria Cestero Mancera (Universidad de Alcald, Espaia)

Comité de Expertos
Marta ALgeLba Marco (Universitat de Valéncia, Espaia)
Fatima Awvarez Lorez (Colaboradora del Instituto Cervantes de Frankfurt
y del Instituto Cervantes de Berlin, Alemania)
Elisa Borsari (Universidad de La Rioja, Espaiia)
Laura CamarGo FErnANDEZ (Universitat de les Illes Balears, Espafia)
Sonia Eusesio Hermira (International House Madrid, Espafa)

Maria del Carmen FernANDEZ LoPez (Universidad de Alcald, Esparia)
Maria Loreto FLoriAN Reves (Escuela Oficial de Idiomas de Madrid, Espaia)
Marta Garcia Garcia (Universitat Gottingen, Alemania)

Maria Jost GeLABerT (Editorial EDINUMEN, Espaia)

Maria Luisa Gomez SacrisTaN (Instituto Cervantes de Budapest, Hungria)
José Ramdn Gomez Mouina (Universitat de Valéncia, Espaia)

Maria Jesus MabriGaL Lopez (Alcalingua, Universidad de Alcal, Espaia)
Manuel MarTi SANcHEZ (Universidad de Alcald, Espafia)

Maria del Mar MarTin be NicoLAs Moreno (Harvard University, EE.UU.)
Beatriz Menpez Guerrero (Universidad Auténoma de Madrid, Espafa)
Elizabeth Miras PAez (UDIMA, Espania)

Francisco MoreNo FernANDEZ (Universidad de Alcala e Instituto Cervantes
en la Universidad de Harvard, Espainay EE.UU.)

Zaida NuRez Bavo (Universidad de Alcald, Espafa)

Florentino Parepes Garcia (Universidad de Alcald, Espaia)
Inmaculada Penabeés MarTinez (Universidad de Alcald, Espafia)

Ana M.2 Ruiz Martinez (Universidad de Alcald, Espaia)

Begofa Sanz SAncHez (Alcalingua, Universidad de Alcald, Espafia)
José Simon Granpa (Universidad de Alcald, Espaia)



Reservados todos los derechos. Queda prohibida, salvo excepcidn prevista en la ley, cualquier forma
de reproduccién, distribucién, comunicacién publica y transformacién de esta obra sin contar con la
autorizacion de los titulares de propiedad intelectual. La infraccion de los derechos mencionados puede
ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (arts. 270 y sigs., Cédigo Penal). El Centro
Espafol de Derechos Reprogréficos (www.cedro.org) vela por el respeto de los citados derechos.

Esta publicacion ha sido financiada por el Master Universitario en Formacién de Profesores de Espariol
de la Universidad de Alcald y por el Master en Ensefianza de Espafiol como Lengua Extranjera, estudio
propio de la Universidad de Alcala.

£28% Universidad
9% de Alcals

SERVICIO DE PUBLICACIONES

MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION DE MASTER EN ENSENANZA
ORES DE ESPANOL DE ESPANOIL COMO
; LENGUA EXTRANJERA

© Alejandro Christian Garcia Plaza

Editan: Master Universitario en Formacién de Profesores de Espafol de la Universidad de Alcala y Master
en Ensefanza de Espafiol como Lengua Extranjera, estudio propio de la Universidad de Alcala
Colegio San José de Caracciolos
C/Trinidad, 5 * 28801 Alcala de Henares (Madrid, Espafa)

Web: meleuah.es
Correo electrénico: master.ele@uah.es

Universidad de Alcald, Servicio de Publicaciones, 2019
Plaza de San Diego, s/n.c - 28801, Alcald de Henares (Espafia)
Web: uah.es

Difusiéon y redes: Arantxa Garcia de Sola Rubio

El Master Universitario en Formacion de Profesores de Espafiol de la Universidad de Alcald y el Master en
Ensefanza de Espafiol como Lengua Extranjera, estudio propio de la Universidad de Alcala, no se hacen
responsables de las ideas vertidas en este texto, asi como tampoco lo son de la originalidad del mismo,
ni de que en él se cumplan los canones establecidos por la ley en reprografia.

e-ISSN: 2530-7606
http://www.e-eleando.es




Signos no verbales basicos
espanoles y rusos:

estudio contrastivo para su
aplicacion a E/LE

Alejandro Christian Garcia Plaza

T 2019
< E-eleando
—) ELE en Red



INTRODUCCION ...ttt ettt et e e ettt

1. MARCO TEORICO: LA COMUNICACION NO VERBALY SU ESTUDIO .........
1.1. La comunicacién no verbal: definicion, elementos y caracteristicas de sus
SIGNOS Y SISTEMAS . ..ottt e
1.1.1. Caracteristicas de los signos y sistemas de la comunicacién
noverbal ... . .
1.1.2. Funciones de los signos y sistemas noverbales ...................
1.2. Los signos y sistemas de comunicacidn no verbal basicos...............
1.2.1. Signos no verbales paralinglisticos ...,
1.2.2. Signos no verbales quinésicos ............c.cooiiiiiiiiiiiiiin....
1.2.2.1. Caracter segmental y no segmental de los signos
no verbales qUIN@SICOS. ........ooviiii i
1.2.3. Los sistemas de comunicacién no verbal culturales: la proxémica
YIaCronémica ...ovieii e
1.3. La comunicaciéon no verbal en la clase de ELE: estudios y aplicacién.....

2. METODOLOGIA DE LAINVESTIGACION. . ...\t
2.1. Preguntas deinvestigacion. ............coo it e
2.2.Objetivos del estudio .......oouiuiii i e
2.3. Metodologia para la realizacién del inventario contrastivo de signos

no verbales espanoles Y ruSOS . ....vevriit i

3. REPERTORIO BASICO DE SIGNOS NO VERBALES ESPANOLES Y RUSOS......
I. Signos no verbales con usos sociales.............oooiiii i
[I. Signos no verbales con usos estructuradores del discurso ................
1. Signos no verbales con usos comunicativos...........ooevvviiiiinin....

E-eleando 12/2019



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos...

4. LA COMUNICACION NO VERBAL BASICA EN ESPANAY EN RUSIA:

ANALISIS CONTRASTIVO . oottt ettt e e e et ns 296

4.1. Signos no verbales basicos en Espaia y en Rusia: resultados en contraste 297

4.1.1. Signos no verbales con usos sociales...............c.oooviiiii.L. 297

4.1.2. Signos no verbales con usos estructuradores del discurso......... 303

4.1.3. Signos no verbales con usos comunicativos ...................... 309

4.2. Resultados globales y andlisis .........cooiiiiiiiii it 325

5. CONCLUSIONES . .o e e e 335

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS . ..ot 342
Anexo I. Signos no verbales basicos rusos.

Cuestionario para recogidadedatos...........covviiiiiiiinnen.... 345

Anexo Il. Modelo de consentimiento informado...................... . ... 358

E-eleando 12/2019 2



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

Agradecimientos

En primer lugar quiero agradecer a mi tutora, Ana M2 Cestero, su disposi-
cion, paciencia y toda la ayuda que me ha ofrecido, asi como su rapidez
en responder a mis dudas y el material enviado. Todo ello me ha aportado
enormemente para darle forma a este trabajo de investigacion.

Gracias de corazoén a todas aquellas personas que han participado y me
han ayudado a elaborar y enriquecer el inventario: informantes, modelos
y fotogréfos. Y, sobre todo, mil gracias por los animos y el apoyo recibido a
mis padres, a mi familia rusa y amigos: Dasha, Irina, Nikolay, Stasia, Eugeni,
Sergey, Nona, Vladimir, Marina, Julia y Kiryl. Sin todos ellos este trabajo no
hubiera sido posible.

E-eleando 12/2019 3



Introduccion

Es un hecho patente que cada vez que nos comunicamos con alguien, incluso
por teléfono, acompafamos nuestras palabras con gestos, silencios, carraspeos,
sonrisas, etc, que aportan informacion al mensaje que queremos transmitir. En
este sentido, como bien comentan Nacismento (2005: 2) o Lépez (2015: 1), los
investigadores Birdwhistell (1970) y Merhabian (1971) ya afirmaban en los afios
70 que, en un acto comunicativo, mas del 70 % de la informacion que interpreta
el receptor le llega a través de elementos no verbales.

En lo que respecta a la enseflanza de lenguas extranjeras es de suma impor-
tancia tener en cuenta la comunicaciéon no verbal. Aun dominando el cédigo
lingliistico de una lengua meta, se pueden dar bloqueos o malentendidos en
el transcurso de una conversacién si no se han adquirido, paralelamente, los
conocimientos relativos a los elementos no verbales empleados en la cultura de
dicha lengua (Cestero 2017: 1059).

Hasta la fecha se han realizado diversos inventarios contrastivos interculturales
de signos no verbales empleando la metodologia que proponen los profesores
Poyatos y Cestero. Dichos estudios pueden ser tomados por los docentes como
referencia para la inclusion de secuencias didacticas en las clases de espafiol. De
esta forma se le muestra al aprendiente las diferencias, en forma y significado,
de los signos no verbales empleados por los nativos hispano-hablantes.

Los objetivos de este trabajo de investigacién son, en primer lugar, realizar un
inventario contrastivo de los signos no verbales basicos espafioles y rusos y, en
segundo lugar, analizar las diferencias y similitudes identificadas durante la ela-
boracién y consolidacién de dicho inventario para su aplicacion en las clases de
E/LE a estudiantes ruso-hablantes. Es conveniente destacar que seria el primer
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inventario contrastivo de signos no verbales espafioles y rusos empleando la
metodologia planteada por los investigadores Poyatos y Cestero.

Para poder elaborar este inventario se partird de los signos no verbales basicos
planteados en el Plan Curricular del Instituto Cervantes (en adelante PCIC'") y
clasificados en base a criterios nocio-funcionales: signos no verbales con usos
sociales, con usos estructuradores del discurso y con usos comunicativos a par-
tir de la propuesta de Cestero (2017). Después, se tomaran como referencia los
inventarios de signos no verbales espanoles de autores como Cestero (1999b),
Nascimiento (2012), Gavifio Rodriguez (2012), Perez-Cecilia (2014), Rodriguez
(2013) y Ascaso (2014) y se compararan con los resultados obtenidos del pro-
ceso de observacién del investigador durante su estancia en San Petersburgo,
y de los cuestionarios realizados a informantes rusos residentes en esta ciudad.

La memoria consta de cinco capitulos. El primero de ellos se inicia con las defi-
niciones, sistemas y signos basicos de la comunicacién no verbal y su aplicacién
en la ensefianza de espafol como lengua extranjera (en adelante ELE). Se men-
cionan, ademas, los estudios contrastivos de los signos no verbales espainoles
con otras culturas y, en concreto, con las culturas eslavas o cercanos a ella.

El segundo capitulo recoge las preguntas de la investigacién, los objetivos y el
desglose del procedimiento metodolégico empleado para la elaboracion del
inventario contrastivo.

En el tercer capitulo se expone el inventario contrastivo de signos no verbales
basicos rusos y espanoles.

En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos en el analisis com-
parativo de signos no verbales de la cultura rusa y espafiola. Se incluye una re-
flexién sobre las causas socioculturales que pueden ser el origen de algunas de
las diferencias identificadas. A lo largo de este capitulo se destacan, ademas, los
gestos y los signos paralinguisticos con mayores diferencias entre ambas cultu-
ras que se consideran relevantes para su enseflanza a alumnos ruso-hablantes.

! Texto publicado en 2006 que toma como referencia el MCER - Marco Comun Europeo de Referencia
para las lenguas: aprendizaje, ensefianza y evaluacién (2002) para establecer los objetivos y conteni-
dos que se deben llevar a las aulas de ensefianza de espanol.
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El quinto y ultimo capitulo se dedica a las conclusiones del trabajo. Se incluye
una valoracién en cuanto a la consecucion de los objetivos previstos y se re-
flexiona sobre el desarrollo del proceso de investigacion llevado a cabo.

Se cierra la memoria con las referencias bibliogréficas y con los anexos.
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1. Marco teorico:

la comunicacion no verbal y su estudio

1.1. La comunicacion no verbal: definicion, elementos
y caracteristicas de sus signos y sistemas

Cuando dos personas se comunican a través del discurso oral, las ideas que se
transmiten no solo le llegan al receptor a través del cédigo linglistico. Se incor-
poran al “juego” de la comunicacién toda una serie de elementos no verbales
que anaden mas informacion a lo transmitido con la lengua. Es lo que el inves-
tigador Fernando Poyatos (1994a: 130) denomina la triple estructura lenguaje
verbal-paralenguaje-kinésica. Poyatos establece también que para enfocar de
una manera realista el discurso oral y proporcionar cierta fluidez al alumno ex-
tranjero hay que empezar por considerar los intercambios sensoriales (Poyatos
2017:14). Es por ello que para que los estudiantes de cualquier lengua extranje-
ra adquieran fluidez comunicativa en la lengua meta se deben incorporar, en los
planes curriculares, los signos y sistemas mas caracteristicos de la comunicacién
no verbal de la cultura meta.

Segun Cestero (1999a: 11) la expresién comunicacion no verbal alude a “todos
los signos y sistemas de signos no linglisticos que comunican o se utilizan para
comunicar”. Dentro de esta amalgama de elementos no verbales se deben tener
en cuenta también los silencios, tal y como expone Poyatos (1994a: cap. 5). Este
mismo investigador propone otra definicién de comunicaciéon no verbal en la
que anade el factor cultural como condicionante en la adquisicion y empleo
de signos no verbales: “las emisiones de signos activos o pasivos, constituyan o
no comportamiento, a través de los sistemas no Iéxicos somaticos, objetuales y
ambientales contenidos en una cultura, individualmente o en mutua coestruc-
turacion” (Poyatos 1994a: 17).
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Debido a que, precisamente, la cultura influye en nuestra manera de comuni-
carnos, en cdmo percibimos el mundo y los elementos que entran en juego en
las interrelaciones humanas, se ha estudiado la comunicacion no verbal desde
diferentes épticas: antropoldgica, social, psicoldgica, histérica y lingliistica. La
consolidacion de su estudio se establece desde todas estas disciplinas a partir
de la década de los sesenta del siglo XX.

La antropologia, por ejemplo, dentro del ambito de la comunicacién no verbal,
estudia los habitos, supersticiones, costumbres o tradiciones que nos comuni-
can algo sin necesidad de emplear el sistema linguistico. Estos signos o siste-
mas culturales comprenden el primer grupo de elementos que constituyen la
comunicacién no verbal (Poyatos 1994; Cestero 1999a). Por poner un ejemplo
asociado a nuestro objeto de estudio (los signos no verbales en la cultura rusa),
en Rusia es muy tradicional regalar flores: en celebraciones, como detalle a tu
pareja, cumpleanos, etc. El nUmero de flores que tenga el ramo también “co-
munica’, ya que, si el ramo contiene un namero par de flores estd destinado a
un funeral o a la tumba de un familiar. Para el resto de ocasiones el ramo debe
contener un nimero impar de flores, pues la supersticion dice que daria mala
suerte si contiene un numero par.

En segundo lugar, estarian los sistemas de comunicacién no verbal o el con-
junto de signos que constituyen los dos sistemas de comunicaciéon no verbal
basicos: el sistema paralinglistico (sistema fénico, silencios, etc) y el sistema
quinésico (gestos, maneras, posturas), y los dos secundarios o culturales: los sis-
temas proxémico (dimensién espacial) y cronémico (dimensién temporal) (Po-
yatos 1994; Cestero 1999a). Los primeros estudios sobre paralenguaje, kinésica,
proxémica y cronémica datan de los afos cincuenta del siglo XX gracias a las
contribuciones de los antropdlogos R. Birdwhistell y E. T. Hall. Este trabajo, como
la mayoria de los estudios destinados a la aplicacion en la ensefianza de ELE, se
va a centrar en la identificacién de este segundo grupo de signos no verbales.

Otra de las disciplinas que estudian la comunicacién no verbal es la que se de-
nomina Analisis de la Conversacién, cuyo objetivo es descubrir y documentar
las organizaciones sistematicas del habla en la interaccion conversacional (Ces-
tero 2017: 1053). Es decir, no solo conocer qué signos o actos comunicativos se
emiten en el discurso oral, sino también cémo se usan, cuando se usan, para
qué funciones comunicativas y cdmo influyen en esas interacciones.
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1.1.1. Caracteristicas de los signos y sistemas de la comunicacion no
verbal

Los diversos estudios destinados a la investigacion, identificacién, descripcion
y clasificacién de signos y sistemas estan siendo cada vez comunes y, por ejem-
plo, muchos de los alumnos de los masteres de ensefianza de espanol eligen
este campo para la elaboracién de sus memorias de investigacion, como es la
memoria que nos ocupa. Aunque llevamos ya medio siglo de estudio en torno
a la comunicacién no verbal, todavia nos encontramos en esa fase de inventa-
riado y contraste intercultural de los signos y sistemas no verbales. En el caso de
la ensefanza de lenguas extranjeras, la comunicacién no verbal apenas aparece
en los planes curriculares. Todo ello, como bien comenta la profesora Cestero
(2000, 2017), debido a la dificultad de estudio y aplicaciéon que entrafia un cam-
po tan interdisciplinar y constituido por tal cantidad de elementos.

Como se ha comentado, de cara a la enseflanza ELE, las investigaciones lleva-
das a cabo hasta el momento estan focalizadas en la identificacion y contraste
intercultural de signos y sistemas no verbales de la comunicacién no verbal, es
decir, los signos no verbales basicos y culturales: paralingisticos, quinésicos,
proxémicos y cronémicos. A continuacién se resumen algunas de las caracte-
risticas generales que informan sobre su funcionamiento y uso, tomando las
especificadas por Cestero (1999a: 17-19):

- Pueden comunicar activa o pasivamente, sin que el emisor se dé cuenta
de que lo estd produciendo, solo el receptor, lo cual puede condicionar el
mensaje que se esté transmitiendo. Por tanto, los producimos de forma
consciente e inconsciente.

- Con respecto a los signos verbales (las palabras), los signos no verbales se
pueden usar en combinacién con ellos, alternandose o de forma indepen-
diente. Aqui hacemos referencia de nuevo al discurso como una actividad
verbal-paralingtiistico-kinésica (Poyatos 1994a: 130) gracias a la cual cual-
quier alumno, como en su lengua nativa, podra expresar lo que verbalmen-
te seria inefable sin la ayuda de los signos no verbales (Poyatos 2017:15).
Por el contrario, si que podemos usar los signos no verbales sin hablar, co-
municando incluso mas que usando las palabras (Cestero 2017: 1055).

- Se emplean para actos comunicativos funcionales y se clasifican en base
a las funciones y usos en los que se emplean (PCIC 2006; Cestero 2007:
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15-21), de modo que se estructuran en signos no verbales con usos socia-
les (saludar, agradecer, felicitar, etc.), con usos estructuradores del discur-
so (pedir o conceder la palabra, organizar la informacién, etc.) y con usos
comunicativos (expresar alegria, mostrar escepticismo, etc.). La metodo-
logia implantada por Poyatos y Cestero para la identificaciéon y contraste
intercultural de signos no verbales basicos se apoya, precisamente, en esta
clasificacién para poder sistematizar la recopilacion e inventariado de di-
chos signos.

- Elusoy la frecuencia con la que se emiten los signos no verbales pueden
variar en funcion de las caracteristicas sociales de las personas (género,
edad, grupo social, etc.) y el contexto (laboral, estudiantil, familiar, etc.).
Por ello, en esta memoria, se tienen en cuenta las caracteristicas sociales
de las personas que se van a entrevistar y se procurara que haya la mayor
diversidad posible para detectar el mayor numero de signos no verbales
y sus variantes.

1.1.2. Funciones de los signos y sistemas no verbales

Los diferentes tipos de signos, de los distintos sistemas de comunicacién no
verbales, se emplean, de forma consciente o inconsciente, para diferentes pro-
positos y condicionados por el contexto, por tanto, son plurifuncionales. Estas
son algunas de las funciones que pueden desempenar (Cestero 2000: 76-81):

- Anadir informacién o matizar, confirmar, debilitar o reforzar la informa-
cion contenida en el mensaje o en los signos verbales del acto comunica-
tivo. Todo ello a través de, por ejemplo, cambios en el tono de voz, movi-
mientos con las manos, los brazos o gestos faciales. Por ejemplo, cuando
se pide un favor a un amigo o familiar se imita la voz de un nifio mientras
se emiten los signos verbales (“por favor, por favor”) y se muestran ambas
manos juntas con los dedos en vertical o entrelazados.

- Sustituir el lenguaje verbal. Comunicar, por ejemplo, a través de lo que se
conoce como emblemas o signos no verbales que “tienen un equivalente
verbal sin ninguna ambiguiedad en su propia cultura” (Poyatos 1994a: 187).
Son signos no verbales que pueden comunicar por si solos. Por ejemplo,
en la cultura rusa existe el gesto “figa” en el que se muestra la mano cerra-
da con el pulgar entre los dedos indice y medio. Se emplea para rechazar
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una propuesta hecha por un amigo o familiar en un contexto desenfadado
e informal.

- Regular y estructurar la conversacién. Por ejemplo, las sefiales que hace-
mos con la mano dirigiéndola hacia nuestro interlocutor y ciertas posturas
del cuerpo o el descenso tonal son signos no verbales que se suelen em-
plear para ceder la palabra.

- Subsanar deficiencias verbales. Se usan los signos no verbales para sus-
tituir las palabras que en ese momento no nos vienen a la cabeza, ya sea
por desconocimiento o deficiencia verbal momentanea. Por ejemplo, si
no hablamos el idioma de otro pais se suele recurrir mas a los gestos para
describir objetos o acciones que se quieren realizar (comer, beber, no tener
dinero, etc.).

- Interaccionar de manera simulténea, realizando dos acciones comuni-
cativas a la vez. Gracias a los signos no verbales se pueden solventar si-
tuaciones de comunicacion simultdanea con dos o mas emisores a la vez.
Empleamos, por ejemplo, un levantamiento de cejas y sefialamos con el
indice el teléfono para comunicar a un segundo interlocutor que estamos
hablando por teléfono y que en ese momento no podemos atenderle.

1.2. Los signos y sistemas de comunicacion no verbal basicos

En cualquier idioma, el discurso es considerado una actividad verbal-paralin-
guistico-kinésica (Poyatos 1994a: 130). Sin los signos no verbales y, sobre todo,
sin aquellos que se emplean en las funciones mas basicas, la comunicacién no
seria posible. Es casi imposible comunicar sin emplearlos. Incluso la ausencia de
estos signos también comunica (Cestero 2017: 1055).

A continuacién y a modo de resumen se van a presentar los signos basicos de la
comunicacién no verbal. Son aquellos en los que nos centraremos a la hora de
realizar el inventario contrastivo de signos no verbales, por lo que se requiere de
una primera aproximacion tedrica para entender de dénde partimos:
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1.2.1. Signos no verbales paralingiiisticos
Poyatos (2017: 18) define el paralenguaje como:

Cualidades no verbales (ej, tono, intensidad) y modificadores no verbales (nasaliza-
cién, glotalizacidn: “jAing, que no puedo levantarlo!), emisiones cuasiléxicas inde-
endientes (“iLj, lj, fuera, perro!”, “El hielo hizo jcrac! y se hundid”) y breves silencios
i i
(“Bueno...a saber”), con que apoyamos o contradecimos las estructuras verbales y
kinésicas del discurso.

Segun Cestero (1999a: 32-35) y Poyatos (1994b: 28; 2017: 18-19) el paralenguaje
se puede dividir en cinco categorias:

- Cualidades primarias o basicas, rasgos individualizadores de cada ha-
blante: timbre, resonancia, volumen (intensidad), tempo, tono (registros),
campo entonativo, duracién sildbica y ritmo.

- Calificadores, o tipos de voz, determinados por distintos tipos de contro-
les muchas veces mas alla del sistema fonético de cada lengua: respirato-
rio (ej., discurso espirado o aspirado), laringe (ej., voz ronca, susurrante),
esofagico (ej.,, voz esofdgica del laringectomizado), faringeo (ej, voz hueca,
quejumbrosa), velofaringeo (ej., voz gangosa), lingual (], voz palataliza-
da), labial (ej, el redondeamiento francés, con actitud mimosa), mandibu-
lar (ej, mascullando), articulatorio u objetual (ej, con un cigarro o una pipa
en la boca).

- Diferenciadores de reacciones fisiologicas, las cuales pueden ser modi-
ficadas conscientemente y con intencién comunicativa, empleando califi-
cadores paralinguisticos y gestuales, y psicolégicas que varian funcional
y actitudinalmente entre culturas: risa (juego, adulacion, nervios), llanto
(dolor, alegria), grito (sorpresa, alarma), suspiro (placer, nostalgia), jadeo,
bostezo, tos, etc,; todos ellos también pueden ser controlados de forma
consciente por motivos comunicativos.

- Alternantes cuasi Iéxicos entre palabras o aislados* chasquidos lingua-
les, siseos, gruiidos, etc. Con ellos, de forma consciente o inconsciente,

2 Poyatos (2017: 18) afirma que ya se pueden encontrar estos signos paralingtisticos en diccionarios
como el de Webster: https://www.merriam-webster.com/.
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expresamos emociones o sentimientos (ej., chasquido lingual cuando algo
nos molesta), regulamos el mecanismo de la conversacién (ej, fingir tos
o realizar una aspiracién faringea para pedir la palabra), expresamos lo
que no podemos comunicar verbalmente o para referirnos a cualidades
personales, actividades y conceptos abstractos (ej, vehemente espiracion
admirando un paisaje), o cuando se interacciona con animales (ej, bisbi-
seamos a un gato para llamar su atencién). Aqui se incluirian también las
pausasy los silencios. Las pausas se usan generalmente como reguladoras
de cambio de turno o como presentadoras de distintas clases de actos
comunicativos verbales (preguntas, narraciones, peticiones de apoyos...)
y, ademads, pueden ser reflexivas o fisioldgicas. Los silencios pueden darse
por fallos en la interaccién comunicativa (cambio de hablante o respues-
ta-pregunta, dudas, reflexion, etc.) pero también se pueden usar como
presentadores de actos comunicativos (preguntas, narraciones, etc.) o
como enfatizadores del contenido de los enunciados emitidos o que se
van a emitir (Cestero 2017: 1064).

1.2.2. Signos no verbales quinésicos

Recurrimos de nuevo a Poyatos (2017: 20) para definir esta categoria de signos
no verbales en la que se basa, principalmente, el trabajo que se recoge en esta
memoria de investigacion:

Cualquier movimiento o posicién observable de base psicomuscular, consciente o
inconsciente, voluntario o no, utilizado aisladamente o con la estructura linguistica
y paralinguistica: gestos, maneras y posturas. La percibimos visualmente (una pos-
tura), audiblemente (un chasquido de dedos) y cinestésicamente (en un abrazo), y
estd sujeta al desarrollo ontogénico, estratificacion social y distribucion geogréfico-
cultural.

Se entiende, por tanto, que los gestos, maneras y posturas que empleamos para
comunicar estan condicionados, en buena parte, por la cultura y nuestro en-
torno mas inmediato (familia, ambito geografico, grupo social, amigos, tribus
urbanas, etc.) y por ello requiere de ensefianza especifica (Cestero 2017: 1065).

Ray Birdwhistell fue uno de los principales impulsores en el estudio de las

analogias entre el sistema linglistico y el sistema quinésico. Una de las prin-
cipales aportaciones fue la equiparacion de las unidades minimas distintivas
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y significativas que conforman el sistema linguistico y el sistema quinésico. En
ambos sistemas las unidades minimas distintivas, fonema para el linglistico y
guinema para el quinésico, se combinan para formar unidades minimas signi-
ficativas, morfema para el linguistico y quinemorfema para el quinésico. Tal y
como expone Cestero (2017: 1065), partiendo de esta base tedrica es mucho
mas facil identificar, inventariar y describir los movimientos humanos con vistas
a su estudio y a su ensefianza.

A la hora de describir estos actos quinésicos, independientemente de la cate-
goria en la que se encuadren, hay que tener en cuenta las etapas de ejecucion:
la formativa, la central y la desarticuladora (Poyatos 2017: 22; Cestero 1999a).
Ensefiar y asimilar correctamente cada una de estas fases determinara la fluidez
no verbal del alumno extranjero (Poyatos 2017: 22).

Pasamos ahora a explicar brevemente en qué consisten las tres categorias de
signos no verbales quinésicos, entre las cuales hay que mencionar que existe
una relacién de interdependencia:

1) Los gestos

Cestero (1999a: 36) los define como “los movimientos psicomusculares que tie-
nen valor comunicativo convencional, es decir, que son utilizados, consciente o
inconscientemente, de acuerdo con convenciones socio-culturales, para produ-
cir un acto de comunicacién” Se incluyen aqui también aquellos gestos que son
incontrolables como un tic nervioso o un temblor (Poyatos 2017: 20).

La misma autora establece que los gestos se pueden dividir en gestos faciales
y gestos corporales. En su ejecuciéon pueden intervenir varios érganos a la vez
pero solo los faciales pueden comunicar de forma independiente mientras que
los corporales van acompanados siempre de gestos faciales, que en ocasiones
pueden, incluso, modificar el significado del gestor corporal (Cestero 1999a: 37).

Existe otra clasificacién formulada por los investigadores Paul Ekman y Wallace
Friesen, publicada en The Repertoire of Nonverbal Behavior: Categories, Origins
and Coding en 1969 y que completa la establecida por David Efron en 1941 (ci-
tado por Nilma Nascimento 2005: 5). Estos autores consideran que los movi-
mientos del cuerpo empleados durante el discurso oral vienen condicionados
por el uso, entendido como el ambiente o contexto en el que se da esa comu-
nicacion, y el origen, entendido como la adquisicién de esos movimientos en
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base a las experiencias personales, a la cultura o al entorno familiar y de ami-
gos del hablante. Ademas, dividen los gestos en las siguientes cinco categorias
(Nascimento 2005: 5), en las cuales, al igual que en las establecidas por Cestero
y Poyatos, los gestos incluidos en cada grupo no se dan de forma aislada con
respecto al resto:

- Emblemas: también conocidos como gestos simbdlicos o auténomos
(Nascimento 2005: 6). Poseen un sentido claramente determinado que
puede expresarse con palabras, confiriéndole la capacidad de sustituir o
repetir el componente verbal, es decir, puede ocurrir que sean los Unicos
elementos comunicativos que se den en la interaccién. Se trata de gestos
conscientes y adquiridos culturalmente.

- llustradores: acompanan al lenguaje verbal: matizando, completando o
enfatizando el mensaje. No pueden aparecer de forma independiente al
lenguaje verbal y por ello son considerados sus signos de puntuacion.

- Indicadores de animo: son los movimientos, sobre todo faciales, que
muestran el estado de animo del hablante en el momento de la interac-
cion. Pueden usarse de forma intencionada para comunicar mas alla de las
palabras, pero su fin no es ese aunque al receptor si que esté recibiendo
informacioén.

- Reguladores: son gestos que se usan para regular las intervenciones de
los interlocutores durante la conversacion, ceder o tomar los turnos de
palabray controlar los mecanismos de interaccién durante el discurso por
parte de todos los participantes.

- Adaptadores: son aquellos gestos que se ejecutan de forma involuntaria
y sistematica, y en una situacion o contexto determinado, como mecanis-
mo de adaptacion para satisfacer necesidades, practicar acciones, manejar
emociones, desarrollar contactos sociales, etc., tal y como afirma Knapp
(1972, citado en Nascimento 2005: 5).

2) Las maneras
Las maneras son las formas de realizar los gestos o las posturas durante una in-

teraccién o sin ella (Cestero 1999a: 37), por ejemplo, la manera de caminar entre
la gente ya nos dice algo sobre la cultura y personalidad de alguien. Poyatos
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(2017: 21) también lo define como el modo en el que se “ejecuta un gesto o
se adopta o deshace una postura, segun cultura, sexo, nivel socioeducacional,
estado de animo, etc., asi como comiendo, fumando, cruzandose de piernas,
rascandose, etc” Ademas, el autor incluye la mirada dentro de esta categoria,
la manera de mirar: mirada rapida y casual, mirada de reojo, mirada triste, etc.

Cestero (2017: 1074) también establece que hay que diferenciar dos grupos de
maneras basicas que se deben tener en cuenta a la hora de estudiarlas y ense-
narlas, a saber, las gestuales y posturales, las cuales se identifican y describen
junto con el gesto o la postura, ya que forman parte del proceso de produccion,
y aquellas que se usan de forma habitual como comportamientos culturales
(manera de comer, fumar, etc.).

3) Las posturas

Son lo que se conocen como las posiciones estaticas del cuerpo que pueden
comunicar de forma consciente o inconsciente, activa o pasivamente (Cestero
1999b: 38; Nascimento 2012: 47). Al igual que las maneras, se realizan de forma
conjunta con los gestos y, dependiendo de la posicion final de los 6rganos im-
plicados, el significado transmitido serd uno u otro. También pueden comunicar
de forma independiente: la posicion de las piernas o los brazos a la hora de
sentarnos en una silla frente a nuestro interlocutor puede variar en funcién del
contexto. En ambos casos, vienen determinadas culturalmente, por el sexo, la
edad, el estatus social, etc.

En este apartado, no hay que olvidar las posturas dinamicas en el que entra en
juego un elemento o érgano que se mueve (Poyatos 2017: 21): movimiento de
los pulgares al entrelazar las manos apoyadas en el regazo cuando estamos sen-
tados, lo cual puede comunicar impaciencia o aburrimiento.

Finalmente, es necesario indicar que los signos incluidos en estas tres catego-
rias pueden darse durante la ejecucién de forma libre, en la que el movimiento
de los 6rganos implicados se realiza de forma independiente unos de otros, o
trabada, los érganos se ponen en contacto entre si o con los que otra persona
durante la ejecucién (Poyatos 1994b: 202-203).
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1.2.2.1. Caracter segmental y no segmental de los signos no verbales
quinésicos

Poyatos establece que, como parte de ese esquema triple del discurso, tenemos
los signos quinésicos segmentales: bien definidos y por tanto diferenciados en
gestos, maneras y posturas, y los no segmentales: también visibles pero que
acompanan a los signos de esas tres categorias, donde entrarian los calificado-
res paraquinésicos (Poyatos 2017: 22).

Si a la hora de ejecutar un determinado movimiento se emplea o se modifica
alguno de estos rasgos calificadores, el significado del gesto, la manera o la pos-
tura puede variar. Los calificadores son cinco: la intensidad (movimiento rapido
de una cucharilla al remover el café indicando impaciencia o enojo), presion (al
dar la mano para comunicar afecto o seguridad), campo (abriendo los brazos
indicando la extension de un territorio), velocidad (sonreir lentamente para se-
ducir), duracién (al encender un cigarro rdpidamente indica estrés, nerviosismo,
inquietud o impaciencia).

1.2.3. Los sistemas de comunicacion no verbal culturales: la proxémica
y la cronémica

La proxémicay la cronémica tienen como objetivo el estudio del uso, la concepcion
y estructuracién que los seres humanos tienen del espacio y del tiempo respecti-
vamente (Cestero 1999b: 57). Estos signos pueden comunicar de forma indepen-
diente las caracteristicas sociales y culturales, o modificando y afadiendo infor-
macioén al lenguaje verbal, los signos paralinguisticos o los quinésicos empleados.

En el caso de la proxémica, uno de los trabajos mds importantes realizados es
el del estadounidense Edward T. Hall. En dos de sus obras, The Silent Language
(1959) y The Hidden Dimension (1966), Hall pone énfasis en la importancia que
tiene para el ser humano la distancia personal, casi tan vital como el alimento,
y se centra en la distancia conversacional. Analiza la proxémica de diferentes
culturas y establece cuatro distancias que son las que los individuos mantienen
durante sus interacciones: la intima (0 - 50 cm), la personal (50 - 120 cm), la so-
cial (120 - 270 cm) y la publica (mas de 270 cm). Las tres primeras son las que
estdn mas condicionadas por la cultura o aspectos sociales como el género, la
edad, el nivel de familiaridad, etc., que ademas determinan el contexto (Nasci-
mento 2012: 47-48).
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En el caso de la cronémica, o la conceptualizacion y uso que una cultura hace
del tiempo, Poyatos distingue entre tiempo conceptual, que se refiere a como las
diferentes culturas estructuran y planean su tiempo (puntualidad/impuntuali-
dad); tiempo social, que tiene que ver con la coordinacién del tiempo en una in-
teraccion social (entrevista de trabajo, comida familiar, etc.), y tiempo interactivo
o la duracion de los demas signos comunicativos y la produccion de actividades
interactivas, por ejemplo, la duracién de un abrazo o un apretén de manos co-
munica mas o menos afecto que se tenga por el receptor (Poyatos 1975: 15).

1.3. La comunicacion no verbal en la clase de ELE: estudios y
aplicacion

En cualquier idioma, el discurso es una actividad en la que entran en juego tan-
to el cédigo lingliistico como diferentes signos no verbales que acompanan,
sustituyen o modifican ese cédigo. Es, como ya se ha comentado, lo que Poyatos
ha llamado la triple estructura lenguaje verbal-paralenguaje-kinésica (Poyatos
1994a: 130). Por tanto, si, efectivamente, el discurso engloba elementos verba-
les y no verbales, ;por qué los planes curriculares de ensefianza de idiomas se
focalizan Unicamente en la ensefianza del cédigo lingliistico? Por nuestra expe-
riencia, como individuos que interactuamos oralmente con otros individuos, sa-
bemos que, en muchas situaciones, no importa tanto lo que se dice sino cémo
se dice: el tono de voz, el movimiento de los brazos, un determinado gesto, etc.
pueden modificar, contradecir, matizar o enfatizar lo que se estd expresando
verbalmente.

El receptor, durante el discurso, asimila esos elementos no verbales antes que
los verbales y se podria decir, incluso, que dota de mas credibilidad a los prime-
ros que a los segundos: decir algo que no es cierto es facil, pero acompafar los
gestos adecuados a esa mentira para hacerla mas creible es mas complicado.
Esos movimientos y signos no verbales no suelen salir de forma natural, son
fingidos y forzados, y nuestro interlocutor puede descubrir que le estamos min-
tiendo por ese lenguaje no verbal.

Por todo ello es clave integrar en las clases de idiomas aquellos signos no verba-
les mas caracteristicos de la cultura de cada lengua meta. Porque, como ya se ha
comentado en el punto anterior, los signos no verbales primarios (paralingis-
ticos y quinésicos) y secundarios (proxémica y cronémica) se van adquiriendo
a lo largo de la vida, al igual que los elementos verbales, por las interacciones
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sociales, y estan condicionados por la cultura en la que nos desarrollamos
(Cestero 2017).

El alumno extranjero que decide estudiar espafiol vendra, por tanto, con su pro-
pio bagaje verbal: el cédigo lingtiistico de su lengua materna, y su bagaje no ver-
bal: signos y sistemas no verbales adquiridos en su entorno, ya sea por influencia
cultural, estatus social, género, edad, etc. De modo que en la comunicacion, al
igual que se dan interferencias linguisticas y fonéticas en lo verbal, se pueden
dar interferencias de signos no verbales. Esto puede producir posibles bloqueos
en el discurso o, lo que es peor, malentendidos o malas interpretaciones por una
incorrecta codificacion o descodificacion de un determinado signo no verbal.

Poyatos (1994a: 55-60, 2017: 43-44) establece los procesos de codificacion-des-
codificacién de signos no verbales a los que estan expuestos dos interlocutores
con distinto idioma y cultura:

- El hablante usa su propio paralenguaje o signos quinésicos y el receptor
interpreta correctamente el mensaje por un contexto verbal o no verbal
adecuado o por la situacion.

- Los gestos del hablante no son descodificados por el receptor porque
para este no tienen ningun sentido sintactico ni existe una asociacion vi-
sual con su repertorio quinésico.

- El hablante usa signos no verbales que el receptor no capta o no los inter-
preta como un acto comunicativo porque no sabe que quieren decir algo.

- El gesto se percibe pero no se descodifica correctamente por darse unas
circunstancias o contexto engafioso.

- El hablante usa falsos cognados quinésicos: mismo gesto pero distinto
significado. Esta seria la peor interferencia, ya que el significado del sig-
no ejecutado puede ser peyorativo, degradante, obsceno o considerado
como un insulto en la cultura del receptor.

- El hablante usa verdaderos cognados: mismo gesto y mismo significado
en ambas culturas. Aunque puede haber diferencias en las diferentes fases
de ejecucién del signo, pero el receptor capta el significado que se quiere
transmitir.
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- Deficiencia verbal, paralingiiistica o kinésica por parte del hablante. El
receptor no puede descodificar ni interpretar lo que el emisor le intenta
transmitir.

Precisamente, para evitar que se den transferencias negativas en los actos co-
municativos debidas a un mal uso (codificacion) o una mala interpretacion (des-
codificacién) de los signos no verbales, hay que enseiarlos debidamente en la
clase de idiomas. En este sentido, como recuerda Cestero (1999a, 2017) ya el
Marco comun europeo de referencia para las lenguas: aprendizaje, ensefianza, eva-
luacién (Consejo de Europa 2002, en adelante MCER) incluye la comunicacién
no verbal en el subapartado “4.4 Actividades comunicativas de la lengua y estra-
tegias”. En este subapartado el MECR dispone que el usuario de la lengua debe
conocer “los gestos y acciones que acompanan las actividades de la lengua
(normalmente, actividades orales cara a cara)” y las acciones paralinguiisticas.
Ademas, establece que

Los usuarios del Marco de referencia pueden tener presente y, en su caso, determi-
nar: - Qué comportamientos paralinguisticos de la lengua meta tendrd que reco-
nocer y comprender el alumno, cédmo se le capacitaré para ello o qué se le exigira
al respecto.

(Consejo de Europa 2002: 87)

En el caso de la lengua espafiola, el PCIC (2006) incluye muchos signos proxé-
micos y cronémicos culturales a través de los inventarios Saberes y comporta-
miento socioculturales y Habilidades y actitudes interculturales, pero si el enfoque
del PCIC es el comunicativo, se echa de menos un mayor tratamiento de los
signos no verbales basicos o primarios: paralinguisticos y quinésicos (Cestero
2007). Como Cestero afirma “casi no se mencionan, y nunca se describen, en los
inventarios en los que deberian aparecer, a pesar de que se trata de 'material
no linglistico' determinante para la interpretacién de enunciados verbales o
de uso frecuente para la realizacion de actos comunicativos” (Cestero 2007: 16).

Cestero establece también que, dado que ya existen numerosos estudios e in-
ventarios que recogen los signos de los sistemas de comunicacion no verbal, se
posee suficiente informacién para poder integrarlos en los planes curriculares
de enseflanza de espanol. Propone incluir los signos de los sistemas de comu-
nicacion no verbal paralinguistico y quinésico en los Inventarios de “Pronuncia-
cion y Prosodia”y de“Funciones”del PCIC (Cestero 2007: 18). Siendo el inventario
de “Funciones” el que deberia recoger la mayor parte de los signos no verbales
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basicos que deben ensefarse en las clases de espafiol como L2/LE, incluyéndose
(y ensenandose en paralelo a las estructuras linguisticas) siguiendo el esquema
de las funciones propuestas por el PCIC en las que entren en juego cada uno de
los signos paralinguiisticos y quinésicos?. Precisamente los inventarios contrasti-
vos de signos no verbales de diferentes culturas realizados hasta la fecha bajo la
direccion y supervisidon de esta autora, incluido el que se presenta en esta me-
moria de investigacion, se estructuran en base a este esquema nocio-funcional
(Cestero 2007).Y, como comenta Cestero (2017: 1085), este repertorio puede ser
ampliado en funcion de las peculiaridades de las culturas incluidas en el analisis
comparativo u otros signos no verbales de interés. Por ejemplo, puede que para
una determinada funcidon comunicativa exista mas de un signo quinésico para
expresarla. En estos casos, se incluira como una variante.

Los resultados derivados de estos inventarios son la referencia para identificar
qué signos no verbales es necesario ensefar en el aula de espafnol, teniendo en
cuenta la cultura de origen del alumno. Suponen el repertorio basico de signos
no verbales que deben ser trabajados junto con el referente linguistico que re-
fuerzan, modifican, matizan o al que sustituyen.

A continuacion, se expone un listado con todos los inventarios contrastivos de
signos no verbales espafoles®y de otras culturas realizados hasta la fecha’:

e La japonesa: Blanco (1996) y Suzuki Yamanouchi (2007)

« La china: Feng (2006), Xia Xia (2007), Torres Sanchez (2010), Rodriguez
Séarraga (2013) y Lopez Torrecilla (2015).

« La brasilena: Nascimento (2007)

« Laitaliana: Le6n (2008)

e La britanica: Montero (2009)

o La portuguesa: Nufiez San Roman (2010)

e La norteamericana: Garrido Balmaseda (2011)

e La rumana: Moreno Muros (2011), Béveda Leén (2015).

e Laisraeli: Torollo (2011)

« Lagriega: Barroso (2012), Fernandez Bernalte (2011), Pérez - Cecilia (2014)

3 Cestero (2007: 18) también propone incluir en el inventario de Funciones los signos proxémicos y
cronémicos, especialmente cuando modifican o matizan el sentido de los signos a los que acompa-
Aan o presentan valor comunicativo completo.

“Estos inventarios han sido desarrollados por autores como Cestero (1999b), Nascimento (2012),
Poyatos (1993,1994) o Gelabert y Martinell (1998).

°Se parte del listado presentado en Cestero (2017).
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e La tunecina: Diaz (2012)

o La swahili: Gumiel (2012)

« La filipina: Aragonés (2013)

e La alemana: Ascaso (2014)

« La marroqui: Bautista (2014)

e La bahreini: Guerrero (2014)

e La americana: Sacristan (2014)

« La hongkonesa: Lopez Torrecilla (2015)

Una vez que tomamos como referente estos inventarios comparativos intercul-
turales en funciéon de la nacionalidad de nuestro alumnado, debemos hacer una
graduacion por niveles de los signos no verbales, teniendo en cuenta el plan
curricular con el que vamos a trabajar. Segun Cestero (1999b), los signos se or-
denaran, en primer lugar, en funcién de su mayor o menor funcionalidad, en
segundo lugar, en funciéon de su mayor o menor frecuencia de uso y, en tercer
lugar, en funcién de la mayor o menor dificultad que entrafia su realizacion.

Ademas, segun los investigadores Poyatos (1994b) y Cestero (1999a, 2000, 2004,
2007), los signos y sistemas no verbales, al igual que sus signos linguisticos
equivalentes o alternantes, deben ensefarse de forma gradual en funcién de la
competencia comunicativa de los estudiantes:

Niveles elementales Niveles intermedios Niveles superiores
A1-A2 B1-B2 C1-c2
-Signos no verbales que Se anadira a lo visto en los Se terminara de ampliar
pueden utilizarse en lugar niveles elementales: el repertorio de signos no
de signos léxicos o de verbales basicos.
determinadas construcciones | -Correspondientes de algunas
linglisticas sencillas de uso unidades fraseoldgicas de uso | -Se completara el repertorio
frecuente. comun. de unidades fraseoldgicas,
-Marcadores de preposiciones | marcadores, cualidades y
- Correspondientes no y conjunciones de uso modificadores fénicos, sonidos
verbales de algunos deicticos | frecuente. fisiolégicos y emocionales.
y conectores. -Cualidades y modificadores
fénicos.
- Sonidos fisiolégicos o -Mas sonidos fisiologicos y
emocionales (larisa, el llanto, | emocionales.
las tos, el carraspeo).

Tabla 1. Comunicacién no verbal y niveles
(Lopez Torrecilla 2014: 18, a partir de Cestero 2007: 20)
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Una vez que tenemos identificados qué signos no verbales se van a enseiar (a
partir de los inventarios contrastivos) y cudndo (en funcién del nivel de compe-
tencia comunicativa), faltaria establecer el cdmo se ensefian en el aula ELE.

Siguiendo esta metodologia comunicativa nocio-funcional, los investigadores
Poyatos (1994b) y Cestero (2000, 2004, 2007) proponen los siguientes pasos
para integrar la ensefianza de los signos no verbales espanoles al aula ELE:

1. Presentacién de los signos no verbales de forma explicita o implicita. El
profesor representa (signos quinésicos) o produce (signos paralinguisti-
cos) junto con su significado y su funcién comunicativa. Puede ayudarse
de material audiovisual para contextualizar las situaciones en las que se
usan esos signos (material real). Esta presentacion debe realizarse siem-
pre teniendo en cuenta la competencia comunicativa del alumno (punto
anterior).

2. Realizacién de actividades para poner en practica el uso de los signos
no verbales. Deben ser dirigidas por el profesor, cerradas, individuales o
grupales. Entre estas actividades las que mejores resultados dan son: la
interpretacion, las conversaciones y los discursos no verbales, el crear tex-
tos o inventar relatos para ilustraciones o secuencias de ilustraciones y la
observacién participativa (Cestero 2000, 2004).

En estos dos primeros pasos los signos no verbales, que se van a presentar en
el aula en base al nivel de los estudiantes, se pueden ensefar de forma integra-
da con los elementos verbales que sustituyen, matizan o complementan o se
pueden ensefnar de forma independiente. En estos dos ultimos que siguen se
deben ensenar los signos no verbales y verbales de forma integrada (Cestero
2017:1112).

3. Realizacion de actividades para reforzar el aprendizaje de los signos no
verbales. Dirigidas por el profesor, semicerradas, por parejas o grupales.

4. Realizacién de actividades para conseguir la adquisicion de los signos
no verbales. El profesor plantea actividades abiertas y semidirigidas por él
para que los estudiantes pongan en prdactica de nuevo los signos no ver-
bales aprendidos, pero en interacciones naturales y espontaneas.
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Una de las razones por la que se ha elegido la cultura rusa para realizar un estu-
dio comparativo de signos no verbales basicos y culturales es por la presencia,
cada vez mas recurrente, de personas rusas que deciden venir a Espana, bien
por turismo, debido a que, por ejemplo, existen companias aéreas, como Pobe-
da Airlines, que ofrecen billetes de avidén a bajo coste a Barcelona y Girona des-
de Moscu o San Petersburgo, por eso Catalufia se lleva las dos terceras partes
del turismo ruso, o bien porque han decidido afincarse en Espana a través de la
compra de apartamentos en la costa espafiola, sobre todo en la Costa Brava, la
Costa Dorada, la Costa Blanca y las Islas Canarias.

En el afo 2017, se incrementé un 14% la llegada de turistas rusos a Espafa y se
prevé que aumente al 20% en 2018°. Espaia se ha convertido en el destino euro-
peo preferido por los rusos. Ademas, vuelve a aumentar la demanda de compra
de pisos o casas por parte de la poblacién rusa (representan un 10% del total de
los extranjeros que adquieren vivienda en Espafia)’ tras la crisis de 2014 que su-
puso una devaluacion considerable del rublo con respecto al euro. De modo que
se ha percibido una demanda considerable de cursos de ensefanza de espafiol
en las principales ciudades de Rusia, como San Petersburgo o Moscu.

A esto hay que anadir que no existen inventarios contrastivos de signos no ver-
bales basicos de la cultura espafnola y la rusa basados en la metodologia no-
cio-funcional propuesta por Cestero (1999a)é. Debido a esto, los profesores de
espanol con alumnos ruso-hablantes no disponen de informacién, ni material
diddctico, que les permita ensefar en el aula algo tan fundamental en la adqui-
sicion de fluidez comunicativa como es la comunicacién no verbal.

Por todo ello, se ha considerado necesario abordar el analisis de los signos no ver-
bales primarios y secundarios en la cultura rusa y compararlos con los espainoles.

El objetivo principal de este estudio es, por tanto, saber qué signos no verbales
se deben llevar al aula de ELE de cara a conseguir que el alumno ruso-hablante
adquiera fluidez verbal y no verbal en sus interacciones con espafioles.

5 Fuente: http://www.eleconomista.es/mercados-cotizaciones/noticias/9004077/03/18/Cataluna-
se-lleva-casi-dos-tercios-de-los-turistas-rusos-que-viajan-a-Espana.html

7 Fuente: https://www.idealista.com/news/inmobiliario/vivienda/2018/06/04/765960-los-ru-
sos-vuelven-a-interesarse-por-el-mercado-inmobiliario-de-barcelona

8Fichas dobles comparativas, como las que emplea Cestero (1999a: 49-50) o Nascimento (2012), en
las que se muestre fotografias y descripcion del gesto o los gestos, el signo o los signos paralingtiis-
ticos, la informacién proxémicay la informacién cronémica en espafiol y en ruso. Para la descripcion
del signo no verbal espaiol se utilizardn las descripciones ya hechas por Coll, Gelabert y Martinell
(1990), Cestero (1999b), Nascimento (2012), Gavifio Diego (2012) y Rodriguez (2013).
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2. Metodologia de la investigacion

En este capitulo, se presenta la metodologia utilizada para llevar a cabo nues-
tro inventario de signos no verbales espainoles y rusos, asi como el estudio rea-
lizado a partir de él.

Comenzamos por exponer las preguntas de investigacién, para seguir con los
objetivos del estudio y terminar con la descripcién de las fases en las que se
desarrolla la metodologia que se va a emplear para recogida y consolidacién del
material objeto de estudio.

2.1. Preguntas de investigacion

Las preguntas de investigacion que nos formulamos al comenzar la investiga-
cion son las siguientes:

« ;Qué signos no verbales basicos paralinglisticos, quinésicos, proxémi-
cos y cronémicos existen en la cultura espafola y no en la rusa?

« ;Qué funciones comunicativas basicas se describen con varios signos no
verbales y qué diferencias existen en la ejecucién y en el contexto de uso

entre ambas culturas?

« ;Son suficientes y relevantes como para introducirlos en los programas
curriculares de ensefianza de E/LE?

A partir de tales preguntas, formulamos los objetivos de la investigacidon que
exponemos a continuacion.

E-eleando 12/2019 25



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

2.2. Objetivos del estudio

¢ Realizar un inventario contrastivo intercultural de los signos no verbales
basicos de la cultura espaiola y rusa.

« Analizar las diferencias entre ambas culturas y evaluar los resultados del
inventario para identificar los gestos y signos paralinglisticos que se de-
ben llevar al aula de E/LE®.

2.3. Metodologia para la realizacion del inventario contrastivo de
signos no verbales espanoles y rusos

Para este trabajo de investigacién se va emplear la metodologia planteada por
Poyatos (1994a; 1994b) y Cestero (1999a, 2016). Esta metodologia establece y
permite una sistematizacion tanto en la recogida de datos (cuestionarios basa-
dos en las mismas funciones basicas comunicativas) como en el procedimiento
de elaboracién de los inventarios contrastivos (se parten de las mismas descrip-
ciones de signos no verbales basicos espafioles realizadas por expertos en la
materia como Cestero o Nascimento).

Las fases en las que se desarrolla este método, y que se van a seguir a lo largo de
este trabajo de investigacién, son cuatro:

1) Seleccidén y constatacion del objeto de estudio

Siguiendo la metodologia establecida por Poyatos y Cestero, se realizara un
analisis contrastivo de los signos no verbales basicos paralinglisticos, quinési-
cos, proxémicos y cronémicos (aunque se pondra mas el foco en los gestos) de
la cultura rusa en comparacion con los signos no verbales espanoles a través
de los inventarios ya realizados para esta ultima cultura por Cestero (1999b) y
Nascimento (2006; 2012).

El inventario parte de una clasificacién nocio-funcional a través de la cual los

signos no verbales se van integrando segun las funciones comunicativas con las
que se emplean. Dichas funciones se clasifican, a su vez, segun su uso:

?Elinventario elaborado es util tanto para los profesores de ruso que ensefian a estudiantes espafio-
les como para los profesores de espanol que ensefian a estudiantes ruso-hablantes.
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- Signos no verbales con usos sociales
- Signos no verbales estructuradores del discurso
- Signos no verbales con usos comunicativos

Existe una segunda clasificacion segun el valor o el significado de sus correspon-
dientes linguisticos. De este modo, para la realizacién del inventario se tendran
en cuenta las funciones basicas establecidas en el PCIC (1994, 2006) y se seguira
el repertorio basico de signos propuesto por Cestero (2007 y 2017: 1082-1085):

1. Signos no verbales con usos sociales:

1.1.Saludar: jpbuenas noches/tardes/dias!, jhola!, llegar tarde, ;qué tal?

1.2. Responder a un saludo: jbuenas noches/tardes/dias!, jhola!, llegar
tarde, ;qué tal?

1.3. Dirigirse a alguien: joigal, jperdona/e!

1.4. Presentar a alguien: él/ella, él/ella es, ellos/as, ellos/as son, este/a, este/a
es, estos/as, estos/as son, nosotros/as, nosotros/as somos, tu/usted, ;tu?/;us-
ted?, tu eres/usted es, ;tu eres?/;usted es?, vosotros/as / ustedes, ;vosotros/as
/ ustedes son?, yo, yo soy

1.5. Responder a una presentacion: jencantado/a!, jhola!, ;qué tal?

1.6. Disculparse: lo siento, perdona/e

1.7. Responder a una disculpa: vale, no importa

1.8. Agradecer: jcudnto te/se lo agradezco!, jgracias!

1.9. Responder a un agradecimiento: de nada

1.10. Proponer un brindis

1.11. Felicitar: jcudnto me alegro!, jenhorabuenal, jfelicidades!, jqué bien!
1.12. Formular buenos deseos: jsuerte!

1.13. Responder a felicitaciones y buenos deseos: jgracias!

1.14. Despedirse: jadids!, jpuenas noches/tardes/dias!, jhasta luego!

2. Signos no verbales con usos estructuradores del discurso

2.1.Establecer la comunicacién y reaccionar: joigal, jperdona/e!

2.2. Indicar que se toma, se mantiene o se cede el turno de palabra, o
instar al interlocutor a que lo haga

2.3. Saludar y responder a un saludo

2.4. Indicar que se sigue el relato con interés: claro, es verdad, si, ya...

2.5. Organizar la informacién: antes, después, en primer lugar, en sequndo
lugar, en altimo lugar, finalmente, para empezar, para sequir, para terminat,
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por ultimo, primero, segundo...

2.6. Interrumpir y marcar la caracterizacién de la interrupcién: perdona/e
2.7.Indicar que se puede reanudar el discurso: adelante, continta, sigue
sigue...

2.8. Pedir a alguien que guarde silencio: jcdllate!, jun momento!

2.9. Conceder la palabra

2.10. Pedir confirmacién: ;no?, ;verdad?

2.11. Confirmar la informacién previa: ;no?

2.12. Sefalar que no se ha entendido algo de lo emitido y pedir su repeti-
cion

2.13. Pedir que se hable mas alto, mas bajo o0 mas despacio

2.14. Sefalar correcciones, clarificaciones o reformulaciones del discurso
propio o del ajeno

2.15. Senalar la produccién, la necesidad o el deseo de cambio tematico
2.16. Proponer el cierre: se me hace tarde, es tarde, tengo prisa...

2.17. Despedirse y responder a las despedidas: nada mds, se acabé,
jadiés!, jbuenas noches/tardes/dias!, jhasta luego!

3. Signos no verbales con usos comunicativos

3.1. Dary pedir informacién
3.1.1. Identificar: yo, tu, él/ella, usted, este/a, ese/a, aquel/lla, nosotros/as,
vosotros/as, ellos/as,estos/as, esos/as, aquellos/as
3.1.2. Dar informacioén (localizacién-ubicacién): ahi, al lado, alli, aqui,
debajo, delante, detrds, encima, entre, a la derecha, a la izquierda, a la
vuelta, al final, al fondo, cerca, lejos, recto, amplio, ancho, enorme, estre-
cho, extenso, grande, pequeno, actualmente, ahora, algunas veces, nunca,
siempre, después, en el futuro, préximamente, asi, mucho...
3.1.3. Describir (personas, lugares, objetos y cosas): Personas: alto/a,
bajo/a, débil, delgado/a,feo/a, fuerte, gordo/a, guapo/a, mucho pelo, pelo
corto, pelo largo, pelo liso, pelo rizado,peludo, calvo... Lugares: amplio/a,
ancho/a, enorme, estrecho/a, extenso/a, grande, pequefio... Objetos y
cosas: enorme, grande, mucho/a, pequeio, un montén, un poco...
3.1.4. Referirse a acciones presentes o habituales, pasadas y futuras

3.2. Expresar opiniones, actitudes y conocimientos
3.2.1. Dar una opinién: para mi, yo creo
3.2.2.Valorar: muy bien, muy mal, regular, asi asi, demasiado/muy, nada,
jqué + ...l jperfectol...
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3.3.

3.2.3. Expresar aprobacién y desaprobacién: j(muy) mal / bien!, ifatal!
3.2.4. Invitar al acuerdo: jverdad?, ;no?

3.2.5. Expresar acuerdo: si, también, tampoco, claro, es verdad, ...

3.2.6. Expresar desacuerdo: no, no es verdad, claro que no,...

3.2.7. Mostrar escepticismo: no sé, depende, quizds

3.2.8. Expresar certeza y evidencia: estar seguro, estar totalmente seguro
3.2.9. Expresar falta de certeza y evidencia: estar casi seguro, estar mds o
menos seguro, no estar seguro, no lo sé

3.2.10. Expresar posibilidad: es posible, quizds

3.2.11. Expresar conocimiento: ya, ya lo sé

3.2.12. Expresar desconocimiento: no sé

Expresar gustos, deseos y sentimientos

3.3.1. Expresar gustos e intereses: me gusta, no me gusta, es muy intere-
sante, no me interesa, es aburrido

3.3.2. Expresar aversion: jqué asco!, detesto...

3.3.3. Expresar deseos: me encantaria que..., jojald!

3.3.4. Expresar alegria y satisfaccién: estar feliz, jmuy bien!, jqué bien!
3.3.5. Expresar tristeza y afliccion: estar triste, sentirse/ser desgraciado,
jqué pena!

3.3.6. Expresar placer y diversion: jqué divertido!

3.3.7. Expresar aburrimiento: aburrir/se, jqué aburrido!

3.3.8. Expresar hartazgo: estar harto/aburrido, jno puedo mds!, jbasta ya!
3.3.9. Expresar enfado e indignacién: estar enfadado, estar indignado
3.3.10. Expresar miedo, ansiedad y preocupacién: tener miedo, estar
preocupado

3.3.11. Expresar nerviosismo: estar nervioso

3.3.12. Expresar empatia: si si, claro claro, jqué rabia!

3.3.13. Expresar alivio: estar aliviado

3.3.14. Expresar decepcion: jqué desilusion!, jqué rabia!

3.3.15. Expresar resignacioén: no haber nada que hacer, resignacién
3.3.16. Expresar arrepentimiento: o siento, perdona

3.3.17. Expresar verglenza: estar avergonzado, jqué verglienza!

3.3.18. Expresar sorpresa y extrafeza: estar sorprendido, estar extranado
3.3.19. Expresar admiracién y orgullo: jqué bonito/interesantel, jincreible!
3.3.20. Expresar afecto

3.3.21. Expresar sensaciones fisicas: estar enfermo, estar hambriento,
estar helado, estar lleno,doler, jqué asco!, jqué calor!, jqué dolor!, jqué
hambrel, jqué sed!, tener calor, tener frio,tener hambre, tener sed...
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3.4. Influir en el interlocutor
3.4.1. Dar una orden o instruccién: jacércame!, jaléjame!, jcdllate!,
jcontinual, jesperal, jlevdntate!, jllévate!, imdrchate!, ino pares!, ino sigas!,
jparal, jsiéntate!, jsiguel, jsiéntate!, jtrdeme...}, jven!, jvetel...
3.4.2. Pedir un favor: por favor
3.4.3. Pedir objetos: dame..., trdeme..., pdsame..., acércame...
3.4.4. Rogar
3.4.5. Responder a una orden, peticion o ruego: si, claro, vale, bueno
vale, no sé, no puedo, quizds...
3.4.6. Pedir permiso: jpodria...?, jpuedo...?
3.4.8. Dar permiso: jadelante!
3.4.9. Denegar permiso: no, lo siento
3.4.10. Proponer y sugerir: jcuidado con lo que haces!, si yo fuera t...
3.4.11. Ofrecer e invitar: jle/te apetece...?, ;quiere/s...?
3.4.12. Aceptar una propuesta, ofrecimiento o invitaciéon: me parece
bien, jqué bien!, si
3.4.13. Rechazar una propuesta, ofrecimiento o invitacién: no, no puedo,
puede ser, jqué pena!
3.4.14. Aconsejar: jmira bien lo que haces!, jojo!, si yo fuera td...
3.4.15. Advertir: jten cuidado!
3.4.16. Amenazar: te voy a dar..., jojo!
3.4.17. Reprochar: muy mal, que sea la ultima vez...
3.4.18. Tranquilizar y consolar: no te preocupes...
3.4.19. Animar: jvenga!

2) Preparacion y recogida del material

La recogida de material se realiza partiendo de la tarea de observacién del autor
de este trabajo, de las conversaciones e interacciones orales realizadas por rusos
en diferentes contextos, durante su estancia en la ciudad de San Petersburgo
(Rusia).

A esta primera fase le sigue la recogida “proactiva” de datos a través de la realiza-
cion de entrevistas grabadas a diez personas de San Petersburgo. Esto permitira
identificar, por un lado, aquellos signos que son producidos por los nativos con
mayor frecuencia para cada funcién comunicativa planteada y, por otro lado,
aquellas funciones en las que los informantes no usen signos no verbales o es-
tos sean diferentes a los empleados por los espafoles.
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La seleccion de los informantes se rige por el criterio de la regién de San Peters-
burgo debido a que puede haber diferencias significativas en el empleo de sig-
nos no verbales entre regiones geograficas dentro del propio pais. Esto abriria la
puerta a la realizacién de nuevos estudios comparativos partiendo de situacio-
nes geograficas diferentes a la planteada para esta investigacion.

Ademas, a la hora de elegir los informantes, se ha tenido en cuenta la edad, el
sexo y nivel de instruccion, ya que la identificacion y ejecucién de determinados

signos no verbales puede verse condicionada o sesgada por estas caracteristicas.

A continuacién se detallan las caracteristicas y rasgos sociales de los diez infor-

mantes seleccionados:

Franja Sexo Lugar de Ciudad Tiempo que | Nivel de Nivel de
de Edad nacimiento | habitual de ha vivido espanol | instruccion
residencia enella
20-34 Hombre San San Toda la vida - Estudios
Petersburgo | Petersburgo universitarios
20-34 Hombre | Kazakhstan San Desde los 15 - Estudios
Petersburgo ahos universitarios
35-54 Hombre San San Toda la vida c1 Estudios
Petersburgo | Petersburgo universitarios
35-54 Hombre | Murmansk San Desde los 23 Al Estudios
Petersburgo anos universitarios
+55 Hombre Vorkuta San Desde los 17 - Estudios
Petersburgo anos secundarios
20-34 Mujer San San Toda la vida ci Estudios
Petersburgo | Petersburgo universitarios
20-34 Mujer San San Toda la vida A2 Estudios
Petersburgo | Petersburgo universitarios
35-54 Mujer | Lvov (Ucrania) San Desde los 24 B2 Estudios
Petersburgo anos universitarios
35-54 Mujer Pskov San Desde los 22 Al Estudios
Petersburgo anos secundarios
+55 Mujer Krasnodar San Desde los 17 - Estudios
Petersburgo anos universitarios

Tabla 2. Informantes

Para la elaboracién del cuestionario empleado en la entrevista se ha tomado
como referencia el creado por Nascimento en su estudio La comunicacién sin
palabras. Estudio comparativo de gestos usados en Espana y Brasil (2012). En este
cuestionario, se plantean situaciones y el informante debe responder con los
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signos no verbales que suele usar para completar o sustituir el lenguaje verbal
empleado en cada funcidon comunicativa basica. Se han incluido preguntas para
tener en cuenta, por un lado, algunos gestos espafnoles que no se incluian en
el repertorio basico del que partimos y, por otro lado, algunas variantes de las
funciones comunicativas ya planteadas en las que se han detectado signos no
verbales propios de la cultura rusa durante los procesos de prospeccion y obser-
vacién. Ademas, los sujetos firmaron un consentimiento informado (traducido
al inglés y al ruso), en el que se les explicaba los objetivos del estudio, su labor
en el mismo y las cldusulas de uso y confidencialidad de datos personales.

En el anexo | se muestra el cuestionario empleado en las entrevistas.

Por ultimo, para obtener una vision mas completa del empleo de los signos no
verbales en la cultura rusa (o al menos de los empleados en la region de San Pe-
tersburgo), se revisaran programas de televisién locales, peliculas, series, obras
de teatro y literarias.

En el caso de la cultura rusa, como ya se ha mencionado, no existen estudios
previos en los que se hayan analizado y contrastado sus signos no verbales con
los de la cultura espaiola empleando la metodologia planteada por Cestero
(19994, 2016). Por lo que, en este sentido, no se dispone de informacién adicio-
nal que dé mas validez o complemente el inventario de esta memoria.

3) Analisis del material

Se ha realizado un analisis cualitativo de los datos a lo largo de la recogida del
material para establecer una clasificacion correcta de los signos no verbales
identificados segun la estructura nocio-funcional planteada para el inventario.
Se ha hecho teniendo en cuenta los diferentes factores o rasgos sociales que
conducen a variacién en cuanto a la produccién de determinados signos no
verbales: variables sociales, geograficas o situacionales (contexto).

Finalmente, el andlisis cuantitativo de los signos no verbales incluidos en el in-
ventario comparativo ha dado constancia de la importancia o no de llevar esos
signos no verbales a los programas de ensefianza de ELE a estudiantes rusoha-
blantes. Esto permitird que los profesores de ELE de estos estudiantes puedan
escoger los signos no verbales mas significativos que hayan surgido de este
andlisis y ensenarlos progresivamente en el aula, teniendo en cuenta los niveles
de referencia descritos en el PCIC para las funciones (véase capitulo 4).
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4) Presentacion e interpretacion de los resultados

Los resultados se presentaran en un inventario con un formato predeterminado
que replica el planteado por Cestero (1999a: 50) y empleado en otras memorias
de investigacidn para la comparacion intercultural de signos no verbales.

En un primer nivel, los signos no verbales aparecen clasificados en tres seccio-
nes: signos no verbales con usos sociales, signos no verbales con usos estructu-
radores del discurso y signos no verbales con usos comunicativos.

La descripcion de los signos se realizara en fichas dobles que incluyen: image-
nes, los signos paralinglisticos, quinésicos, proxémicos y cronémicos junto con
su correspondiente signo verbal, siguiendo el criterio nocio-funcional y el es-
quema expuesto en el punto 2.3.

Las descripciones de los signos no verbales espafioles que aparecen en el inven-
tario son las empleadas en los estudios realizados por Coll, Gelabert y Martinell
(1990), Cestero (1999b), Nascimento (2012) o Rodriguez (2013).

A continuacién, se presenta el formato de fichas (Cestero 1999: 49-50) que se
emplea en el inventario comparativo:

FUNCION (Uso funcional / acto comunicativo)
Contexto (formal/informal)

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL -

RUSO -

ESPANA RUSIA

Gesto 1 Gesto 1

(Imagen) (Imagen)

Descripcion Descripcion

Gesto 2 Gesto 2

(Imagen) (Imagen)

Descripcion Descripcion

Gesto X Gesto X

(Imagen) (Imagen)

Descripcion Descripcion

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Informacion proxémica: Informacion proxémica:
Informacion cronémica: Informacion cronémica:
Observaciones: Observaciones:

Tabla 3. Formato ficha descriptiva del inventario comparativo

E-eleando 12/2019

33




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

En cada ficha se presenta la siguiente informacion:

- Funcion y contexto: en mayusculas y negrita se especifica la funcién en
la que se emplean los signos no verbales, asi como el tipo de contexto
(formal/informal).

- Equivalente lingistico: en cursiva se exponen los elementos verbales
que acompanan a los signos no verbales o a los que equivalen los signos
no verbales.

- Gestos: se describen gestos faciales y gestos corporales. En la columna iz-
quierda se atiende a los gestos espaioles y en la columna derecha, a los gestos
rusos. Aparecen numerados acompafados de una imagen y una descripcion.

Para los gestos espafoles, se emplean las descripciones realizadas por Coll, J.,
Gelabert, M.J. y Martinell, E. (1990), Cestero (1999b), Nascimento (2012) o Ro-
driguez (2013). Si existe alguna variante que no se incluya en los inventarios de
estos investigadores, la descripcion la realiza el autor de esta memoria y, por
tanto, no se especificara la referencia.

En el caso de los gestos rusos, todas las descripciones son realizadas por el au-
tor de la memoria, dado que no existen estudios comparativos interculturales
previos de signos no verbales espafoles y rusos basados en esta metodologia.

En el caso de que, para una misma funcién comunicativa, se use el mismo gesto
en las dos culturas tratadas, se presentarad en una misma celda.

- Signos paralingiisticos: solo se especifican en el caso de que existan
para la funcion definida. Al igual que en las descripciones de los gestos, si
existen referencias de otros inventarios, se incluye el autor.

- Informacion proxémica: se explica si existen cambios en la distancia del cuer-
po del emisor con respecto a la del receptor durante la ejecucion del gesto.

- Informacion cronémica: se describe la duracion de los gestos o de la ve-
locidad de ejecucién.

- Observaciones: en el caso de que fuera necesario incluir algin comenta-
rio adicional para completar la explicacién del signo, se dara en este apar-
tado final de la ficha.
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3. Repertorio basico de signos no verbales

espanoles y rusos

A continuacién se presenta el inventario contrastivo de signos no verbales
espafoles y rusos estructurados en fichas dobles siguiendo la clasificacién no-
cio-funcional propuesta por Cestero (2007 y 2017: 1082-1085) y expuesta en el
punto 2.3.:

E-eleando 12/2019 35



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos...

l. Signos no verbales con usos sociales
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1.1 SALUDAR
1.1.1 Contexto informal

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jHola!, ;Qué tal?
RUSO - lNpusem! Kak dena?

ESPANA
Abrazo

Se lleva la mano derecha a la espalda del
destinatario, apoyando el antebrazo en el
hombro. La mano izquierda se lleva a la espalda
del destinatario, bordeando la cintura. (Cestero
1999b: 14)

RUSIA
Estrechamiento de mano y abrazo

El brazo derecho, semiflexionado o estirado,
con la mano estirada y los dedos juntos a
excepcion del pulgar, se levanta hasta los 90°.
Asi entra en contacto con la mano derecha del
interlocutor, que se coge completa flexionando
los dedos. Casi al mismo tiempo se alza el
brazo izquierdo hacia el hombro derecho del
interlocutor y se rodea la cabeza. Se suelen
incluir algunas palmadas ligeras sobre la
espalda del interlocutor a la altura de su
omoplato izquierdo.
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Besos reciprocos en las mejillas

Se inclina el tronco hacia delante y se mueve
la cabeza hacia la izquierda, dirigiendo los
labios cerrados y redondeados hacia la mejilla
derecha del interlocutor. Tras producirse el
beso, se echa la cabeza hacia atrés, se mueve
lateralmente hacia la derecha y se repite la
operacioén en la mejilla contraria. (Cestero
1999b: 15)

Beso y abrazo

Seinclina el tronco hacia delante y se mueve
la cabeza hacia la izquierda, dirigiendo los
labios cerrados y redondeados hacia la mejilla
derecha del interlocutor. Tras este beso se
abraza al interlocutor de la misma manera que
se ha descrito en el gesto anterior.

Signo(s) paralingiiistico(s):
jEe!, jHey! -Vocalizaciones (con o sin
consonantizacion oral gutural), generalmente

con entonacion admirativa. (Cestero 1999b: 15).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ee!l, Hey! - Vocalizaciones (con o sin
consonantizacion oral gutural), generalmente
con entonacion admirativa.

Informacion proxémica:

Estos gestos se realizan a poca distancia del
interlocutor, entrando en contacto con él.
(Rodriguez 2013: 36).

Informacion proxémica:

Al igual que en Espaia se realizan a poca
distancia del interlocutor, entrando en contacto
con él.

Informacion cronémica:

A mayor familiaridad entre los participantes,
mayor duracién tendrén los gestos.
(Rodriguez 2013: 36).

Informacion cronémica:

Al igual que en Espafia a mayor familiaridad
entre los participantes, mayor duracién tendran
los gestos.

Observaciones:

Observaciones:

Dar la mano y un abrazo suele ser un saludo entre
hombres. El beso y el abrazo se da entre mujeres y
entre hombres y mujeres cuando hay alto grado
de familiaridad. No se da entre hombres, solo
entre padres e hijos en algunas ocasiones.
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1.1 SALUDAR
1.1.2 Contexto formal

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jHola!, ;Cémo estd?, Buenos dias, buenas tardes, Buenas noches.
RUSO - 30pascmeytime! kak Bawu dena? [Jobpoe ympo, 006peili OeHb, 006pbili 8eyep

ESPANA RUSIA
Estrechamiento de mano

El brazo derecho, semiflexionado o estirado, con la mano estirada y los dedos juntos a excepcidn
del pulgar, se levanta hasta los 90°. Asi entra en contacto con la mano del interlocutor, que se
coge completa flexionando los dedos. (Cestero 1999b: 14)

Alzamiento de mano

El brazo derecho se levanta hasta realizar un
angulo de unos 170°y se mantiene la mano
cercana al hombro derecho. La mano abierta,
con los dedos separados o juntos, se agita
levemente hacia los lados. Se mantiene asi
unos segundo y después pasa a la posicion de
reposo.

Movimiento de cabeza

Se realiza un movimiento descendente de
la cabeza manteniendo la mirada hacia el

interlocutor.
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingdisticos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingisticos.

Informacion proxémica:

La distancia serd la personal, aunque en
situaciones de mas familiaridad puede
reducirse. (Rodriguez 2013: 38).

Informacion proxémica:

Aliigual que en Espana la distancia sera la
personal, aunque en situaciones de mas
familiaridad puede reducirse.

Informacion cronémica:

La duracion del gesto dependera del grado de
conocimiento que haya entre los participantes:
a mayor conocimiento mutuo, corresponde
mas tiempo de duracién

(Rodriguez 2013: 38).

Informacion cronémica:

Aligual que en Espaiia la duraciéon dependera
del grado de cercania y familiaridad que

haya entre los participantes. Cuanto mayor
conocimiento mutuo, mayor tiempo de
duracion.

Observaciones: Cuando se trata de conocidos,
es comun acompanar el estrechamiento de
mano de un abrazo simple o de un palmeo en
la espalda. También, es frecuente que alguna
de las personas que saludan apriete con la
mano izquierda la mano de la otra persona
(Cestero 1999b: 14).

Observaciones: El estrechamiento de
manos no suele darse entre mujeres, ni entre
hombre y mujer. Aunque en este ultimo caso
si podria darse en contextos laborales muy
formales (entrevistas o reuniones de trabajo).
Entre mujeres o entre hombre y mujer, en un
contexto no laboral, simplemente se emite

el saludo verbal, se alza la mano o se baja la
cabeza y no hay ningun tipo de contacto.
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1.1 SALUDAR
1.1.3 Saludos de paso

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jHola!, ;Qué tal?
RUSO - 30pascmeytime, kak noxugaeme?

ESPANA RUSIA
Alzamiento de mano

El brazo derecho se levanta hasta realizar un dngulo de unos 170°. La mano abierta y con los
dedos separados o juntos. Se mantiene en esa posicidon unos segundos para volver a la posicién
de reposo. (Cestero 1999b: 15)

Alzamiento de barbilla Movimiento de cabeza

Se inclina la cabeza hacia atras, elevando la Se realiza un movimiento descendente de
barbilla y apuntando al destinatario. Las cejas la cabeza manteniendo la mirada hacia el
suelen elevarse, abriendo los ojos. (Cestero interlocutor.

1999b: 15)
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Signo(s) paralingiiistico(s):

jEe!, jHey! -Vocalizaciones, con o sin
consonantizacion oral gutural, con entonacién
admirativa.

jHm! - Consonantizaciones orales guturales y
nasales bilabiales, con entonacién admirativa.
Ss - Consonantizaciones orales alveolares con
alargamiento, que suele llamarse siseo.

Ch - Consonantizaciones orales palatales,
conocidas como chisteo. (Cestero 1999b: 15)

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Es frecuente que la distancia varie en funcién
del grado de formalidad o de conocimiento
entre participantes. (Cestero 1999b: 16)

Informacion proxémica:

Aligual que en Espana la distancia variara
en funcion del grado de formalidad o de
conocimiento entre participantes.

Informacion cronémica:

La duracion de los gestos aumentard a medida
que disminuya la formalidad de la situacién.
(Cestero 1999b: 16)

Informacion cronémica:

Aligual que en Espafa la duracién aumentara
a medida que disminuya la formalidad de la
situacion.

Observaciones:

Observaciones: en el tercer gesto, al
bajar la cabeza, se acompanara de sonrisa
dependiendo del grado de cercania entre
interlocutores.
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1.1 SALUDAR / DIRIGIRSE A ALGUIEN

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jOye-oigal, jPerdona-e!
RUSO - M3guHume

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo hasta que el envés de la mano, en vertical y con los dedos juntos a excepcion
del pulgar, llegue a la altura de la cabeza o, incluso, la sobrepase (Cestero 1999b: 43).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho un poco flexionado, con la mano cerrada, en vertical, a excepcion del
indice, que permanece estirado hacia la persona que nos dirigimos (Cestero 1999b: 44).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
E Ey EEy
Vocalizaciones. Solo deben usarse en Vocalizaciones. Solo deben usarse en
situaciones informales (Cestero 1999b: 44). situaciones informales.
Mmm

Consonantizaciéon nasal bilabial o gutural con o
sin alargamiento.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Estos signos se suelen realizar en distancias Estos signos tambien se realizan a distancias
de entre 1y 3 metros, pero puede darse a de entre 1y 3 metros, aunque si el grado de
distancias menores cuando nos dirigimos a familiaridad es mayor esta distancia disminuye.
conocidos (Cestero 1999b: 44).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se realiza de manera rapida pero El gesto se realizar también rapidamente
puede mantenerse durante varios segundos aunque dependiendo de la situacién puede
(Cestero 1999b: 44). mantenerse unos segundos.
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1.2 PRESENTAR
1.2.1 Autopresentacion de un solo sujeto

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Yo soy...
RUSO -5

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo y se lleva la palma de la mano abierta y estirada al
pecho, con los dedos separados o juntos, a excepcién del pulgar. (Cestero 1999b: 20)

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo.
La mano se cierra pero el pulgar se mantiene
estirado y se dirige al pecho, donde va a
apoyarse. (Cestero 1999b: 21)

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingtiisticos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingiisticos.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia el interlocutor (Rodriguez
2013:42).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no se da inclinamiento hacia
el interlocutor.

Informacion cronémica:

La mano o el pulgar se mantienen en el pecho
unos segundos o se apoyan y separan varias
veces, mientras dura la autopresentacién
(Cestero 1999b: 20-21).

Informacion cronémica:

En el caso del gesto 1, al igual que en el gesto
espafiol, la mano se mantiene en el pecho unos
segundos mientras durante la presentacion.
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1.2 PRESENTAR
1.2.2 Autopresentacidn de varios sujetos

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Nosotros/as somos...
RUSO - mei

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo y se lleva la palma de la mano en vertical hacia
el pecho, sin tocarlo. De forma continua se apunta hacia el pecho de los individuos que estén
incluidos en la presentacién. (Cestero 1999b: 21)

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo, manteniendo el pulgar estirado y se orienta este
hacia el pecho, sin tocarlo, para apuntar después al pecho del resto de individuos a presentar,
volviendo al finalizar al pecho del presentador (Cestero 1999b: 21).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian signos paralingiisticos. No se aprecian signos paralingdisticos.
(Rodriguez 2013: 46).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene una distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse | conversacidn pero no se da inclinamiento hacia
ligeramente hacia el interlocutor (Rodriguez el interlocutor.

2013: 46).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura mientras dure la identificacién El gesto dura mientras dure la presentacion.
(Rodriguez 2013: 46).
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1.2 PRESENTAR
1.2.3 Identificacién de un destinatario

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Tuieres...?, ;Usted es...?
RUSO - mei Bol

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho con la mano en
horizontal y cerrada a excepcion del dedo
indice, que se mantiene estirado y se dirige
hacia el destinatario

(Cestero 1999b: 22).

Gesto 2

Se flexiona el brazo derecho unos 180°,
moviéndolo lateralmente hacia el pecho del
presentador, con la mano horizontal y cerrada,
a excepcion del dedo indice, que se mantiene
estirado y dirigido al destinatario (Cestero
1999b: 22).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90°y se dirije
hacia la persona que se quiere identificar con la
palma de la mano extendida y los dedos juntos
a excepcion del pulgar. El brazo se mantiene en
esa posicion unos segundos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 45).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingliisticos.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia el interlocutor (Rodriguez
2013: 45-46).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no se da inclinamiento hacia
el interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la identificacion
(Rodriguez 2013: 46).

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la identificacion.
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1.2 PRESENTAR
1.2.4 Identificacién de un varios destinatarios

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Vosotros/as sois...?, ;Ustedes son...?
RUSO - 6b1/Bbi

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano horizontal y cerrada a excepcién del
dedo indice, que se mantiene estirado, se dirige
hacia los destinatarios y se mueve de manera
lateral o semicircular hacia la derechay la
izquierda (Cestero 1999b: 23).

Gesto 2

Se flexiona el brazo derecho unos 180°,
moviéndolo lateralmente hacia el pecho

del presentador, con la mano horizontal y
cerrada a excepcion del dedo indice, que se
mantiene estirado, dirigido directamente

hacia el destinatario. Se realiza un movimiento
lateral o semicircular hacia la derecha y hacia la
izquierda (Cestero 1999b: 23).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo unos 90° con la mano
estirada en horizontal y los dedos juntos, a
excepcion del pulgar. La palma esta hacia arriba
y los dedos apuntan hacia la persona a la que
se hace referencia. Se mantiene la posicion o se
mueve la mano arriba y abajo.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 46).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingiisticos.
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Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia los interlocutores (Rodriguez
2013: 46).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no se da inclinamiento hacia
el interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la identificacién
(Rodriguez 2013: 46).

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la identificacion.
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1.2 PRESENTAR
1.2.5 Presentacion de una tercera persona

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - El-Ellaes..., Este-aes.../
RUSO - oH-0Ha

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, unos 90° y se realiza un movimiento giratorio
semicircular hacia delante con la mano horizontal estirada, la palma hacia arriba y los dedos
juntos, a excepcion del pulgar (Cestero 1999b: 24).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano en horizontal y cerrada, a excepcién
del dedo indice, que se mantiene estirado y
se dirige lateralmente hacia la persona que es
presentada (Cestero 1999b: 23).
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Gesto 3

Se flexiona o se levanta el brazo derecho y se
dirige hacia el hombro de la persona que es
presentada, apoyando la mano en su parte
posterior. También, puede acompanarse de
sefialamiento con el dedo indice de la mano
izquierda (Cestero 1999b: 24).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingtisticos
(Rodriguez 2013: 49-50).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralinglisticos.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia la persona presentada
(Rodriguez 2013: 49-50).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero hay inclinacion hacia el
interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto dura lo que dura la presentacion
(Rodriguez 2013: 49-50).

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la presentacion.
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1.2 PRESENTAR
1.2.6 Presentacion de varias terceras persona

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ellos/Ellas son..., Estos/as son...
RUSO - oHu

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, unos 90° y se realiza un movimiento giratorio
semicircular hacia delante con la mano horizontal estirada, la palma hacia arriba y los dedos
juntos, a excepcion del pulgar (Cestero 1999b: 24).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano en horizontal y cerrada, a excepcién
del dedo indice, que se mantiene estirado y
se dirige lateralmente hacia la persona que es
presentada (Cestero 1999b: 23)
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Gesto 3

Se flexiona o se levanta el brazo derechoy se
dirige hacia el hombro de la persona que es
presentada, apoyando la mano en su parte
posterior. También, puede acompanarse de
sefialamiento con el dedo indice de la mano
izquierda (Cestero 1999b: 24).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingtiisticos
(Rodriguez 2013: 52).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingisticos.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia las personas presentadas
(Rodriguez 2013: 52).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no hay inclinacién hacia el
interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto dura lo que dura la presentacién
(Rodriguez 2013: 52).

Informacion cronémica:
El gesto dura mientras dure la presentacion.
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1.3 RESPONDER A UNA PRESENTACION

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jHola!, ;Qué tal?, jEncantado/a!

RUSO - lNpusem, kak dena? MpusmHo no3Hakomumacs!

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Con la cabeza, se realiza un movimiento descendente hacia el interlocutor. Se puede acompanar
de un movimiento descendente o hacia delante de los hombros. Ademas, es frecuente
semiflexionar el brazo, llevando la mano horizontalmente y palma arriba hacia el pecho o la
cintura. En el rostro se muestra una amplia sonrisa. (Cestero 1999b: 27-28)

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralinglisticos
(Rodriguez 2013: 54).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingliisticos.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero la persona presentada
puede inclinarse ligeramente hacia el
interlocutor (Rodriguez 2013: 54).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero hay inclinacién hacia el
interlocutor.

Informacion cronémica:

El movimiento se realiza de manera rapida,
durando menos de un segundo (Rodriguez
2013: 54).

Informacion cronémica:
El gesto también dura unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

Solo existe movimiento de cabeza sin uso de
la mano u otras partes del cuerpo. Gesto facial
menos expresivo.
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1.4 DISCULPARSE

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - Lo siento, Perdona-e

RUSO - M3g8uHume, npocmume

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se juntan las palmas de las manos estiradas y con los dedos juntos a excepcién de los pulgares a
la altura del pecho. Se mantiene esta posicion realizando un movimiento continuo hacia adelante
y atras (Cestero 1999b: 29).

Gesto 2

Se lleva la palma de la mano derecha, estirada y con los dedos separados o juntos a excepcién del
pulgar, hasta el pecho (Cestero 1999b: 29)
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Gesto 3

Se levanta la mano derecha abierta en
horizontal, con la palma hacia arriba y los
dedos juntos a excepcidn del pulgar (Cestero
1999b: 29).

Gesto facial

Se mantiene la boca en posicién de reposo o
ligeramente apretada, con los labios pegados,
un poco separados o con una leve sonrisa.
También, se elevan las cejas y se frunce el cefio
(Cestero 1999b: 28).

Movimiento de cabeza

La cabeza realiza un movimiento descendente
y se mantiene baja mientras se verbaliza la
disculpa (Cestero 1999b: 29)

Gesto 3

Se lleva la palma de la mano derecha, estirada
y con los dedos separados o juntos a excepcion
del pulgar, hasta el pecho. Se inclina la cabeza
ligeramente hacia abajo. Se mantiene unos
segundos bajada y con las cejas un poco
alzadas se dirige la mirada en el interlocutor.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Mmm - Consonantizacién nasal bilabial
con alargamiento. En casos extremos, esta
funcién se puede realizar con lloro o con

humedecimiento de ojos (Cestero 1999b: 29).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Mmm - Consonantizacién nasal bilabial
con alargamiento. En casos extremos, esta
funcién se puede realizar con lloro o con
humedecimiento de ojos.

Informacion proxémica:

Estos gestos se realizan a poca distancia del
interlocutor, entrando en contacto con él
(Rodriguez 2013: 36).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no se entra en contacto con
el interlocutor.

Informacion cronémica:
Al tratarse de una situacion seria, se requiere
lentitud (Cestero 1999b: 30).

Informacion cronémica:

Al tratarse de una situacion seria, se requiere
lentitud. La posicién de las manos y el
movimiento de la cabeza se mantiene lo que
dure la disculpa verbal.

Observaciones:

Observaciones: El gesto 1 no es empleado
por todos los informantes entrevistados. Se
suele asociar a un gesto religioso y durante la
etapa soviética este tipo de manifestaciones
estaban prohibidas. El gesto 2 en ocasiones

se suele acompanar el gesto descrito con un
movimiento de negacion de la cabeza en lugar
de bajarla.
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1.5 ACEPTAR UNA DISCULPA

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Vale, No importa.
RUSO - Bce 8 nopsoke

ESPANA RUSIA
Gesto manual 1

Se levantan los brazos, semiflexionados, con ambas manos abiertas en horizontal, y las palmas

dirigidas hacia el suelo o hacia el interlocutor. Se realiza un movimiento lateral en el que ambas
Manos se cruzan o se acercan y se separan rapidamente de forma repetida, sin llegar a tocarse

(Rodriguez 2013: 59)

Gesto manual 2

Se levanta el brazo semiflexionado en vertical y se muestra hacia el interlocutor la palma de
la mano abierta, con los dedos estirados y juntos, a excepcion del pulgar. Se mantiene unos
instantes o se agita levemente (Rodriguez 2013: 59-60).

Gesto facial

El rostro se muestra relajado o bien sonrie (Rodriguez 2013: 59).
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Movimiento de cabeza

Se realiza con la cabeza un movimiento lateral, simple o repetido, de un lado a otro. Suele
combinarse con algun gesto manual (Rodriguez 2013: 60).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 60). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene una distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 60). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los movimientos suelen ser rapidos, para restar | Los gestos son rapidos para quitarle
importancia al motivo de la disculpa (Rodriguez | importancia al motivo de la disculpa.
2013: 60).
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1.6 AGRADECER

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - jCudnto te/ se lo agradezco!, jGracias!
RUSO - bosnbwioe cnacu6o!

ESPANA RUSIA
Movimiento de cabeza

Se hace un movimiento ascendente o descendente de cabeza o se hace una combinacion de los
dos (Cestero 1999b: 32).

Gesto facial

Se sonrie, se mantienen los ojos muy abiertos y las cejas se elevan (Cestero 1999b: 31)
Gesto 1:

Se cogen con las manos las de la otra persona y
se cierran oprimiéndolas suavemente (Cestero
1999b: 31-32).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

jHMmm! - Consonantizacién oral gutural y
nasal bilabial con entonacién admirativa. En
situaciones informales es frecuente realizar,
junto a los movimientos de cabeza, una
consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
alargada (Cestero 1999b: 32).

Signo(s) paralingiiistico(s):
i{HMmm! - Consonantizacién oral gutural y nasal
bilabial con entonacién admirativa.

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas disminuye en el
momento del agradecimiento. En ocasiones, la
persona que da las gracias puede llegar a entrar
en contacto con el destinatario (Cestero 1999b:
32).

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas disminuye en el
momento del agradecimiento. Si el grado de
familiaridad entre interlocutores es mayor se
disminuye la distancia y en ocasiones puede
incluir un abrazo.

Informacion cronémica:
Al tratarse de una situacién poco seria, se
requiere rapidez (Cestero 1999b: 32).

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rdpidos pero si los
interlocutores tienen alto grado de familiaridad
el gesto es repetido o se alarga si se trata de un
abrazo.

Observaciones:

Junto con el gesto espaiiol, entre familiares y
amigos intimos, se puede agradecer dando un
abrazo (Cestero 1999b: 32).

Observaciones:
Si el grado de familiaridad es alto también se
puede agradecer dando un abrazo.
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1.7 RESPONDER A UN AGRADECIMIENTO

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - De nada
RUSO - He 3a umo

ESPANA RUSIA
Gesto manual 1

Se levanta el brazo semiflexionado en vertical y se muestra hacia el interlocutor la palma de
la mano abierta, con los dedos estirados y juntos, a excepcién del pulgar. Se mantiene unos
instantes o se agita levemente (Rodriguez 2013: 59-60).

Gesto manual 2

Se levantan los brazos, semiflexionados, con ambas manos abiertas en horizontal, y las palmas

dirigidas hacia el suelo o hacia el interlocutor. Se realiza un movimiento lateral en el que ambas
mManos se cruzan o se acercan y se separan rapidamente de forma repetida, sin llegar a tocarse

(Rodriguez 2013: 59).

Gesto facial

El rostro aparece relajado o sonrie (Rodriguez 2013: 59).
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Movimiento de cabeza

Se realiza con la cabeza un movimiento lateral, simple o repetido, de un lado a otro. Suele
combinarse con algun gesto manual (Rodriguez 2013: 59).

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho hasta la altura del
hombro y con la palma de la mano abierta
hacia el interlocutor se realiza un movimiento
ascendente y descendente. Se mueve la cabeza
lateralmente, de izquierda a derecha, mientras
se esboza una sonrisa.
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Gesto 2

Se elevan ambos brazos a la altura del pecho y
con las palmas de las manos abiertas hacia el
interlocutor se realizan movimientos laterales
répidos con ambas manos hacia derecha e
izquierda.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingtisticos
(Rodriguez 2013: 60).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian signos paralingdisticos.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 60).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion. En el caso del gesto 2 puede
darse una ligera inclinacién del cuerpo hacia el
interlocutor.

Informacion cronémica:

Los movimientos suelen ser rapidos, para restar
importancia al motivo del agradecimiento
(Rodriguez 2013: 60).

Informacion cronémica:
Los gestos suelen ser rdpidos para quitarle
importancia al motivo del agradecimiento.

Observaciones: Si la persona es muy expresiva
suele usarse el gesto dos y acompanar el
movimiento de las manos con un movimiento
de cabeza negando y cerrando los ojos
ligeramente.
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1.8 PROPONER UN BRINDIS

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - iSalud!, ;Por...!
RUSO - flasatime sbinvbem 3a. ..

ESPANA
Gesto 1

2013:61).

RUSIA

Con la copa o vaso en la mano, se levanta el brazo, flexionado o estirado, hasta la altura del
hombro o més arriba, hacia el frente o hacia la persona homenajeada, si es el caso (Rodriguez

Signo(s) paralingiiistico(s):

La onomatopeya Chin, chin, que imita el
tintineo de los vasos chocando, es muy
utilizada en Espafia como sustitucién de los
recursos linglisticos (Rodriguez 2013: 61).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

La distancia entre participantes dependera de
la formalidad de la situacion y de las relaciones
entre ellos (Rodriguez 2013: 61).

Informacion proxémica:

La distancia entre los participantes dependera
de la formalidad de la situacion, el contexto y la
cercania que tengan entre ellos.

Informacion cronémica:

La duracion dependerd de la situaciéon y de la
persona que realice el brindis (Rodriguez 2013:
61).

Informacion cronémica:

La duracién dependerd también del contexto
y de la persona que propone el brindis (lo que
quiera anunciar o expresar)
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1.9 FELICITAR

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - jCudnto me alegro!, jEnhorabuenal, jFelicidades!, jQué bien!
RUSO - 4 oueHsb pad(a), no3opasnsio, o4eHb 300po8o!

ESPANA
Gesto en contexto formal

arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 33-34).

RUSIA

Se da un apretén de manos, con un palmeo de hombro o con un movimiento de cabeza hacia

Gesto en contexto informal

Se sonrie, mientras los ojos permanecen muy
abiertos y las cejas elevadas. Se dan uno o dos
besos, un abrazo o un palmeo en la espalda,
que se realiza levantando el brazo derecho y
flexionandolo hasta alcanzar con la mano la
parte posterior del hombro del destinatario
(Cestero 1999b: 33).

Gesto en contexto informal
Estrechamiento de mano y abrazo
(entre hombres)

Se da un apretén de manos y se mantiene
mientras hay acercamiento entre los dos
interlocutores hasta que el que felicita rodea
con el brazo contrario y palmea la espalda del
emisor de la noticia.
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Gesto manual y abrazo (entre mujeres)

La persona que felicita lleva los dos brazos a

la altura de los hombros de la otra persona
mientras emite la felicitacion y después ambos
se abrazan: acercamiento, apoyo de la cabeza
sobre el hombro del interlocutor y se rodea con
ambos brazos su espalda.

Signo(s) paralingiiistico(s):

iEeel, iHeeyy!

Vocalizaciones (con o sin consonantizacion oral
gutural) con alargamiento y con entonacién
admirativa. En situaciones informales, se
puede realizar una vocalizacién (con o sin
consonantizacion gutural) alargada (Cestero
1999b: 34).

Signo(s) paralingiiistico(s):

iYeeyy!

Vocalizaciones (con o sin consonantizacion oral
gutural) con alargamiento y con entonacién
admirativa. En situaciones informales, se
puede realizar una vocalizacién (con o sin
consonantizacion gutural) alargada

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas suele
disminuir en el momento de la felicitacion,
especialmente, en situaciones informales. La
persona que felicita puede llegar a entrar en
contacto con el destinatario (Cestero 1999b:
34).

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas disminuye en

el momento de la felicitacion, especialmente,
en situaciones informales y de alta familiaridad
entre interlocutores. En ocasiones se puede
llegar a entrar en contacto con el destinatario,
incluso abrazarlo.

Informacion cronémica:
La poca seriedad de la situacion requiere
rapidez (Cestero 1999b: 34).

Informacion cronémica:
Los movimientos durante la ejecucién del gesto
son rapidos por la situacion de poca seriedad.
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1.10 FORMULAR BUENOS DESEOS

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jSuerte! jBuena suerte!
RUSO - Yoauu!

ESPANA
Gesto 1

2012:286).

RUSIA

Se cruzan los dedos de una o de las dos manos, colocando el medio sobre el indice (Nascimento

Gesto 2

@

Se levanta y se estira el brazo derecho hacia el
frente mantiendo la palma de la mano abierta
simulando indicar un camino.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 64).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 64).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacion con el
interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 64).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o dura unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

El segundo gesto (brazo extendido) es
empleado por hombres mayores de 35 afios
que vivieron en la etapa soviética.
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1.11 RESPONDER A FELICITACIONES Y BUENOS DESEOS

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jCudnto te/ se lo agradezco!, jGracias!
RUSO - bosnswioe cnacubo!

ESPANA RUSIA
Movimiento de cabeza

Se hace un movimiento ascendente o descendente de cabeza o se hace una combinacion de los
dos (Cestero 1999b: 32).

Gesto facial

Se sonrie, se mantienen los ojos muy abiertos y las cejas se elevan (Cestero 1999b: 31)

Gesto 1

Se cogen con las manos las de la otra persona y
se cierran oprimiéndolas suavemente (Cestero
1999b: 31-32).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

jHMmm! - Consonantizacién oral gutural y
nasal bilabial con entonacién admirativa. En
situaciones informales es frecuente realizar,
junto a los movimientos de cabeza, una
consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
alargada (Cestero 1999b: 32).

Signo(s) paralingiiistico(s):
iHMmm! - Consonantizacién oral gutural y nasal
bilabial con entonacién admirativa.

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas disminuye en el
momento del agradecimiento. En ocasiones, la
persona que da las gracias puede llegar a entrar
en contacto con el destinatario (Cestero 1999b:
32).

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas disminuye en el
momento del agradecimiento. Si el grado de
familiaridad entre interlocutores es mayor se
disminuye la distancia y en ocasiones puede
incluir un abrazo.

Informacion cronémica:
Al tratarse de una situacidn poco seria, se
requiere rapidez (Cestero 1999b: 32).

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos pero si los
interlocutores tienen alto grado de familiaridad
el gesto es repetido o se alarga si se trata de un
abrazo.

Observaciones:

Junto con el gesto espaiiol, entre familiares y
amigos intimos, se puede agradecer dando un
abrazo (Cestero 1999b: 32).

Observaciones:
Si el grado de familiaridad es alto también se
puede agradecer dando un abrazo.
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1.12 DESPEDIRSE
1.12.1 Contexto informal
(Véase 1.1 SALUDAR)

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jAdids!, jHasta luego!
RUSO - oka!, 0o ecmpeyu!

ESPANA
Besos reciprocos en las mejillas

Se inclina el tronco hacia delante y se produce
con la cabeza un movimiento lateral hacia

la izquierda, dirigiendo los labios, cerrados

y ligeramente redondeados, hacia la mejilla
derecha de la persona a la que se va a besar.
Cuando los labios entran en contacto con la
mejilla, se estiran y se despegan suavemente.
Posteriormente, se echa la cabeza hacia

atras, se realiza un movimiento lateral hacia

la derecha y se besa la mejilla izquierda de la
misma manera que la derecha (Cestero 1999b:
13).

RUSIA
Beso y abrazo

Se inclina el tronco hacia delante y se mueve
la cabeza hacia la izquierda, dirigiendo los
labios cerrados y redondeados hacia la mejilla
derecha del interlocutor. Tras este beso se
abraza al interlocutor de la misma manera que
se ha descrito en el gesto anterior.

Abrazo

Se lleva la mano derecha a la espalda del
destinatario, apoyando el antebrazo en el
hombro. La mano izquierda se lleva a la espalda
del destinatario bordeando su cintura (Cestero
1999b: 17)
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Estrechamiento de mano y abrazo

El brazo derecho, semiflexionado o estirado, con la mano estirada y los dedos juntos a excepcion
del pulgar, se levanta hasta los 90°. Asi entra en contacto con la mano derecha del interlocutor,
que se coge completa flexionando los dedos. Casi al mismo tiempo se alza el brazo izquierdo
hacia el hombro derecho del interlocutor y se rodea la cabeza. Se suelen incluir algunas palmadas
ligeras sobre la espalda del interlocutor a la altura de su oméplato izquierdo.

Alzamiento de mano 1

Se levanta la mano derecha abierta, hasta unos 170°, y con los dedos separados o juntos, a
excepcion del pulgar y se agita de izquierda a derecha dos veces o mas (Cestero 1999b: 18).

Alzamiento de mano 2

Se levanta la mano derecha abierta y con los dedos separados o juntos, a excepcién del pulgar
(Cestero 1999b: 17).
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Alzamiento de mano 3

Se levanta la mano derecha abierta y con
los dedos separados o juntos, a excepcion
del pulgar y se abre y cierra dos veces o mas
(Cestero 1999b: 18).

Signo(s) paralingiiistico(s):

iEy!, iHey!

Vocalizaciones, con o sin consonantizacion

oral gutural, con entonaciéon admirativa o
consonantizacion oral palatal, es decir, chisteo
(Ch) (Torres 2010 citado en Rodriguez 2013: 67).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ey!, Hey!

Vocalizaciones, con o sin consonantizacién oral
gutural, con entonacién admirativa.

Informacion proxémica:

La distancia ente las personas disminuye por el
grado de informalidad o de conocimiento entre
ellas (Cestero 1999b: 19).

Informacion proxémica:

En las despedidas ocurre como en los saludos,
a mayor grado de familiaridad y cercania

mas contacto y acercamiento hay entre
interlocutores.

Informacion cronémica:

La duracion de la despedida es mayor por el
grado de informalidad o de conocimiento entre
ellas (Cestero 1999b: 19).

Informacion cronémica:

De la misma forma la duracién de los gestos
es mayor cuando hay mayor familiaridad y si
los interlocutores saben que no se van a ver en
mucho tiempo.

Observaciones:

Las secuencias de despedida de la cultura
espafola son de las mas largas que se conocen.
Comprenden varios movimientos como, por
ejemplo, la preparacion de la despedida en los
que con frecuencia se usan signos quinésicos
como mirar el reloj, simular que se recogen

las cosas, indicar que se hace tarde tocando la
esfera del reloj, etc. (Cestero 1999b: 19).

Observaciones:

En Rusia las despedidas no se suelen demorar
mucho y tambien se usan signos quinésicos
como mirar el reloj o simular que se recogen las
cosas para preparar la despedida.
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1.12 DESPEDIRSE
1.12.2 Contexto formal
(Véase I.1 SALUDAR - I.1.2 Contexto formal - 1.1.3 Saludos de paso)

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jAdids!, jBuenos dias!, jBuenas tardes!, jBuenas noches!
RUSO - [Jo caudaHus!, Bcezo 006pozo

ESPANA RUSIA
Estrechamiento de mano

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado o estirado, desde la posicién de reposo, con la mano
estirada y los dedos juntos a excepcion del pulgar, hasta realizar un dngulo de unos 90°. En esta
posicion se entra en contacto con el destinatario y se coge flexionando los dedos (Cestero 1999b:
15).

Alzamiento de barbilla Alzamiento de mano

Se inclina la cabeza hacia atras, se alza la El brazo derecho se levanta hasta realizar un
barbilla unos 45° y se apunta al destinatario. angulo de unos 170°y se mantiene la mano
También, se levantan las cejas y se abren los cercana al hombro derecho (unos 5 cm). La
ojos (Cestero 1999b: 15). mano abierta, con los dedos separados o

juntos, se agita levemente hacia los lados. Se
mantiene asi unos segundo y después pasa a la
posicidn de reposo.
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Movimiento de cabeza

Se realiza un movimiento descendente de
la cabeza manteniendo la mirada hacia el
interlocutor.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 69).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

La distancia entre las personas aumenta por
el grado de formalidad o de desconocimiento
entre ellas (Cestero 1999b: 19).

Informacion proxémica:

La distancia entre los participantes aumenta o
disminuye en funcién del grado de formalidad
de la situacion o del desconocimiento que haya
entre ellos.

Informacion cronémica:

La duracién de la despedida es menor por el
grado de formalidad o de desconocimiento
entre ellas (Cestero 1999b: 19).

Informacion cronémica:

La duracion es tambien menor si hay mayor
desconocimiento y poco grado de familiaridad
entre los participantes.
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Il. Signos no verbales con usos estructuradores del discurso
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11.1 ESTABLECER LA COMUNICACION
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jOye-oigal, jPerdona-e!
RUSO - lpowy npoweHus, uzguHume!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo hasta que el envés de la mano, en vertical y con los dedos juntos a excepcion
del pulgar, llegue a la altura de la cabeza o, incluso, la sobrepase (Cestero 1999b: 43).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho un poco flexionado, con la mano cerrada, en vertical, a excepcion del
indice, que permanece estirado hacia la persona que nos dirigimos (Cestero 1999b: 44).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

E Ey

Vocalizaciones. Solo deben usarse en
situaciones informales (Cestero 1999b: 44).

Signo(s) paralingiiistico(s):

E Ey

Vocalizaciones. Solo deben usarse en
situaciones informales.

Mmm

Consonantizacién nasal bilabial o gutural con o
sin alargamiento.

Informacion proxémica:

Estos signos se suelen realizar en distancias
de entre 1y 3 metros, pero puede darse a
distancias menores cuando nos dirigimos a
conocidos (Cestero 1999b: 44).

Informacion proxémica:

Estos signos tambien se realizan a distancias
de entre 1y 3 metros, aunque si el grado de
familiaridad es mayor esta distancia disminuye.

Informacion cronémica:

El gesto se realiza de manera rapida pero
puede mantenerse durante varios segundos
(Cestero 1999b: 44).

Informacion cronémica:

El gesto se realizar también rapidamente
aunque dependiendo de la situacién puede
mantenerse unos segundos.
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1.2 GESTIONAR EL TURNO DE PALABRA
11.2.1 Indicar que se toma el turno de palabra

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Deseo hablar, Me corresponde hablar, Déjame hablar, por favor, Estoy aqui
RUSO - JJati(me) mHe ckazame, MOXHO A NpOOOIXKY

ESPANA RUSIA
Gesto 1

La mirada se dirige directamente al interlocutor y se avanza el cuerpo (hombros, cadera, tronco).
Los labios se humedecen con la lengua o uno con otro. Ademas, se puede levantar el brazo en un
angulo de 180° y mantener la mano cerrada, a excepcién del indice, que se estira hacia arriba, o
bien, con la mano abierta en vertical hacia arriba (Cestero 1999b: 45). Se muestra al interlocutor la
palma de la mano, o el dedo indice extendido (Nascimento 2012: 323).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

Ee, Aa - Es frecuente emitir una vocalizacion con | Ee, Aa - Es frecuente emitir una vocalizacién con
alargamiento. alargamiento.

Hh - Aspiracion materializada como una Mm - Consonantizacién nasal bilabial o gutural
consonantizacién oral gutural con o sin con o sin alargamiento.

alargamiento.

Jj - Carraspeo producido por una
consonantizacién oral gutural con o sin
alargamiento.

Mm - Consonantizacién nasal bilabial o gutural
con o sin alargamiento.

Ts - Consonantizacién oral linguo-alveolar.
También puede utilizarse la risa para iniciar el
turno de palabra, o interjecciones del tipo jAh!

iJo! ...

(Cestero 1999b: 46)

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Hay una disminucién de la distancia que Se mantiene la distancia de conversacién con el
separa a las personas que interactuan: dicha interlocutor.

disminucién es mayor si se trata de situaciones
informales (Cestero 1999b: 46).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos, a veces Los movimientos también son répidos, apenas
imperceptibles (Cestero 1999b: 46). perceptibles.
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1.2 GESTIONAR EL TURNO DE PALABRA
I.2.2 Indicar que se mantiene el turno de palabra

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jEspera-e!, jUn momento!
RUSO - MuHymouky, nodoxou(me)

ESPANA
Gesto 1

adelante y hacia atras (Cestero 1999b: 47).

RUSIA

Se levanta el brazo derecho con la mano abierta en vertical, la palma hacia el frente y los dedos
juntos. Se permanece asi unos segundos o se realiza con el brazo un movimiento continuo hacia

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ee, Aa

Vocalizaciones con alargamiento.

Mm

Consonantizaciones nasales bilabiales o
guturales con alargamientos, atonos para
reflexionar sobre lo que se va a decir o tonicos
para indicar al interlocutor que no hemos
terminado el turno de palabra.

Hh

Consonantizaciones orales guturales con
alargamiento.

Ts

Consonantizaciones orales linguo-alveolares.
(Cestero 1999b: 48)

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ee, Aa

Vocalizaciones con alargamiento.

Mm

Consonantizaciones nasales bilabiales o
guturales con alargamientos, atonos para
reflexionar sobre lo que se va a decir o tonicos
para indicar al interlocutor que no hemos
terminado el turno de palabra.

Informacion proxémica:
No se modifica la distancia establecida entre las
personas que interactdan (Cestero 1999b: 48).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacién con el
interlocutor.

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos, a veces
imperceptibles (Cestero 1999b: 48).

Informacion cronémica:
Los movimientos también son rapidos, apenas
perceptibles.
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1.2 GESTIONAR EL TURNO DE PALABRA
I1.2.3 Indicar que se cede el turno de palabra

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Adelante
RUSO - fogopume

ESPANA RUSIA
Gesto 1

La mirada se dirige a la persona a la que se le cede el turno de palabra y se realiza un movimiento
ligero de cabeza hacia arriba y hacia abajo. Se puede, ademas, levantar el brazo, flexionado hacia
arriba, con la mano estirada, en horizontal y con la palma hacia arriba. Los dedos permanecen
juntos e indican hacia la persona que va a tomar la palabra (Rodriguez 2013: 77).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

mMm Consonantizacién nasal bilabial o gutural | mMm Consonantizacién nasal bilabial o gutural
con o sin alargamiento (Rodriguez 2013: 77). con o sin alargamiento

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia de conversacién con el
conversacion (Rodriguez 2013: 77). interlocutor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los movimientos son rapidos y breves para Los movimientos también son rapidos para
interrumpir lo menos posible la interaccién evitar interrumpir al interlocutor.

(Rodriguez 2013: 77).
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11.3 INDICAR QUE SE SIGUE EL RELATO CON INTERES

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Claro, Es verdad, Si, Ya...
RUSO - /[la, koHe4Ho, aza. ..

ESPANA
Gesto 1

cabeza (Cestero 1999: 64).

Se sonrie o se fija la mirada, acompaiandola o no de un movimiento lateral descendente de

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ah, jAhl, jAhhh!

Vocalizaciones con o sin alargamiento, a veces
con entonacion admirativa

Aha

Vocalizaciones con consonantizacion oral
gutural

Hm, Hmm, ;Hm?

Consonantizaciones orales guturales y nasales
bilabiales con o sin alargamiento, a veces con
entonacion interrogativa. También se usa la
risa.

(Cestero 1999b: 64-65)

Signo(s) paralingiiistico(s):

HMmm

Consonantizaciones orales guturales y nasales
bilabiales con o sin alargamiento, a veces con
entonacion interrogativa.

Aha, aha

Vocalizaciones con consonantizacion oral
gutural.

Informacion proxémica:

Es frecuente disminuir la distancia de
separacién con el emisor inclinando los
hombros o el tronco hacia delante o moviendo
las caderas (Cestero 1999b: 65).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacién con el
interlocutor.

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos, para interrumpir
lo menos posible la comunicacién (Cestero
1999b: 65).

Informacion cronémica:
Los movimientos también son rapidos para
evitar interrumpir al interlocutor.

Observaciones:

Observaciones:

Los movimientos de la cabeza son mas cortos,
rapidos y menos frecuentes que en el gesto
espanol. Solo se suele realizar cuando el
hablante ha terminado una frase o ha expuesto
una idea.
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11.4 ORGANIZAR LA INFORMACION
1.4.1 Organizadores de ideas o enunciados

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - En primer lugar, En segundo lugar, En dltimo lugar, Finalmente, Para empezar, Para seguir,
Para terminar, Por tltimo, Primero, Segundo. ..

RUSO - Bo nepsbix, 80 8mopeix, 8 0GHHOM C/1yyde, 6 3a8epuieHuU, 8 KOHUe. ..

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se lleva la mano derecha estirada, en horizontal y con los dedos juntos a excepcién del pulgar,
hasta la altura del pecho. En esta posicidn se realiza un movimiento giratorio semicircular hacia
delante (Cestero 1999b: 50).

Gesto 2
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Se levanta el brazo derecho haciendo un
angulo de unos 170° con la mano en vertical
y cerrada a excepcién del dedo pulgar, que
permanece estirado. Se mantiene la posicion
y se estiran tantos dedos como partes del
discurso queremos destacar (Cestero 1999b:
51).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 83).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 83).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacién con el
interlocutor.

Informacion cronémica:
Estos movimientos son rapidos para evitar

51).

cortar la continuidad discursiva (Cestero 1999b:

Informacion cronémica:
Los movimientos de las manos y los brazos se
realizan a medida que se expone cada idea.

Observaciones:

Observaciones:

Algunos informantes comentan que el gesto 2
solo se suele emplear cuando estan enfadados
y quieren enfatizar al interlocutor las razones.
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11.4 ORGANIZAR LA INFORMACION
I1.4.2 Alusiones a ideas o enunciados previos

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Antes decia que..., Como decia antes. ..
RUSO - PaHHee s 2080pun(-a)...

ESPANA
Gesto 1

El brazo semiflexionado se levanta, con la mano
abierta, realizando un dngulo de unos 180°
hasta situar la mano a la altura del hombro

o mas arriba. Se mueve una o varias veces

en sentido giratorio semicircular hacia atras
(Cestero 1999b: 48).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo hacia arriba hasta superar
la altura del hombro con la mano en vertical.
La palma ligeramente ladeada hacia el
interlocutor y los dedos juntos apretados
contra la palma a excepcién del pulgar que
sefala a la espalda. Se realiza un movimiento
hacia atrds repetitivo.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 80).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 80).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacién con el
interlocutor.

Informacion cronémica:

Estos movimientos son rapidos para evitar
cortar la continuidad discursiva (Cestero 1999b:
51).

Informacion cronémica:

Los movimientos suelen ser rapidos aunque en
ocasiones, para enfatizar que se habla de una
idea pasada, se ralentiza su ejecucién e incluso
se mantiene la mano unos segundos parada
tras realizar el movimiento.
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11.4 ORGANIZAR LA INFORMACION
I1.4.3 Alusiones a ideas o enunciados posteriores

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Después hablaré de. ..
RUSO - 3amem a pacckaxy o...

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Con el brazo semiflexionado, se lleva la mano estirada en horizontal hasta la altura del pecho. Se
mueve una o varias veces en sentido giratorio semicircular hacia delante (Cestero 1999b: 50).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 81). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia de conversacién con el
conversacion (Rodriguez 2013: 81). interlocutor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto puede durar uno o dos segundos Los movimientos suelen ser rapidos para evitar
(Rodriguez 2013: 81). también cortar la continuidad discursiva.
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11.5 PEDIR CONFIRMACION
I1.5.1 Confirmar acuerdo o veracidad de la idea

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - ;No?, ;Verdad?, ;No es asi? ;No crees?
RUSO - 0a?, s3mo mak?, mul coenaceH?, Bol coenacHel? 3mo npasoa?

ESPANA
Gesto 1

62).

RUSIA

Se entornan los 0jos, se elevan las cejas y se frunce el cefio durante unas décimas de segundo. Se
realiza a la vez un movimiento lateral descendiente de cabeza hacia la derecha (Cestero 1999b:

Gesto 2

Se frunce el cefio y se ladea ligeramente la
cabeza o se gira hacia un lado manteniendo la
mirada hacia el interlocutor.

Signo(s) paralingiiistico(s):

¢Eh? ;HmM?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa (Cestero 1999b: 63).

Signo(s) paralingiiistico(s):

(Hm?

Consonantizaciones orales guturales y nasales
bilabiales, con entonacién interrogativa

Informacion proxémica:

Se disminuye la distancia de separacién con el
destinatario inclinando los hombros o el tronco
hacia delante (Cestero 1999b: 63).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia de conversacién con el
interlocutor.

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos para interrumpir
lo menos posible la fluidez de la conversacion
(Cestero 1999b: 63).

Informacion cronémica:
Los movimientos suelen ser rapidos para evitar
también cortar la continuidad discursiva.
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1.5 PEDIR CONFIRMACION
I1.5.2 Confirmar que se ha entendido la idea o enunciado

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Entiendes? ;Lo coges?
RUSO - loHamHo?, AicHo?

ESPANA RUSIA
Gesto 1
En la cultura rusa no existe un gesto para
expresar esta funcién comunicativa.

Se levanta el brazo derecho 170° con la mano
cerrada excepto el indice y el pulgar que
forman un semicirculo. El pulgar mas estirado
que el indice. Se gira la mano hacia delante

y atrds manteniendo esa posicién. Al mismo
tiempo se baja la cabeza ligeramente y se
levantan las cejas mientras se mira fijamente al
interlocutor.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:
El emisor inclina ligeramente la cabeza hacia
el interlocutor disminuyendo la distancia de
separaciéon entre ambos.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El movimiento suele duran unos segundos pero
el emisor puede ralentizar su ejecucién para
darle tiempo al interlocutor a captar la idea.

Observaciones:

Tambien se puede emplear para ironizar

sobre el contenido de la idea expuesta dando

a entender al interlocutor que no es dificil
captarla. Cuando se usa en este contexto puede
aumentar la tensién entre los participantes y
producirse un distanciamiento fisico entre
ambos tras la ejecucion.
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11.6 SENALAR QUE NO SE HA ENTENDIDO ALGO DE LO EMITIDO Y PEDIR SU REPETICION

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Cémo?, ;Qué?, ;Perddn?. ;Puede/s repetirlo?
RUSO - Ymo?, [lpocmume?, [losmopu(-me), noxanyticma?

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se enarcan las cejas, se frunce el cefio, se aprietan los labios en horizontal y se realiza un
movimiento lateral descendente hacia la izquierda o la derecha con la cabeza (Cestero 1999b: 55).

Gesto 2

Se realiza un movimiento descendente con la cabeza y se echa la parte superior del torso
ligeramente hacia atrds mientras se bajan las cejas y se frunce el cefio. Se aprietan y se suben los
labios.
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Gesto 3

Se levanta el brazo derecho hasta la altura del
pecho y con la mano abierta, en lateral, con la
palma hacia el pecho y los dedos separados

o juntos a excepcion del pulgar, se realiza

un movimiento giratorio semicircular hacia
delante (Cestero 1999b: 55).

Gesto 4

Se levanta el brazo derecho hacia arriba o,
lateralmente, hacia la izquierda, hasta la altura
del pecho. La mano se mantiene cerrada,

con los dedos encogidos, a excepcion del
indice, que permanece estirado, y se realiza
un movimiento giratorio semicircular hacia
delante (Cestero 1999b: 56).

Gesto 3

Se levantan ambos brazos a la altura del pecho.
Las manos se colocan en horizontal y se cierran
excepto los dedos indices que permanecen
estirados. Se realizan un movimiento giratorio
hacia adelante con ambas manos.

Signo(s) paralingiiistico(s):

¢Eh?, ;Hm?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa (Cestero 1999b: 56).

Signo(s) paralingiiistico(s):

(Hm?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa.
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Informacion proxémica:

La persona que pide la repeticién suele acortar
la distancia de separacion con su destinatario
inclinando los hombros hacia delante (Cestero
1999b: 56).

En el gesto 2 se echa ligeramente la cabeza
hacia atras para seguidamente acercarse para,
de nuevo, acortar el canal y escuchar mejor la
repeticion del emisor.

Informacion proxémica:

En el gesto 1y 3 se da un acercamiento hacia el
emisor de la idea con la intencién de acortar el
canal y escuchar mejor lo que se expone.

En el gesto 2 se echa ligeramente la cabeza
hacia atras para seguidamente acercarse para,
de nuevo, acortar el canal y escuchar mejor la
repeticion del emisor.

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos para interrumpir
lo menos posible la fluidez de la conversacion
(Cestero 1999b: 56).

Informacion cronémica:
Los movimientos suelen ser rapidos para no
interrumpir la continuidad discursiva.

Observaciones:

El gesto facial 2 suele darse en situaciones en las que el receptor cree que ha entendido el
mensaje pero expone su incredulidad y le pide al emisor que lo vuelva a explicar para confirmar

que lo ha entendido correctamente.
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11.7 PEDIR QUE SE HABLE MAS ALTO

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - ;Puede/s hablar mds alto?, Mds alto, por favor, No se oye
RUSO - losopu(-me) 2pomue, MoxHo no-epomye?, MHe He C/1bIlWHO

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se lleva la mano a la altura de la oreja y se mantiene semicerrada, en vertical hacia arriba, con la
palma hacia el frente y los dedos juntos (Cestero 1999b: 58).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho con la mano
cerrada, en vertical o lateral, con los dos dedos
juntos y doblados, a excepcién del indice que
se mantiene estirado, hasta llevar la mano a

la altura de la oreja derecha. Se permanece

en esta posicion unos segundos o se realiza
un movimiento continuo de acercamientoy
separacién (Cestero 1999b: 57).

Gesto 2

Se levanta el brazo izquierdo semiflexionado
hasta la cabeza y con la mano cerrada excepto
los dedos pulgar e indice se dirige este Ultimo
hacia la oreja.
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Gesto 3

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado,
90° 0 mas, con la mano estirada en horizontal,
la palma hacia arriba y los dedos juntos (puede
ser que a excepcion del pulgar). En esta
posicion se realiza un movimiento hacia arriba
y hacia abajo simple o de manera continuada
(Cestero 1999b: 57).

Signo(s) paralingiiistico(s):

¢Eh?, ;Hm?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa (Cestero 1999b: 58).

Signo(s) paralingiiistico(s):

¢(Hm?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa

Informacion proxémica:

La persona que pide la repeticidn suele acortar
la distancia de separacion con su destinatario
inclinando los hombros hacia delante (Cestero
1999b: 56).

Informacion proxémica:

En los gestos 2 y 3 se suele acortar la distancia
con el interlocutor inclinando ligeramente la
parte superior del cuerpo.

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos para interrumpir
lo menos posible la fluidez de la conversacion
(Cestero 1999b: 56).

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos para no
interrumpir el hilo de la conversacion.
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11.8 PEDIR QUE SE HABLE MAS BAJO

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - ;Puede/s hablar mds bajo?, Mds bajo, por favor
RUSO - losopu(-me) muwe, MoxHo no-muuwe, noxasnyticma

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, 90° o mas, con la mano estirada en horizontal, la
palma hacia abajo y los dedos juntos (puede ser que a excepcion del pulgar). En esta posicion se
realiza un movimiento hacia arriba y hacia abajo simple o continuo (Cestero 1999b: 58).

Signo(s) paralingiiistico(s):

(Eh?, ;HmM?

Vocalizaciones o consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales, con entonacién
interrogativa. (Cestero 1999b: 58-59).

Sshhh

Consonantizacién oral alveolar con
alargamiento (Rodriguez 2013:91)

Signo(s) paralingiiistico(s):
Sshhh

Consonatizacion oral alveolar con
alargamiento.

Informacion proxémica:

El sujeto puede inclinar los hombros o el tronco
hacia su interlocutor, por lo que la distancia
disminuye (Cestero 1999b: 59).

Informacion proxémica:

Ligera inclinacién hacia delante de los hombros
del emisor disminuyendo la distancia con su
interlocutor.

Informacion cronémica:

Los gestos suelen ser rapidos para interrumpir
lo menos posible la fluidez de la conversacion
(Cestero 1999b: 56).

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos para no
interrumpir el hilo de la conversacién.
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11.9 PEDIR QUE SE HABLE MAS DESPACIO
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Puede/s hablar mds despacio?, Mds despacio, por favor, jEspera/e!
RUSO - losopu(-me), medneHHee, MOXHO nomedsieHHee, noxaiylicma, [Todoxou(-me)

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta la mano derecha estirada, en horizontal o lateral, con la palma hacia abajo y los dedos
juntos (puede ser que a excepcién del pulgar) y se produce un movimiento hacia arriba y hacia
abajo simple o continuo (Cestero 1999b: 60).

Gesto 2

Se levanta la mano derecha abierta, en vertical, con la palma hacia el frente y los dedos separados
o juntos y se produce un movimiento directo y continuo hacia delante y hacia atras (Cestero
1999b: 60).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
¢Eh?, ;Hm? (Hm?
Vocalizaciones o consonantizaciones orales Vocalizaciones o consonantizaciones orales

guturales y nasales bilabiales, con entonacién | guturales y nasales bilabiales, con entonacion
interrogativa. Tiene como funcién que se repita | interrogativa.

lo dicho por no haberlo oido bien (Cestero
1999b: 61).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

La persona que pide la repeticidn suele acortar | Ligera inclinacién hacia delante de los hombros
la distancia de separacion con su destinatario del emisor disminuyendo la distancia con su
inclinando los hombros hacia delante (Cestero | interlocutor.

1999b: 61).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los signos se producen rapidamente para Los movimientos son rapidos para no
interrumpir el menor tiempo posible a la otra interrumpir el hilo de la conversacion.

persona (Cestero 1999b: 61).

E-eleando 12/2019 94



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos

11.10 SENALAR CORRECCIONES, CLARIFICACIONES
O REFORMULACIONES DEL DISCURSO PROPIO O AJENO

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - No es asi, Eso no es correcto.
RUSO - Hem, smo He mak, mo He npasusibHo, A He coznaceH(-a)

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos se entrecierran y se fruncen el cefio y el entrecejo. La boca estd cerrada y con los labios
apretados o ligeramente abierta y con las comisuras hacia abajo. Se suele acompanar de un
movimiento de cabeza continuo hacia un lado y hacia el otro (Rodriguez 2013: 92).

Gesto 2

Se eleva el brazo hasta llevarlo a la altura de la cabeza. Con la mano cerrada y el dedo indice
estirado en vertical se mueve hacia la derecha y hacia izquierda mientras se agacha ligeramente
la cabeza.
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Gesto 3

Los ojos se abren mucho y las comisuras de los
labios se estiran hacia abajo. Se lleva la mano
abierta, en vertical y con los dedos estirados
hacia arriba, a la boca. Se golpean los labios
repetidas veces con las yemas de los dedos
(Nascimento 2012: 287).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ts, 1z Tz

Consonantizaciones orales dentales y
alveolares. También se puede emitir un suspiro
(Rodriguez 2013: 93).

Signo(s) paralingiiistico(s):

HMm-HMm

Consonantizaciones orales guturales y nasales
bilabiales.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 93).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion. No hay acercamiento.

Informacion cronémica:

Los gestos son rapidos para interrumpir lo
menos posible la interaccién (Rodriguez 2013:
93).

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos para no
interrumpir el hilo de la conversacion.
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11.11 SENALAR LA PRODUCCION, LA NECESIDAD O EL DESEO DE CAMBIO TEMATICO

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Bueno, cambiando de tema. ..
RUSO - Xopowio, 0asati(-me) cmeHum memy

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

La mirada se desvia del interlocutor para dirigirse momentaneamente hacia un lado y se realiza
un movimiento lateral de cabeza descendente o descendente y ascendente. Es frecuente
acompanarlo con el siguiente gesto manual: se flexiona el brazo y se levanta, con la mano abierta,
lateral, con los dedos separados o juntos a excepciéon del pulgar. Se realiza con la mano un
movimiento giratorio hacia un lado, como apartando el tema de conversacién (Rodriguez 2013:

Vocalizaciones con alargamiento (Rodriguez
2013:94).

94).
Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Aaa, Eee No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 94).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
Los gestos son rapidos para interrumpir lo

94).

menos posible la interaccién (Rodriguez 2013:

Informacion cronémica:
Los gestos son rapidos para interrumpir lo
menos posible la interaccién.
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11.12 CERRAR LA CONVERSACION

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - se me hace tarde, es tarde, tengo prisa...
RUSO - yxe no30Ho, MHe nopa yxo0umes, A cnewly

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se baja la cabeza y se dobla el brazo izquierdo hacia el pecho unos 90°. Se mira de forma
alternativa al reloj (o se simula si no llevamos) y al interlocutor para indicar que se tiene prisa. A
veces se suele acompanar el gesto de unos toques sobre el reloj o sobre la mufieca con el dedo
indice y medio o con los cuatro dedos de la otra mano.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

Eee Mmm

Vocalizaciones con alargamiento. Consonantizacion nasal bilabial con
alargamiento.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Dependiendo del grado de familiaridad, Hay distanciamiento entre los participantes.

aumenta la cercania al interlocutor para
proceder a la despedida, sobre todo entre

mujeres.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto es rapido para indicar al interlocutor El gesto es rapido para indicar al interlocutor
que se tiene prisa y es necesario para la que se tiene prisa y es necesario para la
conversacion y despedirse. conversacion y despedirse.
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11.13 PROPONER CIERRE Y DESPEDIRSE
(Véase |.12 DESPEDIDAS)

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - nada mds, se acabd, jadiés!, jpuenas noches/tardes/dias!, jhasta luego!, pues nada, venga,
nos vemos

RUSO - [Jasadi, xopowio, Hy 1a0Ho, noka, 00 3asmpd, 8Ce20 Xxopoulezo, y8uoumcs

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionado en un dngulo de 135, con la mano en horizontal, la palma
hacia abajo y los dedos separados o juntos (Cestero 1999b: 53).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho, flexionado en un angulo de unos 170°, con la mano abierta en
vertical hacia arriba, la palma hacia el frente y los dedos separados o juntos, a excepcion del
pulgar (Cestero 1999b: 52).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Hm, Hmm - Consonantizaciones orales
guturales y nasales bilabiales con o sin
alargamiento.

¢Eh?, iEh], ;HmM?. iHm! -Vocalizaciones o
consonantizaciones orales guturales y nasales
bilabiales, con entonacién interrogativa o
admirativa. La risa también se puede utilizar
aqui para finalizar el discurso (Cestero 1999b:
53).

Ts - Consonantizacién oral linguo-alveolar (clic).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Hm, Hmm, ;Hm?. ;Hm! - Consonantizaciones
orales guturales y nasales bilabiales con o sin
alargamiento, con entonacion interrogativa o
admirativa.

Informacion proxémica:

La distancia ente las personas aumenta
aunque, en menor grado, si se trata de una
situacion informal (Cestero 1999b: 53).

Informacion proxémica:
Hay distanciamiento entre los participantes con
una ligera inclinacién hacia atras del hablante.

Informacion cronémica:
Los movimientos son lentos, dejando tiempo
para posibles reinicios (Cestero 1999b: 53).

Informacion cronémica:
Movimientos lentos y repetitivos.
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l1l. Signos no verbales con usos comunicativos
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1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR

l11.1.1 Yo
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Yo
RUSO -5
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se lleva la palma de la mano derecha, estirada y con los dedos separados o juntos, a excepcién
del pulgar, hasta el pecho. Se mantiene esta posicién o se dan varias palmadas en el pecho
(Cestero 1999b: 69-70).

Gesto 2

Se lleva la mano derecha cerrada con los dedos
juntos, a excepcion del pulgar, que se estira
hasta el pecho. Se apoya el dedo en el pecho

y se mantiene en esta posicién, o se juntay se
separa del pecho varias veces (Cestero 1999b:
69).
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Gesto 3

Se lleva la mano derecha cerrada, con los dedos
juntos a excepcion del indice que permanece
estirado, hasta el pecho. Se apoya el dedo y

se mantiene o se junta y se separa del pecho
varias veces (Cestero 1999b: 69).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 98).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 98).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 98).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR

Se levanta el brazo derecho unos 90°y se
lleva a la altura del pecho la mano, cerrada, en
horizontal y con los dedos juntos a excepcion
del indice que permanece estirado y dirigido
hacia el destinatario. Se permanece en esta
posicién o se realiza un movimiento con la

71-72).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho unos 180°y se lleva
la mano hasta la altura del pecho, cerrada, en
horizontal y con los dedos juntos a excepcion
del indice que permanece estirado y dirigido
hacia el destinatario. Se permanece en esta
posicién o se realiza un movimiento con la

72).

mano hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b:

mano hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b:

.1.2Ta
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tu,usted
RUSO - mebi
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se dirije
hacia la persona que se quiere identificar con la
palma de la mano extendida y los dedos juntos
a excepcion del pulgar. El brazo se mantiene en
esa posicion unos segundos.
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 98). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 98). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 98). identificacion.
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1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR

I1.1.3 El ella
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - £, ella
RUSO - oH-0Ha
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se estira la mano en horizontal, con la palma hacia arriba
y los dedos juntos a excepcion del pulgar. Se realiza con la mano o el brazo un movimiento
giratorio semicircular hacia la persona identificada (Cestero 1999b: 73

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho unos 90°y se lleva
la mano hasta la altura del pecho, cerrada, en
horizontal y con los dedos juntos a excepcion
del indice que permanece estirado y dirigido
hacia el destinatario. Se permanece en esta
posicion o se realiza un movimiento con la
mano hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b:
73).
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Gesto 3

Se levanta el brazo derecho, estirado o
semiflexionado, hasta el hombro de la
persona que es identificada. Se apoya la mano
estirada en la parte posterior del hombroy se
permanece en esta posicién unos segundos
(Cestero 1999b: 73).

Gesto 4

Se levanta el brazo derecho unos 130° con

la mano cerrada y en horizontal, a excepcién
del dedo indice que se mantiene estirado y
dirigido hacia la persona que es identificada. Se
permanece en esta posicion unos segundos o
se realiza un movimiento continuo hacia arriba
y hacia abajo (Cestero 1999b: 73).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 102).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque el hablante puede
inclinarse ligeramente hacia la persona
presentada (Rodriguez 2013: 102).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 102).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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11l.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I1.1.4 Nosotros-as

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Nosotros-as
RUSO - mei

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se lleva la palma de la mano derecha estirada, en vertical, con los dedos separados o juntos

a excepcion del pulgar, hasta el pecho, sin llegar a tocarlo. Se realiza un movimiento lateral
continuo desde el pecho de la persona que hace la identificacion hasta el pecho mas alejado de
los incluidos en dicha identificacion (Cestero 1999b: 70-71).

Gesto 2

Se lleva la palma de la mano derecha estirada, en horizontal, con los dedos separados o juntos a
excepcion del pulgar, hasta el pecho. Se realiza un movimiento giratorio semicircular continuo
desde el pecho de la persona que hace la identificacién, pasandola por el pecho de distintas
personas, hasta llegar de nuevo al pecho del emisor (Cestero 1999b: 71).
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 103). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion, aunque el hablante puede conversacion.

inclinarse ligeramente hacia el interlocutor
(Rodriguez 2013: 103-104).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 104). | identificacion.
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11l.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
11.1.5 Vosotros-as, ustedes

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Vosotros-as, ustedes
RUSO - 8b1/Bbi

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano cerrada, en horizontal, a excepcion del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido
directamente hacia los destinatarios. Se realiza
un movimiento lateral o giratorio semicircular
(Cestero 1999b: 72).

Gesto 2

Se flexiona el brazo derecho unos 180° con la
mano cerrada, en horizontal, a excepcién del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido
directamente hacia los destinatarios. Se realiza
un movimiento lateral o giratorio semicircular
(Cestero 1999b: 72).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se dirije
hacia las personas que se quiere identificar

con la palma de la mano extendida y los dedos
juntos a excepcién del pulgar. El brazo se
mueve alternativamente hacia las personas que
son identificadas.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 103).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.
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Informacion proxémica: Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion, aunque el hablante puede conversacion.

inclinarse ligeramente hacia el interlocutor
(Rodriguez 2013: 103-104).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 104). | identificacion.
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1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR

111.1.6 Ellos-Ellas
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ellos-Ellas
RUSO - oHu
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se estira la mano en horizontal, con la palma hacia arriba
y los dedos juntos a excepcién del pulgar. Se realiza con la mano o el brazo un movimiento
giratorio semicircular hacia las personas identificadas (Cestero 1999b: 74).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano cerrada, en horizontal, a excepcién del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido
directamente hacia los destinatarios. Se realiza
un movimiento lateral o giratorio semicircular
(Cestero 1999b: 74).
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Gesto 3

Se levanta el brazo derecho unos 130° con la
mano cerraday en horizontal, a excepcién del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido
hacia las personas que son identificadas. Se
permanece en esta posicién unos segundos o
se realiza un movimiento continuo hacia arriba
y hacia abajo (Cestero 1999b: 74).

Gesto 4

Se levanta el brazo derecho, estirado o
semiflexionado, y se lleva hacia el hombro de
la persona del grupo que estd mas cerca del
identificador. Se apoya la mano estirada en la
parte posterior del hombro y se permanece en
esta posiciéon unos segundos (Cestero 1999b:
74).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 108).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque el hablante puede
inclinarse ligeramente hacia el interlocutor
(Rodriguez 2013: 108).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 108).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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11l.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I1.1.7 Este-a-os-as

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Este-a-os-as
RUSO - smo(-a)

ESPANA
Gesto 1

Se flexiona o se levanta el brazo derecho

hasta 130° y se mantiene la mano cerrada, en
horizontal, a excepcién del dedo indice que

se mantiene estirado y dirigido directamente
hacia el objeto u objetos que se desean
identificar. Se permanece en esta posicion unos
segundos o se realiza un movimiento continuo
hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 75).

RUSIA
Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta 130°y con
la palma de la mano abierta, hacia arriba y los
dedos juntos, excepto el pulgar, se sefala el
objeto u objetos que se desean identificar.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 110).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 110).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 110).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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11l.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I1.1.8 Ese-a-os-as

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ese-a-os-as

Se levanta el brazo hasta un minimo de 130°. La
mano estd en horizontal, cerrada, a excepcién
del dedo indice que apunta directamente al
objeto u objetos seleccionados. Se mantiene
asi, se mueve arriba y abajo o, si se trata de
varios objetos, se mueve lateralmente o
semicircularmente (Cestero 1999b: 76).

RUSO - - --
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta un minimo
de 130°y permanece estirado. Con la palma de
la mano abierta, hacia arriba o medio ladeada,
y los dedos juntos, excepto el pulgar, se sefiala
el objeto u objetos que se desean identificar.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 112).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 112).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 112).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.

Observaciones:

Observaciones:
En la cultura rusa no existen distancias
intermedias. Solo “este” 0 “aquel”. Se emplea el

mismo gesto para indicar “ese”y “aquel”.

E-eleando 12/2019

115




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos...

1Il.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
11.1.9 Aquel-lla-os-as

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Aquel-lla-os-as
RUSO - 00¢pel 80H mo(-a)

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho desde la posicion de reposo, unos 130° 0 mas. La mano esta en
horizontal, cerrada, a excepcién del dedo indice que apunta directamente al objeto u objetos
seleccionados. Se mantiene asi, se mueve arriba y abajo o, si se trata de varios objetos, se mueve
lateralmente o semicircularmente (Cestero 1999b: 76).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta un minimo
de 130°y permanece estirado. Con la palma de
la mano abierta, hacia arriba o medio ladeada,
y los dedos juntos, excepto el pulgar, se sefiala
el objeto u objetos que se desean identificar.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 113). No se aprecian.
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Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 113).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 112).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.

Observaciones:

Observaciones:

En la cultura rusa no existen distancias
intermedias. Solo “este” 0 “aquel”. Se emplea el
mismo gesto para indicar “ese”y “aquel”.

El gesto 1 solo se emplea en el caso de que se
quiera indicar objetos u objetos. Nunca para
personas.
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1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION - UBICACION

Se levanta el brazo derecho, estirado (unos

30°) o semiflexionado (unos 90°) con la mano
cerrada, en vertical hacia abajo, los dedos
juntos doblados a excepcién del dedo indice,
que se mantiene estirado y dirigido hacia el
suelo o hacia el lugar donde se ubica el objeto,
la persona o el suceso que se localiza o ubica.
Se pueden realizar con la mano o el brazo uno
0 mas movimientos rdpidos hacia arriba y hacia
abajo (Cestero 1999b: 77).

l11.2.1 Aqui
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Aqui
RUSO - 30ecb
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta 130°y con

la palma de la mano abierta, hacia arriba y los
dedos juntos, excepto el pulgar, se mantiene
estirado y dirigido hacia el suelo o hacia el lugar
donde se ubica el objeto, la persona o el suceso
que se localiza.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 114).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 114).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 114).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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Se levanta el brazo derecho unos 90° con la
mano cerrada, en horizontal, a excepcién del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido
hacia el objeto, persona o suceso que se quiere
ubicar. Se permanece asi unos segundos o se
realiza un movimiento continuo con el brazo
hacia delante y hacia atras (Cestero 1999b: 78).

111.2.2 Ahi
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ahf
RUSO - - -
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta el brazo derecho hasta un minimo
de 130°y permanece estirado. Con la palma de
la mano abierta, hacia arriba o medio ladeada,
y los dedos juntos, excepto el pulgar, se se
mantiene estirado y dirigido hacia el objeto,
persona o suceso que se quiere localizar.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 115).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 115).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 115).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.

Observaciones:

Observaciones:

En la cultura rusa no existen distancias
intermedias. Solo “aqui”y “alli". Se emplea el
"y “alli”,

mismo gesto para indicar “ahi”y
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l1.2.3 Alli
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Al
RUSO - mam
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 130° con la mano cerrada, en horizontal, a excepcién del dedo
indice que se mantiene estirado y dirigido hacia el objeto, persona o suceso que se quiere ubicar.
Se permanece asi unos segundos o se realiza un movimiento continuo con el brazo hacia delante
y hacia atras (Cestero 1999b: 78).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta un minimo
de 130°y permanece estirado. Con la palma de
la mano abierta, hacia arriba o medio ladeada,
y los dedos juntos, excepto el pulgar, se se
mantiene estirado y dirigido hacia el objeto,
persona o suceso que se quiere localizar.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 116). No se aprecian.
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Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 116).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la identificacion (Rodriguez 2013: 116).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.

Observaciones:

Observaciones:

El gesto 1 solo se emplea en el caso de que se
quiera ubicar un objeto o suceso. Nunca para
personas.
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1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION - UBICACION

l1.2.4 Encima
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Encima
RUSO - Ha
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se flexiona lateralmente hacia la izquierda hasta la altura del pecho.
La mano se mantiene abierta, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos juntos, a
excepcion del pulgar. Se realiza con el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia delante
(Cestero 1999b: 79).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 116). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 116). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 116). identificacion.
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111.2.5 Debajo
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Debajo
RUSO - noo
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se flexiona lateralmente hacia la izquierda hasta la altura de la
cintura. La mano se mantiene abierta, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos juntos,
a excepcion del pulgar. Se realiza con el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia atras
(Cestero 1999b: 79).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 120). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 120). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 120). identificacion.
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1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION - UBICACION

11.2.6 Delante
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Delante
RUSO - neped
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se flexiona lateralmente hacia la izquierda hasta la altura del pecho.
La mano se mantiene abierta, en lateral, con la palma hacia el pecho y los dedos juntos. Se realiza
con el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia delante (Cestero 1999b: 80).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 121). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 121). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 121). identificacion.
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Se levanta el brazo derecho y se flexiona
lateralmente hacia la izquierda hasta la altura
del pecho. La mano se mantiene abierta, en
lateral, con la palma hacia el pecho y los dedos
juntos. Se realiza con el brazo un movimiento
giratorio semicircular hacia atras (Cestero
1999b: 80).

11.2.7 Detras
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Detrds
RUSO -3a
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se estira el brazo derecho hacia atras con

la palma de la mano hacia abazo y se ladea
ligeramente el cuerpo hacia la derecha. Se
mantiene la mirada hacia el interlocutor o se
puede dirigir hacia la mano que se echa hacia
atras.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 123).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 123).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 123).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION - UBICACION

l11.2.8 Al lado
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Al lado
RUSO - c6oky
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se flexiona lateralmente hacia la izquierda hasta la altura del pecho.
La mano se mantiene abierta, en lateral, con la palma perpendicular al pecho y los dedos juntos,

a excepcion del pulgar. Se realiza con el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia el lado
que se quiere ubicar el objeto, la persona o el suceso (Cestero 1999b: 81).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 125). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 125). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 125). identificacion.
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Se levanta el brazo derecho y se flexiona
lateralmente hacia la izquierda hasta la altura
del pecho. La mano se mantiene abierta, en
lateral, con la palma hacia el pecho y los dedos
juntos. Se realiza con el brazo un movimiento
giratorio semicircular hacia atras (Cestero
1999b: 80).

111.2.9 Entre
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Entre
RUSO - mexoy
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levantan y se flexionan ambos brazos y se
situan las manos enfrentadas, con las palmas
abiertas y los dedos separados, a una distancia
de unos 15-20 cm entre ambas.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 126).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 126).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la localizacién (Rodriguez 2013: 127).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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111.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION - UBICACION
[1.2.10 A la derecha

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - A la derecha
RUSO - cnpasa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se mantiene la mano abierta, en lateral y con los dedos
juntos a excepcion del pulgar. Se hace un movimiento giratorio semicircular hacia la derecha
(Cestero 1999b: 82).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 128). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 128). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 128). identificacion.
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11.2.11 A la izquierda

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - A la izquierda
RUSO - criesa

ESPANA
Gesto 1

(Cestero 1999b: 82).

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se mantiene la mano abierta, en lateral y con los dedos
juntos a excepcion del pulgar. Se hace un movimiento giratorio semicircular hacia la izquierda

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 129).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 129).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 129).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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abajo (Cestero 1999b: 83).

11.2.12 Recto
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Recto
RUSO - npamo
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° y se mantiene la mano abierta, en lateral y con los dedos
juntos a excepcion del pulgar. Se hace un movimiento giratorio semicircular hacia arriba y hacia

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 130).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 130).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 130).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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111.2.13 Al fondo
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Al fondo
RUSO - 8 koHye
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° 0 més y se mantiene la mano abierta, en lateral, con la
palma hacia el pecho y los dedos juntos a excepcidn del pulgar. Se hace un movimiento giratorio
semicircular hacia delante (Cestero 1999b: 83).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 131). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 131). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 131). identificacion.

E-eleando 12/2019 131



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...
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11.2.14 A la vuelta

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - A la vuelta
RUSO - - -

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 45° 0 més y se mantiene la mano abierta, en lateral, con la
palma hacia el pecho y los dedos juntos a excepcidn del pulgar. Se hace un movimiento giratorio
semicircular hacia la derecha o la izquierda (Cestero 1999b: 84).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 132). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 132). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 132). identificacion.
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Se levanta el brazo derecho, flexiondndolo
lateralmente hacia la izquierda, hasta la altura
de la cabeza. Se mantiene la mano abierta, en
lateral, con la palma hacia el cuerpo y los dedos
juntos, a excepcion del pulgar. Se realiza un
movimiento continuo hacia delante y hacia
atras (Cestero 1999b: 84).

l11.2.15 Lejos
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Lejos
RUSO - dasneko
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta uno de los brazos por encima del
hombro y con la palma de la mano abierta y
los dedos separados se mueve desde la cabeza
hacia delante indicando la direccién donde se
ubica el objeto, persona o suceso.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 134).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 134).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 134).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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1999b: 85).

11.2.16 Cerca
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Cerca
RUSO - 61usko
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionandolo lateralmente hacia la izquierda, hasta la altura del
pecho. Se mantiene la mano abierta, en lateral, con la palma hacia el pecho y los dedos juntos,
a excepcion del pulgar. Se realiza un movimiento continuo hacia delante y hacia atras (Cestero

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 134).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 134).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 134).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finaliza la
identificacion.
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111.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
11.3.1 Ahora, actualmente

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ahora, actualmente
RUSO - cetivac, 8 Hacmosawul MoMmeHm

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90° o se flexiona lateralmente hacia la izquierda hasta la altura
de la cintura o el pecho. La mano se mantiene cerrada, en vertical hacia abajo, a excepcién del
dedo indice que se mantiene estirado y dirigido hacia el suelo. Se permanece en esta posicion
unos segundos o se realiza un leve movimiento hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 115).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
HMM No se aprecian.
Consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
(Cestero 1999b: 115).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 140). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite hasta que El gesto se mantiene hasta que finaliza la
finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 140). identificacion.
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1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
l11.3.2 Antes, hace mucho tiempo, tiempo atras

Equivalente(s) lingiiistico(s):

RUSO - parHee, 0agHbIM-0a8HO, 0d8HO

ESPANOL - Antes, hace mucho tiempo, tiempo atrds

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexiondndolo hacia
arriba hasta sobrepasar la altura del hombro.

La mano se mantiene abierta, en vertical o

en lateral, con la palma hacia el hombro y los
dedos separados o juntos a excepcion del
pulgar. Se realiza un movimiento hacia delante
y hacia atras (Cestero 1999b: 118).

Gesto 1

Se levanta el brazo hacia arriba hasta superar
la altura del hombro con la mano en vertical.
La palma hacia la cabeza y los dedos juntos
apretados contra la palma a excepcion del
pulgar que sefala a la espalda. Se realiza un
movimiento hacia atras repetitivo.

Gesto 2

Se levanta uno de los brazos por encima del
hombro y con la palma de la mano abierta y
los dedos separados se mueve desde la cabeza
hacia delante.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

jUuuuul, jUuuFffl, jUuhff!

Vocalizaciones con o sin consonantizacién
oral labiodental o gutural, con alargamiento y
entonacion admirativa (Cestero 1999b: 118).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Uuuuu!, UuuFffl, Uuhff!

Vocalizaciones con o sin consonantizacion
oral labiodental o gutural, con alargamiento y
entonacion admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 143).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que
finalice la localizacién (Rodriguez 2013: 143).

Informacion cronémica:

El gesto es rapido y se repite mds o menos en
funcién de la distancia en el tiempo de la que
se este hablando.
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1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
I11.3.3 Después, dentro de un tiempo, proximamente, en el futuro, mafana

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Después, dentro de un tiempo, préximamente, en el futuro, mafiana
RUSO - 3amewm, 8 6ydywem, 3asmpa, cKopo

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionandolo hacia arriba o lateralmente hacia la izquierda, hasta la
altura del pecho. La mano se mantiene cerrada, en lateral, con los dedos encogidos, a excepcién
del indice, que permanece estirado. Se realiza un movimiento giratorio semicircular hacia delante
(Cestero 1999b: 119).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho flexionandolo hacia arriba o lateralmente, hacia la izquierda, hasta la

altura del pecho. La mano se mantiene abierta, en lateral, con la palma hacia el pecho y los dedos
separados o juntos, a excepcion del pulgar. Se realiza un movimiento giratorio semicircular hacia

delante (Cestero 1999b: 120).
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Gesto 3

Se levantan ambos brazos a la altura del pecho.
Las manos se colocan en horizontal y se cierran
excepto los dedos indices que permanecen
estirados. Se realizan un movimiento giratorio
hacia adelante con ambas manos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 142).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 142).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite hasta que

finalice la localizacion (Rodriguez 2013: 142).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.
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1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
11.3.4 Siempre, nunca

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Siempre, nunca
RUSO - gcez0, Hukoz0a

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo lateralmente hacia la izquierda hasta la altura

del pecho. La mano se mantiene abierta, en vertical, con la palma hacia el frente y los dedos
separados o juntos, a excepcion del pulgar. Se realiza un movimiento lateral hacia delante y atras
(Cestero 1999b: 116).

Gesto 2

Se elevan y se cruzan ambos brazos a la altura
del pecho y se mantienen las palmas de las
manos abiertas dirigidas hacia el interlocutor.
Se abren y se cierran los brazos un par de veces
mientras se niega con la cabeza.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 137). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 137). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos. El gesto se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 137).

Observaciones: Observaciones:

El gesto 2 solo se usa para indicar “Nunca”.
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1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
[11.3.5 Casi siempre, casi nunca, algunas veces

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Casi siempre, casi nunca, algunas veces
RUSO - noumu ecez0a, noumu HuUKo20a, uHo20a

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo unos 90°. La mano permanece estirada, en
horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos separados o juntos, a excepcién del pulgar. Se
realiza un movimiento giratorio semicircular hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 117).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

PChi PCha HMmm

Consonantizaciones orales bilabiales y palatales | Vocalizaciones o consonantizaciones orales
con vocalizaciones (compuesto). guturales y nasales bilabiales.

Psi Psa

Consonantizaciones orales bilabiales y
alveolares con vocalizaciones (compuesto)
(Cestero 1999b: 117).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 139). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos El gesto se repite unos segundos.

(Rodriguez 2013: 139).
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111.4 DARY PEDIR INFORMACION: CANTIDAD
11.4.1 Mucho/a, un montén

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Mucho/a, un montén
RUSO - mHo20, 0ocmamoyHo

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionado o
flexionandose lateralmente hacia la izquierda,
unos 90°. La mano se mantiene abierta o
semicerrada, en lateral, con la palma hacia

el pecho y los dedos separados o juntos, a
excepcion del pulgar. Se realiza un movimiento
hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 98).

RUSIA
Gesto 1

Se elevan y se estiran ambos brazos por encima
de la cabeza y se abren. Con un movimiento
repetitivo se abren y se cierran hacia dentro y
hacia fuera.

Gesto 2

Se eleva el brazo derecho por encima de la
cabeza y con la mano cerrada excepto el pulgar
se realiza un movimiento semicircular de
izquierda a derecha.
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Se levanta el brazo derecho, flexionado o
flexionandose lateralmente hacia la izquierda,
unos 145°. La mano se mantiene semiestirada,
en vertical hacia arriba, con los dedos muy
juntos. Se realiza un movimiento continuo
juntando y separando los dedos (Cestero
1999b: 98).

Signo(s) paralingiiistico(s):

jUUFf!

Vocalizacién con consonantizacién oral
labiodental y entonacién admirativa (Cestero
1999b: 98).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 146).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 146).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene y se repite durante unos
segundos.

Observaciones:
El gesto 2 se utiliza también para indicar
“mucha gente” (Cestero 1999b: 98).

Observaciones:
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1.4 DARY PEDIR INFORMACION: CANTIDAD

l1.4.2 Un poco
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Un poco
RUSO - HemHO020, 4Yymb-4yyme
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionandolo lateralmente hacia la izquierda. La mano se mantiene
cerrada, en horizontal, a excepcién de los dedos indice y pulgar, que se colocan estirados en
paralelo. Se permanece en esta posicién unos segundos o se realiza un leve movimiento hacia
adelante y hacia atras (Cestero 1999b: 99).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 148). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion aunque es posible que el conversacion.

hablante se incline o se encorve ligeramente
hacia delante para enfatizar la idea (Rodriguez

2013:148).
Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos El gesto se mantiene unos segundos.

(Rodriguez 2013: 148).
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

111.5.1 Alto-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Alto-a
RUSO - sbicmokuti-aa
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionandolo o estirandolo hasta un maximo de unos 170°,
dependiendo de la altura que se quiera indicar. La mano se mantiene abierta, en horizontal,
con la palma hacia el suelo y los dedos juntos a excepcidn del pulgar, que puede estar estirado
(Cestero 1999b: 86).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 157). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 157). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene hasta que finalice la El gesto se mantiene hasta que finalice la
descripcion (Rodriguez 2013: 157). descripcion.

Observaciones:
Este gesto también puede utilizarse para indicar la altura de animales u objetos (Cestero 1999b:
86).
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

11.5.2 Bajo-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Bajo-a
RUSO - Huskud-aa
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionandolo o estirandolo hasta un maximo de unos 90°,
dependiendo de la altura que se quiera indicar. La mano se mantiene abierta, en horizontal,
con la palma hacia el suelo y los dedos juntos a excepcidn del pulgar, que puede estar estirado
(Cestero 1999b: 86-87).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 158). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 158). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene hasta que finalice la El gesto se mantiene hasta que finalice la
descripcion (Rodriguez 2013: 158). descripcion.

Observaciones:
Este gesto también puede utilizarse para indicar la altura de animales u objetos (Cestero 1999b:
87).
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

Se levantan los dos brazos a la vez unos 90° y se
mantienen las manos abiertas, en lateral, con

la palma hacia el pecho y los dedos juntos o
cerrados y fuertemente apretados. Se realiza un
movimiento semicircular, arqueando los brazos
segun la dimension que se quiera indicar
(Cestero 1999b: 87).

111.5.3 Gordo-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Gordo-a
RUSO - nonHelii-as, moncmeit-as
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se elevan y se flexionan ambos brazos unos
90°. Las palmas de las manos permanecen
abiertas, en lateral, con los dedos juntos a
excepcion del pulgar. Ambos brazos realizan
movimientos cortos hacia arriba y hacia abajo.

Signo(s) paralingiiistico(s):

iBbUu!, jBbOo!

Consonantizaciones orales bilabiales con
vocalizacién y entonacion admirativa (Cestero
1999b: 87).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 160).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos
(Rodriguez 2013: 160).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene hasta que finalice la
descripcion.
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

l11.5.4 Delgado-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Delgado-a
RUSO - cmpoliHeit-as, xyoou-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se mantiene la mano cerrada, en vertical, con los dedos juntos a
excepcion del indice o del menique, que permanecen estirados hacia arriba (Cestero 1999b: 88).

Gesto 2

Se levantan los dos brazos a la vez,
flexionandolos en lateral hacia el pecho seguin
la dimensién que se quiera indicar. Las manos
se mantienen abiertas, en vertical hacia arriba
o en lateral, con las palmas enfrentadas y los
dedos juntos (Cestero 1999b: 87).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 162). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 162). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene unos segundos El gesto se mantiene hasta que finalice la
(Rodriguez 2013: 162). descripcion.
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

111.5.5 Guapo-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Guapo-a
RUSO - kpacuseliti-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se abren los 0jos, se elevan bastante las cejas y se frunce el entrecejo. Los labios se mantienen
pegados y la boca estirada en horizontal o se sonrie (Cestero 1999b: 88).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
ihMm! No se aprecian.
Consonantizacién oral gutural y nasal bilabial
con entonacion admirativa (Cestero 1999b: 88).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de la
conversacion (Rodriguez 2013: 163). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene unos segundos El gesto se mantiene unos segundos.

(Rodriguez 2013: 163).
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1I.5 DAR Y PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS
[11.5.6 Tener buen cuerpo.

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estd muy bien, Tiene un cuerpazo
RUSO - xopowas ¢pueypa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan los dos brazos, semiflexionados. Las manos permanecen abiertas, en lateral, con las
palmas enfrentadas y los dedos juntos. Se realiza un movimiento semigiratorio descendente
dibujando la figura que se quiere describir (Cestero 1999b: 88).

Gesto 2 Gesto 2

Se elevan ambos brazos por debajo del pecho
y se mantienen semiflexionados mientras se
bajan ligeramente los hombros. Las manos
permanecen cerradas haciendo fuerza en los
puios para simular fuerza.

Se levantan los dos brazos, semiflexionados.
Las manos permanecen abiertas, en lateral,
con las palmas enfrentadas y los dedos juntos.
Se realiza un movimiento descendente
aproximando las manos sin llegar a juntarlas
(Cestero 1999b: 88).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

jUAau!

Vocalizacion con entonacion admirativa
(Cestero 1999b: 89).

Signo(s) paralingiiistico(s):
jUAau!
Vocalizaciéon con entonacién admirativa

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 166).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de la
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto dura unos segundos. La mayor o
menor velocidad a la que se realice, dependera
de cudnto quiera resaltar esta cualidad el
hablante. (Rodriguez 2013: 166).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.

Observaciones:

En Espana, el gesto 1 se emplea para referirse
a una mujer y el gesto 2 para referirse a un
hombre (Cestero 1999b: 88-89).

Observaciones:
El gesto 2 se emplea para referirse a un hombre.
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

11.5.7 Feo-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Feo-a
RUSO - Hekpacuseit-aa
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se cierran los ojos, se frunce el entrecejo, se arruga la nariz, los labios se mantienen pegados y la
boca cerrada o estirada hacia abajo (Cestero 1999b: 89).

Signo(s) paralingiiistico(s):

liaj, Uuaj

Vocalizaciones con consonantizacién oral
gutural (Cestero 1999b: 89).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Fuuuu

Consonantizacién nasal bilabial con
alargamiento y entonacién admirativa.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque el hablante puede
alejar ligeramente la cabeza o los hombros
(Rodriguez 2013: 167).

Informacion proxémica:

Despendiendo de la sensacion que reciba o
quiera describir el hablante aumentard mas o
menos la distancia de los hombros y la cabeza
con respecto a su interlocutor.

Informacion cronémica:

La duracién del gesto dependera de cuanto
quiera resaltar esta cualidad el hablante
(Rodriguez 2013: 167).

Informacion cronémica:
La duracion del gesto dependera del enfasis
que quiera darle el emisor.
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

Se levantan los brazos flexiondndolos hacia
arriba y se mantienen las manos fuertemente
cerradas y en vertical. Se permanece asi unos
segundos o se realiza con las manos y los
brazos un movimiento hacia delante y hacia
atras (Cestero 1999b: 90).

111.5.8 Fuerte
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Fuerte
RUSO - cunbHeiti-as
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se eleva el brazo lateralmente hasta la altura de
la cabeza con la mano cerrada y dirigida hacia
el emisor. Se sube y se baja ligeramente.

Gesto 2

Se elevan ambos brazos por debajo del pecho
y se mantienen semiflexionados mientras se
bajan ligeramente los hombros. Las manos
permanecen cerradas haciendo fuerza en los
puios para simular fuerza.

Signo(s) paralingiiistico(s):

HJmm

Consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
(Cestero 1999b: 90).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 168).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos
(Rodriguez 2013: 168).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

E-eleando 12/2019

153




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

11.5.9 Débil
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Débil
RUSO - cniabeiti-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se mantienen los brazos estirados en reposo y se realiza con los hombros un movimiento hacia
abajo o adelante (Cestero 1999b: 90).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Mml No se aprecian.
Consonantizacién nasal gutural con

vocalizacion.

BSs, PSs

Consonantizaciones orales bilabiales y
alveolares (Cestero 1999b: 90).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 169). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite unos segundos | El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 169).
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

111.5.10 Pelo liso
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pelo liso
RUSO - ennaokue sosiocel
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado, hasta llevar la mano a la parte lateral derecha de la
cabeza. La mano se mantiene abierta, con la palma hacia abajo y los dedos juntos a excepcién del
pulgar. Se realiza un movimiento hacia abajo (Cestero 1999b: 91).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 170). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 170). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura aproximadamente un segundo El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 170).
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111.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS
111.5.11 Pelo rizado

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pelo rizado
RUSO - kyOps8bie 8osocel

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado hasta llevar la mano a la parte lateral derecha de la cabeza.
La mano se mantiene cerrada, en vertical, con los dedos juntos, a excepcién del indice que
permanece estirado hacia arriba. Se realiza un movimiento continuo giratorio circular (Cestero
1999b: 91).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 171). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 171). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura aproximadamente un segundo El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 171).

E-eleando 12/2019 156



Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS
l11.5.12 Pelo largo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pelo largo
RUSO - 0n1uHHble 8os1ocbl

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado hasta
llevar la mano a la parte lateral derecha de

la cabeza. La mano se mantiene abierta, con

la palma hacia abajo y los dedos juntos a
excepcion del pulgar. Se realiza un movimiento
hacia abajo hasta llegar a los hombros o bajar
por la espalda (Cestero 1999b: 92).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta y flexiona el brazo derechoy, con la
palma de la mano hacia abajo, se dirije hacia
el brazo izquierdo que permanece estirado. Se
realizan pequefios toques con el dorso de la
mano derecha en el brazo izquierdo.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 174).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 174).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 174)

Informacién cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
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111.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS
111.5.13 Pelo corto

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pelo corto
RUSO - opomkue gosnocsl

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado hasta llevar la mano a la parte lateral derecha de la cabeza.
La mano se mantiene abierta, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos juntos, a
excepcion del pulgar. Se permanece asi unos segundos o se realiza con las manos y los brazos un
movimiento de acercamiento y separacion del cuello (Cestero 1999b: 92).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 172). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 172). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
segundos (Rodriguez 2013: 172)
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1I.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS

I1.5.14 Calvo-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Calvo-a
RUSO - nieicwbiti-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado hasta llevar la mano a la parte superior de la cabeza. La
mano se mantiene abierta, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos juntos, a excepcion
del pulgar. Se realiza con las manos un movimiento hacia delante y hacia atrds o un movimiento
giratorio circular frotando la cabeza (Cestero 1999b: 93).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 175). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 175). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos El gesto se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 175)
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1I.5 DAR Y PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR PERSONAS
111.5.15 Mucho pelo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Mucho pelo
RUSO - eycmeie gonoce!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado hasta llevar la mano a la parte superior de la cabeza. La
mano se mantiene semicerrada, en horizontal o vertical hacia abajo, con los dedos estirados. Se
realiza con la mano un movimiento continuo aproximando y separando los dedos y con el brazo
se hacen movimiento laterales para tocar distintas partes de la cabeza (Cestero 1999b: 93).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 176). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 176). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos El gesto se repite unos segundos.
(Rodriguez 2013: 176)
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111.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
I1.6.1 Caradura

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Caradura, jQué cara/jeta/morro tiene/s!
RUSO - Haeneit-aa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

En la cultura rusa no existe ningtn signo no
verbal para describir esta funcion.

Con la palmay el dorso de la mano, se dan
unos golpecitos en la mejilla (Nascimento 2012:
218).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.
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1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS

111.6.2 Rico-a
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Rico-a, tener dinero.
RUSO - 6o2ameiti-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Con la palma hacia arriba, se frotan las yemas del pulgar y del indice, mientras que los demds
dedos se mantienen unidos y orientados hacia la palma. (Nascimento 2012: 220)

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian. No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion. conversacion

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos. El gesto se repite durante unos segundos.
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111.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
[11.6.3 Pobre

Equivalente(s) lingiiistico(s):

RUSO - 6eoHeiti-as

)

ESPANOL - Pobre, no tener dinero, “estar sin un duro”. “estar a dos velas”

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se ensena el forro de los bolsillos laterales vacios (Nascimento 2012: 221)

Gesto 2

Los dedos indice y medio de una mano, en
forma deV, se deslizan de arriba hacia abajo
por la nariz (Nascimento 2012: 221)

Gesto 2

Se golpean los bolsillos con ambas manos
y se ladea ligeramente la cabeza. La boca
permanece cerrada con los labios curvados
hacia abajo.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.
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1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS

111.6.4 Loco
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Loco
RUSO - cymacwedwuti-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se abren los ojos y se elevan las cejas, con la mirada dirigida hacia el frente o hacia arriba. Los
labios permanecen separados y la boca abierta y ligeramente curvada hacia abajo. Se levanta el
brazo, semiflexionado, y se lleva el dedo indice estirado hasta la sien, con el resto de los dedos
encogidos. Se realiza con la mano un movimiento continuo giratorio semicircular hacia delante y
hacia atras o un movimiento continuo giratorio circular hacia delante (Cestero 1999b: 105).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho a la altura de la
cabeza. Con la palma de la mano derecha
abierta en vertical hacia el interlocutor y los
dedos juntos, a excepcion del pulgar que
permanece apoyado en la sien, se mueve dicha
mano hacia delante y hacia atras.
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos.

Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos.
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111.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
11.6.5 Borracho-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Borracho-a, estar borracho-a
RUSO - nbaHelti-as

ESPANA
Gesto manual 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo
lateralmente y se lleva la mano a la boca. La
mano se mantiene cerrada, en vertical o lateral,
con los dedos muy juntos a excepcion del
pulgar que se mantiene estirado y dirigido
hacia la boca o del pulgar y el mefique, que

se mantienen estirados y dirigido el primero
hacia la boca y el sequndo en sentido opuesto
o hacia arriba. Se realiza con la mano o el brazo
un movimiento continuo hacia delante y hacia
atras, de acercamiento y separacién de la boca
(Cestero 1999b: 107).

RUSIA
Gesto manual 1

Se levanta el brazo derecho hacia el cuello

y con la mano cerrada excepto el indice y el
pulgar que formaran un circulo, se realizan
unos toquecitos repetidos con el indice debajo
de la oreja derecha.

Gesto manual 2

Se levanta el brazo derecho hacia el cuello

y con la mano cerrada, excepto el indice y

el dedo medio, se realizan unos toquecitos
repetidos con ambos dedos en la zona situada
entre la oreja derechay la barbilla.
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Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

Este signo es méas comun en San Petersburgo
que en otras ciudades ya que surge de una
leyenda vinculada a Pedro El Grande fundador
de esta ciudad.

Existe otra variante de estos gestos manuales
gue consiste en darse unos pequefos toques
en el cuello con el dorso de la mano abierta
cuya palma permanece estirada hacia abajo.
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1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
111.6.6 Perezoso, vago

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Perezoso, vago
RUSO - neHuseiti-aa

ESPANA
Gesto 1

Se flexionan ligeramente ambos brazos y se
levantan hasta la cintura. Con las palmas de las
manos hacia arriba se realiza un movimiento
lento, repetitivo hacia arriba y hacia abajo de
ambos brazos.

RUSIA

En la cultura rusa no existe un signo para
expresar esta funcion.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.

Informacion cronémica:
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1I.7 DAR Y PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
[1.7.1 Grande, enorme, extenso, amplio, ancho

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - Grande, enorme, extenso, amplio, ancho
RUSO - 6os1bwoli-as, 02poMHbI-as, 2u2aHMCKUU-as, Wupokut-aa

ESPANA
Gesto 1

Se levantan los brazos, semiflexionados, unos
90°. Las manos se mantienen abiertas, en
lateral, con los dedos separados o juntos a
excepcion del pulgar. Se estiran o se arquean
los brazos hacia el frente, separandose mas

o menos dependiendo de la dimensién de lo
que se quiere indicar. Se permanece en esta
posicion unos segundos o se realiza un leve
movimiento continuo hacia arriba y hacia abajo
(Cestero 1999b: 94).

RUSIA
Gesto 1

Se elevan y se estiran ambos brazos por encima
de la cabeza y se abren.

Signo(s) paralingiiistico(s):

iMMh!

Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural
con entonacién admirativa.

jO0o0J!

Vocalizacién con consonantizacién oral gutural
y entonacién admirativa (Cestero 1999b: 94).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Uooo!

Vocalizacién oral gutural y entonacién
admirativa.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque es posible que el
hablante se incline ligeramente hacia atras para
enfatizar la idea (Rodriguez 2013: 178).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia atras si quiere enfatizar la
descripcion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 178).

Informacién cronémica:
El gesto se mantiene durantes unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:
El gesto es similar al que se emplea para indicar
mucha cantidad.
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1I.7 DAR Y PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
I11.7.2 Pequenio, estrecho

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pequefio, estrecho.
RUSO - maneHokuli-as, y3kut-asa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionandolo lateralmente hacia la izquierda. La mano se mantiene
cerrada, en horizontal, a excepcién de los dedos indice y pulgar, que se colocan estirados en
paralelo. Se permanece en esta posicién unos segundos o se realiza un leve movimiento hacia
adelante y hacia atras (Cestero 1999b: 97).

Gesto 2

Se levantan los brazos hasta la altura de la
cintura o el pecho. Las manos se mantienen
abiertas, en lateral o en vertical, con las palmas
enfrentadas y los dedos juntos, a excepcion del
pulgar. Se permanece en esta posicidon unos
segundos o se realiza un leve movimiento
continuo hacia arriba y hacia abajo (Cestero
1999b: 95).
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Gesto 3

Se levantan los brazos hasta la altura de la
cintura o el pecho. Las manos se mantienen
abiertas, en lateral o en vertical, con las palmas
enfrentadas y los dedos juntos, a excepcion del
pulgar. Se permanece en esta posicion unos
segundos o se realiza un leve movimiento
continuo hacia arriba y hacia abajo (Cestero
1999b: 97).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 180).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque es posible que el
hablante se incline ligeramente hacia atras para
enfatizar la idea (Rodriguez 2013: 180).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 178).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durantes unos
segundos.
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111.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
I1.7.3 Grande, enorme

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Grande, enorme.
RUSO - 6osnbwioti-as, oepomMHeblti-as

ESPANA
Gesto 1

Se levantan los brazos, semiflexionados, unos
90°. Las manos se mantienen abiertas, en
lateral, con los dedos separados o juntos a
excepcion del pulgar. Se estiran o se arquean
los brazos hacia el frente, separandose mas

o menos dependiendo de la dimensién de lo
que se quiere indicar. Se permanece en esta
posicidon unos segundos o se realiza un leve
movimiento continuo hacia arriba y hacia abajo
(Cestero 1999b: 94).

RUSIA
Gesto 1

Se elevan y se estiran ambos brazos por encima
de la cabeza y se abren.

Signo(s) paralingiiistico(s):

iMMh!

Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural
con entonacién admirativa.

jO0o0J!

Vocalizacién con consonantizacién oral gutural
y entonacién admirativa (Cestero 1999b: 94).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Uooo!

Vocalizacién oral gutural y entonacién
admirativa.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque es posible que el
hablante se incline ligeramente hacia atras para
enfatizar la idea (Rodriguez 2013: 178).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion pero el hablante puede inclinarse
ligeramente hacia atras si quiere enfatizar la
descripcion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 178).

Informacién cronémica:
El gesto se mantiene durantes unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:
El gesto es similar al que se emplea para indicar
mucha cantidad.
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1.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS

l1.7.4 Pequeno
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Pequefio.
RUSO - manerekuii-as
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionandolo lateralmente hacia la izquierda. La mano se mantiene
cerrada, en horizontal, a excepcién de los dedos indice y pulgar, que se colocan estirados en
paralelo. Se permanece en esta posicidn unos segundos o se realiza un leve movimiento hacia
adelante y hacia atras (Cestero 1999b: 97).

Gesto 2

Se levantan los brazos hasta la altura de la
cintura o el pecho. Las manos se mantienen
abiertas, en lateral o en vertical, con las palmas
enfrentadas y los dedos juntos, a excepcion del
pulgar. Se permanece en esta posicién unos
segundos o se realiza un leve movimiento
continuo hacia arriba y hacia abajo (Cestero
1999b: 95).
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Gesto 3

Se levantan los brazos hasta la altura de la
cintura o el pecho. Las manos se mantienen
abiertas, en lateral o en vertical, con las palmas
enfrentadas y los dedos juntos, a excepcion del
pulgar. Se permanece en esta posicién unos
segundos o se realiza un leve movimiento
continuo hacia arriba y hacia abajo (Cestero
1999b: 97).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 180).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque es posible que el
hablante se incline ligeramente hacia atras para
enfatizar la idea (Rodriguez 2013: 180).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 178).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durantes unos
segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo
lateralmente y se lleva la mano a la boca. La
mano se mantiene semiestirada, en horizontal,
con los dedos muy juntos y dirigidos hacia

la boca. Se realiza con la mano o el brazo un
movimiento continuo hacia delante y hacia
atras, de acercamiento y separacion de la boca
(Cestero 1999b: 106)

PASADAS O FUTURAS
11.8.1 Comer
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Comer.
RUSO - ecme, kywame
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta y flexiona el brazo a la altura del
hombro con la mano cerrada simulando
coger una cuchara. Se mueve la mufeca hacia
arriba y hacia abajo realizando un movimiento
ligeramente circular simulando meter comida
en la boca.

Signo(s) paralingiiistico(s):

Nan Nan

Consonantizaciones nasales palatales y
alveolares con vocalizaciéon (compuesto)
(Cestero 1999b: 106).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Yam Yam

Consonantizaciones nasales palatales y
alveolares con vocalizacién (compuesto)

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
184).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque el hablante puede
inclinar ligeramente la cabeza hacia delante
simulando acercarse a un plato.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 184).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durantes unos
segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo
lateralmente y se lleva la mano a la boca. La
mano se mantiene cerrada, en vertical o lateral,
con los dedos muy juntos a excepcion del
pulgar que se mantiene estirado y dirigido
hacia la boca o del pulgar y el mefique, que

se mantienen estirados y dirigido el primero
hacia la boca y el sequndo en sentido opuesto
o hacia arriba. Se realiza con la mano o el brazo
un movimiento continuo hacia delante y hacia
atras, de acercamiento y separacion de la boca
(Cestero 1999b: 107).

PASADAS O FUTURAS
111.8.2 Beber
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Beber.
RUSO - nume
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se eleva el brazo derecho simulando y con la
mano abierta, simulando coger un vaso, se
acercay se aleja de la boca.

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hacia el cuello

y con la mano cerrada excepto el indice y el
pulgar que formaran un circulo, se realizan
unos toquecitos repetidos con el indice debajo
de la oreja derecha (Véase gesto ruso l11.6.5
Borracho-a)
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Glu Glu

Consonantizaciones orales guturales y laterales
con vocalizacién (compuesto) (Cestero 1999b:
107).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Glu Glu

Consonantizaciones orales guturales y laterales
con vocalizacién (compuesto). Solo para el
gesto 1.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
181-182).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 182).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durantes unos
segundos.

Observaciones:
El gesto espanol significa “fumar marihuana”
para las personas rusas.

Observaciones:

El gesto 2 se emplea solo para indicar que se
bebe alcohol y es el mismo que se utiliza para
“estar borracho” (Véase signo 111.6.5)
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
111.8.3 Dormir
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Dormir.
RUSO - cname
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se unen las palmas de las dos manos estiradas a la altura de la parte lateral derecha o izquierda de
la cara, que se apoya sobre las manos estiradas y unidas (Cestero 1999b: 108).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo lateralmente y llevando la mano al cuello. La
mano se mantiene estirada, con la palma hacia arriba y los dedos juntos. Con la cabeza se realiza
un movimiento lateral hacia abajo y a la izquierda, a la vez que giramos la mano hacia derecho de
la cara sobre la palma de la mano (Cestero 1999b: 107-108).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Hf sss Hf sss

Consonantizaciones nasales nariales aspiradas
y silbantes (compuesto) (Cestero 1999b: 108).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
187).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 187).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durantes unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
111.8.4 Lavarse
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Lavarse
RUSO - mbimscsa
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado y se mantiene la mano estirada, en lateral, con la
palma hacia la parte del cuerpo que se desea sefalar y los dedos juntos, a excepcién del pulgar.
Se realiza con la mano y el brazo un movimiento giratorio circular hacia delante (Cestero 1999b:
108).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se tiene informacion. No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

No se tiene informacion. Se mantiene la distancia normal de

conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
No se tiene informacion. El gesto se repite durantes unos segundos.
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.5 Lavarse la cara

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Lavarse la cara.
RUSO - ymbisamecsa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan los dos brazos semiflexionandolos lateralmente y se llevan las manos hacia los
laterales de la cara. Las manos se mantienen abiertas, en vertical, con las palmas hacia los laterales
de la cara y los dedos juntos, a excepcidn de los pulgares. Se realiza con las manos o los brazos un
movimiento circular hacia delante (Cestero 1999b: 108).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se tiene informacion. No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

No se tiene informacion. Se mantiene la distancia normal de

conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
No se tiene informacion. El gesto se repite durantes unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado

o arqueado hasta sobrepasar la cabeza. La
mano se mantiene semicerrada, en lateral o en
vertical hacia abajo, con los dedos estirados y
dirigidos hacia la cabeza. Se realiza con el brazo
un movimiento continuo lateral hacia arriba

y hacia abajo, acercandose y alejandose de la
cabeza sin tocarla (Cestero 1999b: 109).

Gesto 2

Se levantan los dos brazos, semiflexionados

o arqueados hasta sobrepasar la cabeza. Las
manos se mantienen semicerradas, en lateral o
verticales hacia abajo, con los dedos estirados
y dirigidos hacia la cabeza. Se realiza con los
brazos un movimiento continuo lateral hacia
arriba y hacia abajo, acercdndose alejandose de
la cabeza sin tocarla (Cestero 1999b: 109).

PASADAS O FUTURAS
111.8.6 Ducharse
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ducharse.
RUSO - npuHumames dyw
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta semiflexionado el brazo derecho
por encima de la cabeza. Con la mano
cerrada simulando coger la ducha se realizan
movimientos laterales hacia arriba y hacia
abajo.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

PSsss, pSSss

Consonantizaciones orales bilabiales y
alveolares con alargamiento (Cestero 1999b:
109).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
189).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 189).

Informacion cronémica:
El gesto se repite y mantiene durantes unos
segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo
hasta llevar la mano a la parte superior del
lateral derecho de la cabeza. La mano se
mantiene cerrada, en vertical, con los dedos
doblados sobre la palma a excepcion del
pulgar. Se realiza con la mano o con el brazo un
movimiento continuo hacia arriba y hacia abajo
(Cestero 1999b: 109).

PASADAS O FUTURAS
11.8.7 Peinarse
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Peinarse.
RUSO - npuyecbisamecsa
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levanta y se flexiona el brazo derecho por
encima del hombro. La mano cerrada dirigida
al interlocutor simulando coger un cepillo se
mueve hacia arriba y hacia abajo.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 190).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aungue puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
190).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:190).

Informacion cronémica:
El gesto suele durar unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
111.8.8 Cocinar
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Cocinar.
RUSO - 2omosume
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90°, semiflexionandolo lateralmente hacia la izquierda. La mano
se mantiene cerrada, en lateral, con los dedos muy juntos o doblados. Se realiza con un brazo un
movimiento continuo giratorio circular hacia delante y con el otro se simula que se sujeta algun
recipiente de cocina (Cestero 1999b: 110).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 185). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013: desde una distancia mayor.

185).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez El gesto se repite durante unos segundos.
2013:185).
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

Se levantan los brazos flexionandolos hacia
arriba y las manos se mantienen cerradas, en
vertical, con los dedos juntos y doblados. Se
permanece en esta posicion unos segundos o
se realiza con los brazos un leve movimiento
continuo hacia arriba y hacia abajo (Cestero
1999b: 110).

PASADAS O FUTURAS
111.8.9 Estudiar
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estudiar.
RUSO - yyumscs, usyyame
ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se levantan ambos brazos unos 130°y con

las palmas de las manos hacia arriba se baja
ligeramente la cabeza. Se dirige la mirada hacia
un punto medio entre ambas manos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se tiene informacion.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
No se tiene informacion.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
No se tiene informacién.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
111.8.10 Leer
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Leer.
RUSO - yumames
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan los brazos unos 135° semiflexiondndolos lateralmente hacia arriba hasta unir los
bordes laterales de las manos, que se mantienen abiertas o estiradas, semiverticales hacia arriba,
con las palmas hacia arriba y los dedos juntos (Cestero 1999b: 111).

Gesto 2

Se levanta un brazo unos 135°
semiflexionandolo lateralmente hacia arriba.
Se mantiene la mano abierta o estirada,
semivertical, con la palma hacia arriba y los
dedos juntos (Cestero 1999b: 111).

Gesto 2

Se levantan ambos brazos unos 130°y con

las palmas de las manos hacia arriba se baja
ligeramente la cabeza. Se dirige la mirada hacia
un punto medio entre ambas manos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 194).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de conversacion
aunque puede comprenderse desde una
distancia mayor (Rodriguez 2013: 194).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
La posicion se mantiene durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 194).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
11.8.11 Escribir
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Escribir.
RUSO - nucame
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se levanta el brazo derecho unos 90°, semiflexionandolo lateralmente hacia la izquierda. La mano
se queda cerrada, en lateral u horizontal, con los dedos mas 0 menos encogidos a excepcién del
indice, que se mantiene semiencogido, y del pulgar, que se mantiene estirado. Se realiza un leve
movimiento hacia delante y atrds y con el brazo un movimiento lateral hacia la derecha. Se simula
el apoyo de la escritura con la mano izquierda (Cestero 1999b: 111).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 193). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013: desde una distancia mayor.

193).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

La posicion dura uno o dos El gesto dura unos segundos.
segundos(Rodriguez 2013: 193).

Observaciones: Observaciones:

Este gesto realizado al aire, a la altura de la No se emplea en los restaurantes para pedir la
cabeza en un bar o restaurante, sirve para pedir | cuenta como sucede en Espaia.

la cuenta (Rodriguez 2013: 193).
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.12 Escuchar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Escuchar.
RUSO - ciywame

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo lateralmente hasta llevar la mano a la altura de
la oreja derecha o colocarla detras de ella. La mano se mantiene semicerrada, en vertical hacia
arriba, con la palma hacia el frente y con los dedos juntos (Cestero 1999b: 112).

Gesto 2 Gesto 2

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo | Se levanta el brazo izquierdo semiflexionado
lateralmente hasta llevar la mano a la altura de | hasta la cabeza y con la mano cerrada excepto
la oreja derecha, que se mantiene cerrada, en los dedos pulgar e indice se dirige este ultimo
vertical y con los dedos juntos y doblados, a hacia la oreja.

excepcion del indice que se mantiene estirado
y dirigido hacia la oreja. Se permanece en esta
posicién unos segundos o se realiza con los
brazos un leve movimiento continuo lateral de
acercamiento y separacion de la oreja (Cestero
1999b: 112).
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 196).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
196).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor. En los gestos 2y 3
se suele acortar la distancia con el interlocutor
inclinando ligeramente la parte superior del
cuerpo.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 196).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

113).

PASADAS O FUTURAS
[11.8.13 Hablar
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Hablar.
RUSO - 2o80pume
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionado o flexionandose lateralmente hacia la izquierda hasta la
boca. La mano se mantiene semicerrada, en horizontal, con los dedos muy juntos, estirados hacia
el frente y se realiza un movimiento continuo juntando y separando los dedos (Cestero 1999b:

Signo(s) paralingiiistico(s):

Bla Bla

Consonantizaciones orales bilabiales y palatales
con vocalizacién (compuesto) (Cestero 1999b:
113).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Bla Bla

Consonantizaciones orales bilabiales y palatales
con vocalizacién (compuesto).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
199).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:200).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos.
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.14 Estar callado-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estar callado-a.
RUSO - monyame

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, con la mano cerrada a excepcién del dedo indice, que se mantiene
estirado y en vertical, sobre los labios (Nascimiento 2012: 301).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho, flexionado o flexionandose lateralmente hacia la izquierda hasta
la boca. La mano se mantiene semicerrada, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos
juntos y cerrados, a excepcién del indice y el pulgar, que se mantienen estirados y en paralelo
cerrando o simulando cerrar los labios (Cestero 1999b: 113).
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 197).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
197).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 198).

Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos.
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.15 Hablar por teléfono

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Hablar por teléfono.
RUSO - 2080pume no menegoHy

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado hasta llevar la mano a la altura de la mejilla derecha.
La mano se mantiene cerrada, en lateral, con los dedos muy juntos y encogidos, a excepcién del
meinique y el pulgar que permanecen estirados (Cestero 1999b: 114).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 201).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
201).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:201).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

Observaciones:

El gesto también puede realizarse con el pufio
de la mano cerrado. En Espaia, es cada vez
menos frecuente esta posicion final, aunque
era la originaria (Ascaso 2014: 196).

Observaciones:

El gesto se realiza también con el pufio cerrado
y es mas comun que en Espaia. Algunos de los
informantes mas jévenes lo emplearon.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,

PASADAS O FUTURAS
111.8.16 Caminar
Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Caminar.
RUSO - uomu
ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionado, unos 90°. La mano se mantiene semiabierta, en
vertical hacia abajo, con los dedos juntos y encogidos a excepcién del indice y del corazén
que permanecen estirados hacia el suelo. Con estos dos dedos se realiza, de forma alterna, un
movimiento continuo hacia delante y hacia atrds y con el brazo un movimiento continuo hacia
delante (Cestero 1999b: 114).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Chu Chu Chu No se aprecian.
Consonantizaciones orales palatales con
vocalizacién (compuesto) (Cestero 1999b: 115).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013: desde una distancia mayor.

203).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez El gesto dura unos segundos.
2013:203).
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.17 Conducir

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Conducir.
RUSO - 8odums

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan los brazos semiflexiondndolos y arquedndolos. Las manos permanecen cerradas, en
lateral, con os dedos muy juntos y cerrados. Se realiza, de forma alterna, un movimiento continuo
con los brazos hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 115).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
YSsss No se aprecian.
Consonantizacion oral palatal con alveolar
(Cestero 1999b: 115).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013: desde una distancia mayor.

204).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez El gesto se mantiene durante unos segundos.
2013:204).
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.18 Marcharse de un lugar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jVenga, vamonos!, Nos vamos.
RUSO - yxooume

ESPANA
Gesto 1

Se levanta y se flexiona el brazo derecho

hasta la altura del pecho con la palma dela
mano extendida, los dedos juntos y dirigida
hacia el pecho. Se coloca la mano izquierda
perpendicularmente sobre la derecha, la cual
se sigue manteniendo fija a la altura del pecho,
y se palmea un minimo de dos veces sobre la
parte superior de la mano derecha mirando
fijamente al receptor.

RUSIA
Gesto 1

Se baja la cabeza y se dobla el brazo izquierdo
hacia el pecho unos 90°. Se mira de forma
alternativa al reloj (o se simula si no llevamos)
y al interlocutor para indicar que se tiene prisa.
A veces se suele acompanar el gesto de unos
toques sobre el reloj o sobre la mufieca con el
dedo indice y medio o con los cuatro dedos de
la otra mano.
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Gesto 2

Se levanta y se flexiona el brazo derecho hasta
la altura del pecho con la palma de la mano
extendida, los dedos juntos y dirigida hacia

el pecho. Se dobla la mufieca y se mueve la
mano hacia arriba y hacia abajo dirigiendo el
movimiento hacia la salida.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
204).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:204).

Informacion cronémica:

El gesto es rapido y dura un par de segundos.
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.19 Fumar

Equivalente(s) lingiiistico(s):

RUSO - kypume

ESPANOL - Fumar. ;Tienes un cigarro?, Estd/n fumando.

ESPANA
Gesto 1

cigarro (Nascimento 2012:311)

RUSIA

Con el indice y el corazdn juntos, en vertical, delante de la boca, se simula fumar o sostener un

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aungue puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.

Observaciones:

La mano que simula sostener el cigarro
puede dirigirse a los labios verticalmente u
horizontalmente.

Observaciones:
Es mas usual dirigir la mano horizontalmente
hacia los labios.
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11.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.20 Vigilar a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL -Vigilar a alguien. Te estoy vigilando.
RUSO - npucmampusame, cmopoxume

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta la mano derecha y lleva a la altura de los ojos. Con la palma de la mano hacia abajo y los
dedos indice y medio extendidos en forma de“V”hacia los ojos del hablante se realiza un movimiento
continuo y repetitivo sefialando alternativamente los ojos del hablante y los del interlocutor.

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho semiflexionado,
hasta la altura del ojo derecho. La mano

se mantiene cerrada, en vertical, con los
dedos encogidos, a excepcion del indice que
permanece estirado, apoyado o sefalando el
pémulo derecho, bajo el ojo. Se permanece
asi unos segundos o se realiza un movimiento
continuo hacia delante y hacia atras (Cestero

1999b: 133).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian. No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

El hablante se inclina ligeramente hacia el El hablante se inclina ligeramente hacia el
interlocutor manteniendo el gesto. interlocutor manteniendo el gesto.
Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se manteniene durante unos El gesto se mantiene durante unos segundo
segundos.
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
[11.8.21 Reirse mucho

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Reirse mucho. jMe parto!
RUSO - xoxomame

ESPANA
Gesto 1

Se inclina el tronco hacia la izquierda. Al mismo
tiempo se dobla el brazo derecho y se dirige
hacia la cintura con la mano derecha extendida
y la palma hacia arriba. Se dan unos ligeros
toques con el lateral izquierdo de la mano
sobre la cintura mientras el hablante emite
carcajadas.

RUSIA

En la cultura rusa no existe un gesto para esta

funcioén.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):

Informacion proxémica:

Hay un ligero distanciamiento del hablante que
en ocasiones puede inclinar el cuerpo hacia un
lado y hacia atras.

Informacion proxémica:

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

Informacion cronémica:
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111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A ACCIONES PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
[11.8.22 Indicar que dos personas estan juntas, son pareja

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estdn junto-as
RUSO - 66imb 8mecme

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se ponen las dos manos paralelas al suelo, con los dedos cerrados, a excepcion de los indices que
se juntan y se separan, alternativamente, por el lateral (Nascimento 2012: 252)

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian. No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion. conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos. El gesto se repite durante unos segundos.

Observaciones: el gesto se puede realizar con los brazos en paralelo al suelo o ligeramente
inclinados hacia arriba.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.1 Dar una opinion

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Yo creo..., Para mi...
RUSO - A cyumato..., [lo Moemy MHeHuo. ..

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho flexionado y se lleva la palma de la mano estirada, con los dedos
separados o juntos, a excepcion del pulgar, hasta el pecho. Se apoya la palma de la mano en el
pecho y se mantiene en esa posicioén o bien se dan varias palmadas en el pecho (Cestero 1999b:
121).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 205). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 205). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene unos segundos.
segundos (Rodriguez 2013: 205).
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.2 Valorar positivamente

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Muy bien
RUSO - oyeHsb xopowio

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se eleva y se flexiona el brazo unos 90° y se mantiene la mano cerrada con el pulgar extendido
hacia arriba.

Gesto 2

Se dirigen los dedos apifiados a la bocay se
besan (Nascimento 2012: 292).

Gesto 3

Se besan las puntas de los dedos pulgar e
indice unidas (Nascimento 2012: 293).

E-eleando 12/2019 204



Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.3 Valorar negativamente

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Muy mal
RUSO - oveHb nsioxo

ESPANA RUSIA
Gesto

Se cierra el pufio, con el pulgar hacia abajo, se mueve hacia arriba y hacia abajo (Nascimento
2012: 236).

Gesto facial

Se cierran ligeramente los ojos mientras se aprietan los labios y se eleva la boca con un gesto
serio y se niega ligera y lentamente con la cabeza.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

Ufff Hmmm.

Vocalizaciones con o sin consonantizacién oral | Consonantizaciones orales y nasales guturales
labiodental o gutural, con alargamiento. con o sin alargamiento.

Hmmm.

Consonantizaciones orales y nasales guturales
con o sin alargamiento

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion. conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene y repite durante unos El gesto se mantiene durante unos segundos.
segundos.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.4 Expresar acuerdo

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - ;Si!, jTambién!, jTampocol, jClaro!, ;Es verdad!
RUSO - [Ja!, 4 moxe!, KoneuHo!, 3mo mak! 3mo npagda!

ESPANA
Gesto 1

Se abren considerablemente los ojos,
elevando bastante las cejas. Se realiza con la
cabeza un movimiento continuo ascendente
y descendente (Cestero 1999b: 38, 134). Se
mueve la cabeza hacia arriba y hacia abajo
(Nascimento 2012: 328).

RUSIA
Gesto 1

Se echa la cabeza hacia abajo con movimientos
rapidos manteniendo la mirada hacia el
hablante.

Signo(s) paralingiiistico(s):

HhMmm, HM

Consonantizaciones orales y nasales guturales
con o sin alargamiento (Cestero 1999: 38).

Signo(s) paralingiiistico(s):

HhM

Consonantizaciones orales y nasales guturales
sin alargamiento.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se realiza rapido para evitar interrumpir
la fluidez comunicativa.

Informacion cronémica:
El gesto se realiza rdpido para evitar interrumpir
la fluidez comunicativa.

Observaciones: las principales diferencias entre ambos gestos son: la frecuencia de uso, en Rusia
es menos frecuente y se suele emplear mas los signos paralingtisticos, y la distancia que recorre
la cabeza al asentir siendo minima y casi imperceptible en el caso del gesto ruso.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.5 Expresar desacuerdo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jNo!, jno es verdad!, Claro que no!

RUSO - Hem!, 3mo He mak!, 3mo He npagda!, KoHeuHo, Hem!

ESPANA
Gesto 1

Gesto 2

interlocutor (Nascimento 2012: 329).

RUSIA

Se realiza con la cabeza un movimiento continuo lateral hacia la izquierda y hacia la derecha
(Cestero 1999: 134). Se mueve la cabeza hacia los lados (Nascimento 2012: 329).

Se mueve varias veces la mano hacia los lados, con el dedo indice extendido y la yema hacia el

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ts, 1z Tz

Consonantizaciones orales dentales y
alveolares (clics simples o compuestos) (Cestero
1999: 39, 134).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Hm, HMm

Consonantizaciones orales y nasales guturales
con o sin alargamiento.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se realiza rapido para evitar interrumpir
la fluidez comunicativa aunque se puede
mantener y repetir el signos durante mas
tiempo si se quiere enfatizar el descuerdo.

Informacion cronémica:

El gesto se realiza rdpido para evitar interrumpir
la fluidez comunicativa aunque se puede
mantener y repetir el signos durante mas
tiempo si se quiere enfatizar el descuerdo.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.6 Expresar escepticismo o desconocimiento sobre un tema

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jNo sé!, jDepende!, jQuizds!
RUSO - 4 He 3Hato! A He ysepeH-al, Moxem 6bime! Bo3moxHo!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Con la cabeza se realiza un movimiento lateral descendente hacia la izquierda o la derecha, los
gestos faciales son entornar los ojos, fruncir el cefio y los labios pegados con la boca curvada
hacia abajo (Cestero 1999b: 135). Se mueve la cabeza lateralmente, en direccién al hombro
(Nascimento 2012: 330).

Gesto 2

Se levantan ambos brazos a la vez mientras se abren ambos brazos.

Gesto 3

Se mueve la mano, girando la mufieca de un lado a otro, alternativamente (Nascimento 2012:
331).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

hMm

Consonantizacién nasal bilabial y oral gutural
(Cestero 1999b: 39, 134).

Signo(s) paralingiiistico(s):
hMm
Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se realiza rdpido pero en ocasiones se
puede mantener unos segundos en funcién
del grado de enfasis que quiera aportar el
hablante.

Informacion cronémica:

El gesto se realiza rdpido pero en ocasiones se
puede mantener unos segundos en funcién
del grado de enfasis que quiera aportar el
hablante.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.7 Desvinculacién ante algo que no incumbe o no se quiere actuar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Yo me lavo las manos (en ese asunto)...
RUSO - A ymsigato pyku

ESPANA RUSIA
Gesto 1

En la cultura rusa no existe un gesto para
expresar esta funcion.

Se levantan y flexionan ambos brazos y con
las palmas de las manos abiertas se chocan 'y
deslizan una sobre otra simulando limpiarse o
lavarse las mismas.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se realiza rdpido pero en ocasiones se
puede mantener unos segundos en funcién
del grado de enfasis que quiera aportar el
hablante.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.8 Expresar certeza o evidencia: estar seguro-a, estar totalmente seguro-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - estar seguro-a, estar totalmente sequro-a
RUSO - s ysepeH-a, A nonHocmelo ysepeH-a

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo lateralmente hacia la izquierda hasta la altura del
pecho. La mano se mantiene abierta, en vertical, con la palma hacia el frente, o en horizontal, con
la palma hacia abajo, y con los dedos separados o juntos, a excepcion del pulgar. Se realiza con la
mano o con el brazo un movimiento lateral hacia delante y hacia atras (Cestero 1999b: 122).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 206). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 206). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos El gesto se mantiene durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 206).
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.9 Expresar certeza o evidencia: estar casi sequro-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - estar casi sequro-a
RUSO - 5 He coscem ygepeH-a

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado unos 90°. La mano permanece estirada, en horizontal,
con la palma hacia abajo y los dedos separados o juntos, a excepcién del pulgar. Se realiza con la
mufieca un movimiento giratorio semicircular hacia arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 123).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

PChi PCha HMmm

Consonantizaciones orales bilabiales y palatales | Consonantizacién nasal bilabial y oral gutural
con vocalizaciones (compuesto). con entonacion descendente.

Psi Psa

Consonantizaciones orales bilabiales y
alveolares con vocalizaciones (compuesto)
(Cestero 1999b: 123).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 207). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se repite durante unos segundos El gesto se repite durante unos segundos.

(Rodriguez 2013: 207).
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.10 Expresar certeza o evidencia: no estar seguro-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - no estar sequro-a
RUSO - 5 He ygepeH-a

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos estan semicerrados y el entrecejo ligeramente fruncido. La boca se estira y se curva

hacia abajo con los labios pegados y apretados (Cestero 1999b: 123). Combinados con gestos
corporales: Se levantan los brazos flexionandolos hacia delante, hasta la altura del pecho. Las
manos se mantienen abiertas, en horizontal o ligeramente ladeadas, con las palmas hacia arriba y
los dedos separados o juntos a excepcion del pulgar. A la vez se elevan los hombros, se encoge el
cuello y se permanece asi unos segundos (Cestero 1999b: 124).

Gesto 2

Se levantan los brazos flexionandolos hacia delante, hasta la altura del pecho. Las manos se
mantienen abiertas, en vertical, con las palmas hacia el frente y los dedos separados o juntos,

a excepcion del pulgar. A la vez se elevan los hombros, se encoge el cuello y se permanece asi
unos segundos o se mueven las manos o los brazos lateralmente, de derecha a izquierda (Cestero
1999b: 124).
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 209). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 209). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene o repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 209). segundos.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
11.9.11 Expresar posibilidad

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Es posible. .., Quizds. ..
RUSO - Moxem 6bime. .., BO3MOXHO...

ESPANA
Gesto 1

1990: 20).

RUSIA

Se ladea la cabeza de izquierda a derecha y se hace una mueca de duda (Coll, Gelabert y Martinell

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se tiene informacion.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
No se tiene informacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
No se tiene informacién.

Informacién cronémica:
El gesto se mantiene o repite durante unos
segundos.

Observaciones:

También un si poco convencido, o un si contra
la voluntad puede manifestarse con este
mismo gesto (Coll, Gelabert y Martinell 1990:
20).

Observaciones:
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
11.9.12 Expresar conocimiento

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Ya..., Yalo sé...
RUSO - /fla, 51 3Hato. ..

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se cierra la boca, se aprietan los labios y se estiran hacia los lados. Se realiza con la cabeza un
movimiento continuo ascendente y descendente (Rodriguez 2013: 210).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Aha, Aja

Vocalizacién, con consonantizacién oral
gutural, con o sin alargamiento (Rodriguez
2013:210).

Signo(s) paralingiiistico(s):

hHmm

Vocalizacién, con consonantizaciéon oral
gutural, con o sin alargamiento.

Aha, Aja

Vocalizacién, con consonantizacion oral
gutural, con o sin alargamiento

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 210).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

Los gestos son rapidos y breves, para
interrumpir lo menos posible la interaccién
(Rodriguez 2013: 210).

Informacion cronémica:
El gesto se realiza de forma rapida para no

interrumpir el trascurso de la conversacion.
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111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.13 Expresar desconocimiento

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - No sé...
RUSO - Hem, a He 3Hato...

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos se abren considerablemente y las cejas se arquean. La boca esta cerrada y con los labios
apretados y curvados hacia abajo o abierta. El cuerpo se inclina ligeramente, bien hacia delante,
bien hacia atras (Rodriguez 2013: 211).

Gesto 2

Se levantan ambos brazos y se mantienen
a una altura cercana a los hombros con las
palmas de las manos hacia arriba. Se ladea
ligeramente la cabeza y se frunce el cefio.
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
iMmm? No se aprecian.
Consonantizacion nasal bilabial con entonacién
interrogativa (Rodriguez 2013: 211).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 211). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los gestos son rapidos y breves, para El gesto se realiza de forma rdpida para no
interrumpir lo menos posible la interaccién interrumpir el trascurso de la conversacion.

(Rodriguez 2013: 211).
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.1 Expresar agrado

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - Me gusta, Me encanta, jQué bonito!, jQué rico!, jQué bueno!, Estd bueno, bueno, bueno,
jPara chupatrse los dedos!

RUSO - MHe Hpasumcs, Al nobito, Kak kpacuso!, Kak xopowio!, OueHb xopouwio!, xopowo, Obnuxewo
naneyuku!

ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se abren los ojos y se elevan las cejas. Los labios se mantienen pegados y la boca en posicién de
reposo o ligeramente redondeada (Cestero 1999b: 125).

Gesto 2

Se entornan los 0jos y se elevan las cejas. Se abre la boca con los labios ligeramente redondeados
(Cestero 1999b: 125).
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Gesto 3

Se dirigen los dedos apifiados a la bocay se
besan (Nascimento 2012: 292).

Gesto 4

Se levante el brazo unos 90° y se forma una“O”
con los dedos indice y pulgar con la mano. Los
dedos medio, anular y mefique permanecen
semiflexionados y la palma de la mano ladeada.
Mantenimiendo el brazo en esta posicion

se realiza un movimiento corto y repetitivo
ascendente y descendente.

Gesto 3

Se inclina ligeramente la parte superior del
cuerpo hacia adelante mientras se cierran
los ojos y la boca mientras se muerde el
labio inferior con los incisivos superiores. Se
mantiene la cabeza un poco levantada.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

imMHm!

Consonantizacién nasal bilabial y oral gutural
con alargamiento y entonacion admirativa. .
jOoh!, jOho!

Vocalizaciones con o sin aspiraciones,
generalmente con alargamiento y entonacion
admirativa (Cestero 1999b: 125).

Humm!

El gesto puede ir acompaiado del signo
paralinguistico (Nascimento 2012: 293).

Signo(s) paralingiiistico(s):

mMHm!

Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural
con alargamiento y entonacién admirativa.
iHumm!

Vocalizacion y consonantizacién bilabial con
alargamiento.

iYammi!

Consonantizaciones nasales palatales y
alveolares con vocalizaciéon (compuesto)

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 213).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion. Solo en el gesto 3 hay cierto
acercamiento de la parte superior del cuerpo
hacia el interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 213).

Informacion cronémica:
El gesto puede durar mas o menos
dependiendo del enfasis que se le quiera dar.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.2 Expresar desagrado

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - No me gusta, jQué feo!, jQué malo!, jQué asco!
RUSO - MHe He HpasumcA, Kak yxacHo!, Kak nnoxo!, ®y!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se hace una mueca, se frunce el entrecejo, la nariz y la boca. También, pueden mostrarse los
dientes o la punta de la lengua (Nascimento 2012: 246).

Gesto 2

Se cierran los ojos, se frunce el cefio y el entrecejo, se arruga la nariz y los labios se mantienen
pegados, apretandose o estirdandose hacia abajo (Cestero 1999b: 126).
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Gesto 3

Se simula vomitar con la boca abierta y el dedo
indice cerca de ella (Nascimento 2012: 246).

Signo(s) paralingiiistico(s):

jUAH, jiAj!

Vocalizaciones con consonantizacion oral
gutural y entonacién admirativa.

jBUAh!, jPual!

Consonantizaciones orales bilabiales y
guturales con vocalizacién y entonacién
admirativa (Cestero 1999b: 126).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Fuuuu! (®y")

Consonantizacién nasal bilabial con
alargamiento y entonacién admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 214).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 214).

Informacion cronémica:
El gesto puede durar mds o menos
dependiendo del enfasis que se le quiera dar.
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.3 Expresar deseo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jOjald...!, Me encantaria que..., Espero que no sea asi, toco madera. ..
RUSO - 4 661 xomen-a, Yoauu!, nocmyuu no Oepesy 3 pasd, cnjitoHs 3 pasa

ESPANA RUSIA
Gesto 1 Gesto 1

Se entornan los 0jos, se elevan las cejas y Se elevan y se flexionan ambos brazos y se

se frunce el entrecejo y el cefio. Los labios mantienen las manos abiertas, ligeramente

se mantienen pegados o solo un poco inclinadas y con las palmas casi enfrentadas. Se
despegados y la boca en posicién de reposo inclina la cabeza hacia arriba y se mantiene esta
o un poco redondeada. Se flexionan hacia posicién durante unos segundos.

arriba los dos brazos a la vez, realizando un
movimiento lateral que permita entrelazar las
manos a la altura del pecho (Cestero 1999b:
131).

Gesto 2 (Variante: desear buena suerte para uno mismo)

Se busca algun objeto cercano que esté hecho de madera y se toca con los dedos o se dan unos
toques con el puio cerrado.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

KMmm

Consonantizacién oral gutural y nasal bilabial
con alargamiento (Cestero 1999b: 131).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Aahh

Vocalizacién alargada con aspiracién y
entonacién admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 215).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 215).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

Antes de realizar el gesto 2 las personas rusas
suelen simular escupir tres veces por encima
del hombro derecho (se “echa fuera”a la mala
suerte) para seguidamente tocar el objeto de
madera otras tres veces: nocmyuu no depegy 3
pasa, cnsmoHsb 3 pasa.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.4 Expresar alegria y satisfaccion

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - Estoy contento-a, Estoy feliz, Estoy encantado-a
RUSO - 4 oyeHsb paod-a, A cuacmnus-a, A dosoneH, 4 0080/1bHaA

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Los ojos se semicierran y las cejas se estiran y elevan. Los labios estan pegados y se sonrie o se
abre totalmente la boca con los labios estirados. Se realiza con la cabeza un movimiento continuo
y lateral hacia la izquierda y hacia la derecha o se levantan los brazos, flexionados y hacia arriba,
con las manos estiradas, en vertical y las palmas hacia el frente, y se realiza con los brazos o las
manos un movimiento continuo de acercamiento y separacién (Cestero 1999b: 100).

Signo(s) paralingiiistico(s):

jAahhh!

Vocalizacién alargada con aspiracién y
entonacién admirativa.

iMKmm!

Consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
con entonacién admirativa (Cestero 1999b:
100).

Signo(s) paralingiiistico(s):

iYeeeh!

Consonantizacion oral gutural con entonacién
admirativa.

iAahhh!

Vocalizacién alargada con aspiracién y
entonacién admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 216-217).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 217).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos.

E-eleando 12/2019

227




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.5 Expresar tristeza y aflicciéon

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estoy triste, Estoy deprimido-a
RUSO - MHe 2pycmHo, MHe 04eHb 2pycmHO

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos se semicierran y las cejas se arquean. Los labios estan pegados y la boca un poco curvada
hacia abajo. Se realiza con la cabeza un movimiento lateral descendente, hacia la derecha o hacia
laizquierda (Cestero 1999b: 101).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Tz, Ts mKMm
Consonantizaciones orales linguodentales o Consonantizacion oral gutural y nasal bilabial

linguo-alveolares (clics).
(Cestero 1999b: 101).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 218). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene unos segundos.
segundos (Rodriguez 2013: 218).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.6 Expresar placer y diversién

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jQué divertido!
RUSO - Kak 300po8o!, Kak secesno!

ESPANA
Gesto 1

Los ojos se semicierran y las cejas se estiran

y elevan. Los labios estan pegados y se

sonrie o se abre totalmente la boca con los
labios estirados. Se realiza con la cabeza

un movimiento continuo y lateral hacia la
izquierda y hacia la derecha o se levantan

los brazos, flexionados y hacia arriba, con las
manos estiradas, en vertical y las palmas hacia
el frente, y se realiza con los brazos o las manos
un movimiento continuo de acercamiento y
separacion (Cestero 1999b: 100).

RUSIA
Gesto 1

Los ojos y la boca se abren mientras se sonrie.
Se eleva uno o ambos brazos por encima de la
cabeza y se mantienen flexionados. Se realiza
un movimiento ascendente y descente con los
puios cerrados.

Signo(s) paralingiiistico(s):

jAahhh!

Vocalizacién alargada con aspiraciéon y
entonacién admirativa.

iMKmm!

Consonantizacion oral gutural y nasal bilabial
con entonacién admirativa (Cestero 1999b:
100).

Signo(s) paralingiiistico(s):

ijAahhh!

Vocalizacién alargada con aspiracion y
entonacién admirativa.

iYeeeh!

Consonantizacién oral gutural con entonacién
admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 216-217).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 217).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.7 Expresar aburrimiento

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Qué aburrimiento!, jQué aburrido!
RUSO - Kak cky4Ho!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se entornan los ojos y se frunce un poco el entrecejo. La boca permanece con los labios cerrados
en posicién de reposo o abierta y con los labios redondeados. Se flexiona el brazo derecho
lateralmente hasta cubrir con la palma de la mano, con los dedos juntos, a excepcién del pulgar, y
estirados, la boca. Se realiza con la mano o el brazo un movimiento continuo hacia delante y hacia
atras, de separacion y aproximacion a la boca (Cestero 1999b: 104).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

AAaaa, AaaH AAaaa, AaaH

Vocalizaciones alargadas con o sin aspiracion Vocalizaciones alargadas con o sin aspiracién
(Cestero 1999b: 104).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 219). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
segundos (Rodriguez 2013:219).

Observaciones: Observaciones:
El gesto espafiol también puede realizarse
simulando dormir: se unen las palmas de

las dos manos estiradas a la altura de la

parte lateral derecha o izquierda de la cara o
apoyandola sobre las manos estiradas y unidas
(Ascaso 2014: 230).
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.8 Expresar hartazgo

Equivalente(s) lingiiistico(s):

RUSO - MHe Hadoeno, bonbwie He moay!, Xeamum!

ESPANOL - Estoy harto-a, jNo puedo mds!, jBasta yal, jEstoy hasta la coronilla!

ESPANA
Gesto 1

Se pasa la palma de la mano, con los dedos
extendidos y el pulgar por debajo, hacia
adentro, por el cuello, por la frente o por
encima de la cabeza (Nascimento 2012: 242).

RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo hacia el cuello con la palma
de la mano cerrada, estirada y hacia abajo. Se
realizan unos movimientos cortos hacia delante
y atrds con la mano en esa posicion.

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho y con los dedos
indice y medio de la mano derecha formando
una“V”se dirige hacia la garganta y se realizan
unos pequenos toques sobre el cuello.

Signo(s) paralingiiistico(s):

jUuff! -Vocalizacion o consonantizacion oral
labiodental con entonacion admirativa (Torres
citado en Rodriguez 2013: 221).

Signo(s) paralingiiistico(s):

bUufft - Consonantizacioén oral labiodental con
entonacion admirativa.

Uuffi -Vocalizacién o consonantizacion oral
labiodental con entonacién admirativa.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 221).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

Los movimientos son rapidos y el gesto dura
entre medio segundo y un segundo (Torres
citado en Rodriguez 2013: 222).

Informacién cronémica:
El gesto se repite o se mantiene menos de dos
segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.9 Expresar enfado e indignacién

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estoy enfadado-a, Estoy indignado-a
RUSO - A4 oueHb 3051/3na!, A 803myuwjeH-a!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos se semicierran y el cefio y el entrecejo se fruncen. Se pegan los labios fuertemente y la
boca se encoge o se curva hacia abajo. Con la cabeza se realiza un movimiento semigiratorio
hacia la derecha y hacia la izquierda, y se flexiona el brazo derecho con la mano fuertemente
cerrada y se realiza, con ellos, un movimiento continuo hacia abajo y hacia arriba (Cestero 1999b:
101).

Gesto 2

Se elevan y se flexionan ambos brazos a la
altura del pecho. Las manos se mantienen
semiestiradas, en vertical hacia arriba, con los
dedos muy juntos. Se realizan movimientos
rapidos y cortos hacia arriba y hacia abajo con
ambos brazos.
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Signo(s) paralingiiistico(s):
OKh -Vocalizacion con consonantizacién oral
gutural (Cestero 1999b: 101).

Signo(s) paralingiiistico(s):
Mmmmm - Consonantizacién nasal gutural o
bilabial con alargamiento.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 223).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos
(Rodriguez 2013: 223).

Informacion cronémica:
El gesto se repite o se mantiene unos segundos.
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.10 Expresar miedo, ansiedad o preocupacion

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tengo miedo, Estar preocupado-a
RUSO - MHe cmpauwiHo, Al 8osHytocb

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se abren considerablemente los ojos y se frunce el cefio a la vez que se levantan ambos brazos,
flexionados, con las palmas de las manos abiertas y los dedos estirados hacia la cara o con las
manos cerradas y colocadas a la altura del pecho o la barbilla (Rodriguez 2013: 224).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

jAaaaah! jAaaaah!

Vocalizacién alargada con aspiracién y Vocalizacién alargada con aspiracién y
entonacion admirativa (Rodriguez 2013: 224). entonacion admirativa.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Es posible reducir la distancia con el Puede haber cierto distanciamiento con el
interlocutor (Rodriguez 2013: 224). interlocutor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los movimientos son rapidos y se mantiene la Los movimientos son rapidos y se repiten o
posicion unos segundos (Rodriguez 2013: 224). | mantienen unos segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.11 Expresar nerviosismo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estoy nervioso/a, Estoy impaciente
RUSO - 66imb HepgHbimM-oU, 6bimb pa3opaxkeHHbIM-0U

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Los ojos se semiabren y se estiran las cejas hacia arriba. Los labios se cierran y la boca se estira

en horizontal. Se levanta el brazo derecho semiflexionandolo y se dirige la mano semicerrada,
con los dedos juntos a excepcion del pulgar hacia la boca. Se realiza con la mano un movimiento
lateral continuo hacia la derecha y hacia la izquierda y se frotan los labios con la punta de los
dedos (Cestero 1999b: 103).

Gesto 2

Si se esta sentado o de pie delante de una mesa se lleva la mano hacia la mismay se golpea la
superficie con los dedos de forma alternativa empezando por el menique.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Mml - Consonantizacion nasal bilabial o gutural
con vocalizacion.

BSs, Pss - Consonantizaciones orales bilabiales
con alveolares (Cestero 1999b: 103).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Mml

Consonantizacién nasal bilabial o gutural con
vocalizacion.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 225).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos
(Rodriguez 2013: 226).

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos y se repiten o
mantienen unos segundos.

E-eleando 12/2019

236




Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.12 Expresar empatia

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Sisi, Claro claro, jQué rabia!
RUSO - fla 0a, A2a, KoHeuHo

ESPANA
Gesto 1

Las cejas se elevan y las comisuras de los labios
se estiran ligeramente hacia abajo. Se mueve
la cabeza pausadamente hacia arriba y hacia
abajo. En ocasiones, se coloca la mano sobre el
hombro del interlocutor (Rodriguez 2013: 227).

RUSIA
Gesto 1

Se ladea ligeramente la cabeza hacia una lado
mientras los ojos permanecen semicerrados y,
con la boca cerrada, se elevan los labios en un
gesto que simula tristeza, contradiccion o rabia.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 227).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion o se reduce para entrar en
contacto con el interlocutor (Rodriguez 2013:
227).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion o puede reducirse hasta entrar en
contacto con el interlocutor.

Informacion cronémica:

El gesto se repite durante un segundo o dos.
Los movimientos son pausados (Rodriguez
2013:227).

Informacion cronémica:
Los movimientos son lentos y se mantienen
durante unos segundos.
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.13 Expresar alivio

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Menos mal, jQué alivio!
RUSO - Cnasa boey, HakoHey-mo!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Con la mano abierta y los dedos juntos, se pasa el lateral del indice o la propia mano, en
horizontal, por la frente, de un extremo al otro, como si se estuviera limpiando el sudor,
sacudiendo o no la mano al final (Nascimento 2012: 233).

Gesto 2

Se elevan y se flexionan ambos brazos y se
mantienen las manos abiertas, ligeramente
inclinadas y con las palmas casi enfrentadas. Se
inclina la cabeza hacia arriba y se mantiene esta
posicién durante unos segundos.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

jBuffl - Consonantizacién oral bilabial y Ahhgg! - Vocalizaciones con consonantizacién
labiodental con vocalizacién (Torres citado en | oral gutural.

Rodriguez 2013: 228-229).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

El gesto se realiza dentro de la distancia normal | Se mantiene la distancia normal de
de conversacién (Rodriguez 2013: 229). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura entre medio segundo y un segundo | El gesto dura unos segundos.
(Torres citando en Rodriguez 2013: 229).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.14 Expresar decepcién

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jQué desilusion!, jQué rabia!
RUSO - Kak xane!, 8 apocmu!

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Los ojos se entristecen, la boca se entreabre, los labios se quedan en forma de Oy los brazos se
dejan caer a lo largo del cuerpo (Coll, Gelabert y Martinell 1990: 62).

Signo(s) paralingiiistico(s):

jJoo!

Consonantizacion oral gutural con vocalizacién
y entonacién admirativa .

Pfff

Consonantizacion oral bilabial fricativa
(Rodriguez 2013: 230).

Signo(s) paralingiiistico(s):
Ts!
Consonantizacion oral linguo-dental.

Informacion proxémica:
El gesto se realiza dentro de la distancia normal
de conversacién (Rodriguez 2013: 229).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto dura entre medio segundo y un
segundo (Torres citando en Rodriguez 2013:
229).

Informacion cronémica:
El gesto dura unos segundos.
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111.110.15 Expresar resignacion

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jNo hay nada que hacer!
RUSO - Huuezo He nodenaeuwis!

ESPANA
Gesto 1

Los ojos se entornan. Se realiza, con la cabeza,
con los hombros o con ambos, un movimiento
directo descendente (Rodriguez 2013: 231).

RUSIA
Gesto 1

Se abren y se estiran ambos brazos con las
palmas de las manos dirigidas al interlocutor.
Los labios se curvan hacia abajo y se elevan
las cejas mientras los ojos permanecen
semicerrados.

Signo(s) paralingiiistico(s):

PFff

Consonantizaciones orales bilabiales y
labiodentales con alargamiento (Rodriguez
2013:231).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 231).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto dura uno o dos segundos. Los
movimientos son pausados (Rodriguez 2013:
231).

Informacion cronémica:
Los movimientos son lentos y se mantienen
unos segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.16 Expresar arrepentimiento
(Véase |.4 DISCULPARSE)

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - Lo siento, Perdona

RUSO - lpocmu-me, l83uHUmMe

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se juntan las palmas de las manos estiradas y con los dedos juntos a excepcién de los pulgares a
la altura del pecho. Se mantiene esta posicién realizando un movimiento continuo hacia adelante
y atras (Cestero 1999b: 29).

Gesto 2

Se lleva la palma de la mano derecha, estirada y con los dedos separados o juntos a excepcién del
pulgar, hasta el pecho (Cestero 1999b: 29)

E-eleando 12/2019 241



Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

Gesto 3

Se levanta la mano derecha abierta en
horizontal, con la palma hacia arriba y los
dedos juntos a excepcion del pulgar (Cestero
1999b: 29).

Gesto facial

Se mantiene la boca en posicidon de reposo o
ligeramente apretada, con los labios pegados,
un poco separados o con una leve sonrisa.
También, se elevan las cejas y se frunce el cefio
(Cestero 1999b: 28).

"

Movimiento de cabeza

La cabeza realiza un movimiento descendente
y se mantiene baja mientras se verbaliza la
disculpa (Cestero 1999b: 29)

Gesto 3

Se lleva la palma de la mano derecha, estirada
y con los dedos separados o juntos a excepcion
del pulgar, hasta el pecho. Se inclina la cabeza
ligeramente hacia abajo. Se mantiene unos
segundos bajada y con las cejas un poco
alzadas se dirige la mirada en el interlocutor.
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Signo(s) paralingiiistico(s):

Mmm - Consonantizacién nasal bilabial
con alargamiento. En casos extremos, esta
funcién se puede realizar con lloro o con

humedecimiento de ojos (Cestero 1999b: 29).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Mmm - Consonantizacién nasal bilabial
con alargamiento. En casos extremos, esta
funcién se puede realizar con lloro o con
humedecimiento de ojos.

Informacion proxémica:

Estos gestos se realizan a poca distancia del
interlocutor, entrando en contacto con él
(Rodriguez 2013: 36).

Informacion proxémica:

Se mantiene una distancia normal de
conversacion pero no se entra en contacto con
el interlocutor.

Informacion cronémica:
Al tratarse de una situacion seria, se requiere
lentitud (Cestero 1999b: 30).

Informacion cronémica:

Al tratarse de una situacion seria, se requiere
lentitud. La posicién de las manos y el
movimiento de la cabeza se mantiene lo que
dure la disculpa verbal.

Observaciones:

Observaciones: El gesto 1 no es empleado
por todos los informantes entrevistados. Se
suele asociar a un gesto religioso y durante la
etapa soviética este tipo de manifestaciones
estaban prohibidas. El gesto 2 en ocasiones

se suele acompanar el gesto descrito con un
movimiento de negacién de la cabeza en lugar
de bajarla.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.17 Expresar vergiienza

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Estar avergonzado-a, jQué vergiienza!
RUSO - Kak cmeIOHO!, cmbidumscs

ESPANA RUSIA
Gesto 1

La mirada se desvia hacia el suelo o hacia un lado. Se puede fruncir el cefio. La cabeza un
movimiento descendente y se puede acompanar de un gesto manual: se levantan los brazos,
flexionados, hasta colocar las manos a la altura de la cara. Las manos estan abiertas, en vertical,
con las palmas hacia la cara y los dedos estirados y juntos, creando una pantalla que tape el rostro
(Rodriguez 2013: 233).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

jAaay! Aahh!

Vocalizaciones con alargamiento y entonaciéon | Vocalizaciéon alargada con aspiracion y
admirativa (Rodriguez 2013: 233). entonacion admirativa.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Puede aumentarse la distancia con el Se aumenta la distancia con el interlocutor con
interlocutor, con una leve inclinacién del una leve inclinacion del cuerpo hacia un lado o
cuerpo hacia un lado o hacia atras (Rodriguez hacia atras.

2013:234).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los movimientos pueden realizarse a una Los movimientos se realizan con una velocidad
velocidad media o rapida. La posicion se media o alta, en funcién de la situacién o
mantiene unos segundos (Rodriguez 2013: el contexto. La posicién se mantiene unos
234). segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.18 Expresar sorpresa o extraneza

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jQué sorpresal, ;De verdad?, jVaya!
RUSO - Kakoli ctopnpus!, 3ma npagda?, Bay!

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se abre la boca y los ojos y se lleva la mano a la boca, que se mantiene entreabierta (Coll, Gelabert

y Martinell 1990: 61).

Gesto 2

Se abre la boca y los ojos y se llevan las manos a
las mejillas (Coll, Gelabert y Martinell 1990: 61).

Signo(s) paralingiiistico(s):

jOh...!

Se emite frecuentemente la interjeccion (Coll,
Gelabert y Martinell 1990: 61).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Oh...!

Vocalizacién con alargamiento y aspiracion y
entonacion admirativa.

Informacion proxémica:

El emisor se inclina ligeramente hacia delante
o hacia atras, disminuyendo o aumentando
su distancia con respecto al interlocutor
(Rodriguez 2013: 236).

Informacion proxémica:

Aumenta la distancia entre emisor y el
interlocutor porque el primero tiende a
inclinarse ligeramente hacia atras.

Informacion cronémica:

La velocidad y la duracién de los movimientos
dependeran del grado de asombro que se
quiera comunicar (Rodriguez 2013: 236).

Informacion cronémica:

La velocidad y duraciéon del gesto dependera
del enfasis que el emisor quiera aiadir al
mismo.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.19 Expresar admiracion y orgullo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jQué bonito - interesante!, jIncreible!
RUSO - Kak kpacuso — uHmepecHo, HesepoamHo!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se abren considerablemente los ojos elevando las cejas. Los labios pueden permanecer pegados
o abrirse ligeramente redondeados (Cestero 1999: 125).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

jOoh! jUauh!

Vocalizaciones con o sin aspiraciones, Vocalizaciones con o sin aspiraciones,
generalmente con alargamiento y entonacion generalmente con alargamiento y entonacién
admirativa. admirativa.

imMHm!

Consonantizacidn nasal bilabial y oral gutural
con alargamiento y entonacion admirativa
(Cestero 1999: 125).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 237). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

Los gestos se mantienen durante unos El gesto se mantiene unos segundos.

segundos (Rodriguez 2013: 237).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.20 Expresar afecto por alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Te quiero
RUSO - 4 nt06s110 mebsa

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se entornan los 0jos, las cejas se elevan y la boca muestra una sonrisa. Se realiza con la cabeza un
movimiento simple ascendente y descendente, o lateral ascendente. En ocasiones, uno o los dos
brazos se levantan, flexionados, para llevar las manos a la altura del pecho (Rodriguez 2013: 238).

Gesto 2

Se elevan y flexionan ambos brazos hasta la
altura de los hombros. Se mantienen ambas
manos unidas por el indice y el pulgar que
forman un corazén mientras el resto de dedos
permanecen flexionados.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
jAaaY! -Vocalizaciones con entonacién No se aprecian.
admirativa (Rodriguez 2013: 238).
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Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 238).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 238).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:
El gesto 2 es realizado por los informantes mas
jovenes (menos de 35 afos).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.21 Expresar sensaciones fisicas: estar dolorido

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jQué dolor!, Me duele/n. ..
RUSO - Kak 6osbHO!, ¥ meHsa 6onum-am...

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se cierran los ojos, se frunce el entrecejo y se mantienen los labios pegados, apretados y estirados
hacia abajo. Se levanta el brazo derecho, semiflexionandolo, con la mano abierta, en lateral, con la
palma hacia el cuerpo y los dedos juntos o separados, a excepcién del pulgar, y se lleva a la parte
del cuerpo que se quiera sefalar (Cestero 1999b: 129).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

Ayl iAaay!, jAaYy!, iUyl juYyy! jAH!, jAaha!

Vocalizaciones con o sin alargamiento y Vocalizaciones con consonantizacion oral
entonacion admirativa. gutural, con o sin alargamiento y entonacién
jAH!, jAaha! admirativa.

Vocalizaciones con consonantizacién oral
gutural, con o sin alargamiento y entonacién
admirativa (Cestero 1999b: 129).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 249). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos El gesto se mantiene durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 249).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
I11.110.22 Expresar sensaciones fisicas: tener hambre

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jEstoy hambriento-a!, Tengo hambre
RUSO - 4 2o01100eH-a, A xo4y ecmob

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionandolo lateralmente hasta llevar la mano a la altura del
estdmago, que se mantiene abierta, en lateral, con la palma hacia el cuerpo y los dedos separados
o juntos, en contacto con el cuerpo o a poca distancia de él. Se permanece asi unos segundos o
se realiza un movimiento continuo circular, con el brazo, hacia delante (Cestero 1999b: 126).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 241). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 241). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos. El gesto se mantiene durante unos segundos.
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.23 Expresar sensaciones fisicas: estar lleno-a

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jEstoy lleno-a!
RUSO - A cbim-a, A Haenca/Haenace

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, flexionandolo lateralmente hasta llevar la mano a la altura del
estdmago, que se mantiene abierta, en lateral, con la palma hacia el cuerpo y los dedos separados
en contacto con el cuerpo. Se permanece asi unos segundos o se realiza un movimiento continuo
circular, con el brazo, hacia delante. Se cierran los ojos, se frunce el cefio y el entrecejo, los labios
permanecen pegados o un poco despegados y la boca se estira en horizontal o se curva hacia
abajo (Cestero 1999b: 127).

Gesto 2

Se situa el brazo derecho estirado encima del
estdmago y se realiza un movimiento circular
hacia afuera manteniendo la palma de la mano
abierta y los dedos juntos a excepcion del

pulgar.
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

jUAh! -Vocalizacion con consonantizacién Bffff! - Consonantizacion labiodental sin

oral gutural y entonacién admirativa (Cestero vocalizacion o se expulsa aire de manera
1999b: 127). sonora.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 243). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto es lento y suele durar menos de dos
segundos (Rodriguez 2013: 243). segundos.
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.24 Expresar sensaciones fisicas: tener sed

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tengo sed. Me muero de sed.
RUSO - A4 xouy nums, OueHb xo4emca nume

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se cierran los ojos, se frunce el entrecejo y se saca la lengua estirada hacia abajo (Cestero 1999b:
127).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

hSss hSss

Aspiracién oral con silbido (Cestero 1999b: Aspiracién oral con silbido.

127).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 245). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos El gesto se mantiene durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 245).
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.25 Expresar sensaciones fisicas: tener calor

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tengo calor.Me muero de calor.
RUSO - MHe xapko, xapa!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se cierran los 0jos, los labios permanecen separados y la boca abierta o en posicién de reposo.
Se levanta el brazo derecho, semiflexionandolo lateralmente hasta la altura de la cara. La mano
permanece abierta, en vertical o semivertical, con la palma hacia el cuerpo y los dedos separados
0 juntos a excepcion del pulgar. Se realiza con la mano y el brazo un movimiento continuo hacia
arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 128).

Gesto 2

Con el brazo derecho flexionado se coge la parte cercana al cuello de la camiseta con los dedos
indice y pulgar y se sacude ligeramente para dejar entrar aire en el interior. El gesto se suele
realizar mientras se resopla.

E-eleando 12/2019 254



Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

Gesto 3

con el dorso de la mano derecha.

Se cierran los 0jos, se eleva el brazo derecho por encima del hombro de modo y se frota la frente

Gesto 4

Se cierran los ojos, los labios permanecen
separados y la boca abierta o en posicién

de reposo. Se levanta el brazo derecho,
semiflexiondndolo lateralmente hasta la altura
de la frente. La mano permanece abierta,

en horizontal o lateral, con la palma hacia el
cuerpo y los dedos juntos a excepcién del
pulgar. Se realiza con la mano y el brazo un
movimiento continuo lateral de izquierda a
derecha (Cestero 1999b: 129).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Uff, Ffu

Vocalizaciones con consonantizacion oral
labiodental (Cestero 1999b: 129).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Buff

Consonantizacién oral bilabial y labiodental
con vocalizacién.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 248).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 248).

Informacién cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos.
Suele alargarse mas en funcion del grado

de enf3sis que se le quiera dar al signo (por
ejemplo,porque el calor sea insorportable),
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111.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.26 Expresar sensaciones fisicas: tener frio

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tengo frio. Me muero de frio.
RUSO - MHe xo100H0, A o4eHb 3amep3-na

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan los brazos, flexionandolos lateralmente. Las manos se mantienen abiertas, en lateral,
con la palma hacia el pecho y los dedos separados o juntos, a excepcién del pulgar. Se cruzan los
brazos a la altura del pecho y se aprietan contra él. Se permanece en esta posiciéon unos segundos
o se realiza con las manos un movimiento continuo de arriba hacia abajo, pasandolas por el
pecho o los brazos (Cestero 1999b: 128).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

BuuUhh Brr

Consonantizacion oral bilabial con vocalizacién | Consonantizacién oral bilabial y alveolar con
y aspiracién alargadas. vibraciéon multiple.

Brr

Consonantizacion oral bilabial y alveolar con
vibracion multiple (Cestero 1999b: 128).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 246). conversacion.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos El gesto se mantiene durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 246). Suele alargarse mas en funcién del grado

de enfésis que se le quiera dar al signo (por
ejemplo,porque el frio sea insorportable).
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.110.27 Expresar sensaciones fisicas: oler bien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Huele bien. jQué bien huele!
RUSO - lpuamHo naxHem

ESPANA
Gesto 1

Se cierran los 0jos y se elevan las cejas. Los labios se mantienen pegados y la boca, en posicién
de reposo o redondeada. Se abren las fosas nasales y se produce una inspiracion (Cestero 1999b:

Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural
con alargamiento y entonacion admirativa
(Cestero 1999b: 130).

130).
Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
imMHm! imMHm!

Consonantizaciéon nasal bilabial y oral gutural
con alargamiento y entonacién admirativa

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 246).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

251).

El gesto dura unos segundos (Rodriguez 2013:

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.
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11.10 EXPRESAR GUSTOS,DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.28 Expresar sensaciones fisicas: oler mal

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Huele mal/fatal. jQue mal huele! jQue peste!
RUSO - @y!, Kakou yxacHelili 3anax!, Kak eoHaem!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionandolo a la altura de la nariz. La mano se mantiene
cerrada o abierta, en lateral, con los dedos doblados, a excepcién del indice y el pulgar, que

se mantienen estirados presionando la nariz. Se abren los 0jos, se elevan las cejas, los labios
permanecen pegados y la boca apretada y estirada en horizontal o curvada hacia abajo (Cestero
1999b: 130).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

AL iiAj! Fuuuu! (®y!)

Vocalizaciones con consonantizacion oral Consonantizacién nasal bilabial con
gutural y entonacién admirativa. alargamiento y entonacién admirativa.
Mnnm jiAj!

Espiracién nasal. Vocalizaciones con consonantizacion oral
jBuAh!, jPual! gutural y entonacién admirativa.

Consonantizaciones orales bilabiales y
guturales con vocalizacién y entonacion
admirativa (Cestero 1999b: 130).

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de El emisor tiende a inclinarse hacia atrés

conversacion (Rodriguez 2013: 253). aumentado la distancia con respecto a otros
interlocutores.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto dura unos segundos (Rodriguez 2013: | El gesto se mantiene durante un tiempo para

253). manifestar que el olor es desagradable y evitar

seguir oliéndolo.

E-eleando 12/2019 258



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

11111 INFLUIREN EL INTERLOCUTOR
11.11.1 Dar érdenes o instrucciones: levantarse o levantar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jLevdntate!, ;Puedes levantarte?, Levanta eso, por favor...
RUSO - Bcmasati-me, He moanu 61 Bol scmame, [lodHumume, noxanyicma

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado, 90° o mas, con la mano estirada en horizontal, la
palma hacia arriba y los dedos juntos, a veces a excepcién del pulgar. En esta posicion, se realiza
un movimiento de arriba hacia abajo simple o continuo, con la mano o con el brazo (Cestero
1999b: 136).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 254). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse conversacion, pero puede comprenderse desde

desde una distancia considerablemente mayor | una distancia considerablemente mayor
(Rodriguez 2013: 254).

Informacion cronémica: Informacién cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos | Si el contexto es formal y se quiere ser educado
(Rodriguez 2013: 254). el gesto es mas lento. Si hay mayor grado de

familiaridad el gesto se realiza mas rapido y se
repite unos segundos.
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111.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I1.11.2 Dar érdenes o instrucciones: sentarse

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jSiéntate!, ;Puedes sentarte?, Siéntate, por favor...
RUSO - Cadumece-ce, [pucaxusatimecs, noxanytcma

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, 90° o mas, con la mano estirada en horizontal, la
palma hacia abajo y los dedos juntos, a veces a excepcién del pulgar. En esta posicidn, se realiza
un movimiento de arriba hacia abajo simple o continuo, con la mano o con el brazo (Cestero
1999b: 136).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 255). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse conversacion, pero puede comprenderse desde

desde una distancia considerablemente mayor | una distancia considerablemente mayor
(Rodriguez 2013: 255).

Informacion cronémica: Informacién cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos | Si el contexto es formal y se quiere ser educado
(Rodriguez 2013: 255). el gesto es mas lento. Si hay mayor grado de

familiaridad el gesto se realiza mas rapido y se
repite unos segundos.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.3 Dar 6rdenes o instrucciones: irse, llevarse algo, alejar algo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jVete, jMdrchate!, Puedes irte, jLIévate eso!, jAléjame eso!
RUSO - otioem, Yxodume!, Beitioume 8oH!, MoxHo MHe ylimu?

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, 90° 0 mas con la mano estirada en lateral o en
vertical hacia abajo, la palma hacia el cuerpo y los dedos juntos a excepcidn, a veces, del pulgar.
Asi se realiza una sacudida hacia atras produciendo un movimiento de separacion del cuerpo,
simple o continuo, con la mano o el brazo (Cestero 1999b: 137).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho que permanece estirado hacia el lugar donde queremos dirigir la
atencién del interlocutor. Se agacha ligeramente la cabeza, se mantienen los labios cerrados y
apretados y el cefio fruncido.
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Gesto 3

Se levanta el brazo derecho semiflexionado,
160°, con la mano cerrada, en vertical hacia
arriba, los dedos menique y anular doblados y
los dedos pulgar, indice y corazén estirados. Se
juntan los dedos corazén y pulgar y se realiza
con ellos un chasquido simple o repetido
(Cestero 1999b: 137).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 257).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse
desde una distancia considerablemente mayor
(Rodriguez 2013: 257).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos
(Rodriguez 2013: 257).

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
[11.11.4 Dar 6rdenes o instrucciones: venir, traer algo, acercar algo

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - jVen!, jAcércatel, ;Puedes acercarte?, ;Puedes venir?, jTrdeme eso!, jAcércame eso!

RUSO - lMpoxodume!, [Noxodume 6nuxe!, Moxeme nodolimu 651uxe?, moxeme noodolimu?, [epedau-
me MHe..., [lat-me mHe...

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado 90° 0 mas, con la mano estirada, la palma hacia el
cuerpo y los dedos juntos, a veces a excepcién del pulgar. Se realiza una sacudida hacia delante,
produciendo un movimiento de acercamiento al cuerpo, simple o continuo, con la mano o con el
brazo (Cestero 1999b: 138).

Gesto 2

Se levanta y se estira el brazo hacia el lugar al
que se quiere dirigir la atencion del interlocutor
y con la palma de la mano abierta se realiza un
movimiento hacia el pecho del emisor.
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Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 258). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse conversacion, pero puede comprenderse desde

desde una distancia considerablemente mayor | una distancia considerablemente mayor.
(Rodriguez 2013: 258).

Informacion cronémica: Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos | El gesto se repite durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 258).
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111.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.111.5 Dar 6rdenes o instrucciones: esperar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jEsperal, jParal, iNo sigas!
RUSO - lNodoxdu-me!, He cnedyti-me!

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado 160° 0 mas, con la mano estirada en vertical hacia
arriba, la palma hacia el frente y los dedos juntos, a veces a excepcién del pulgar. Se realiza un
movimiento simple hacia delante y hacia atras, con la mano o con el brazo (Cestero 1999b: 138).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 259).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse
desde una distancia considerablemente mayor
(Rodriguez 2013: 259).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos
(Rodriguez 2013: 259).

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.
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111.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
11.11.6 Dar érdenes o instrucciones: continuar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Sigue, jNo pares!, jContintia!
RUSO - lpodomxa’ii-me

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho y se lleva la mano abierta, en horizontal, con la palma hacia arriba y
los dedos juntos a excepcién del pulgar, hasta alcanzar la altura del pecho, sin llegar a tocarlo. Se
realiza un movimiento giratorio semicircular continuo hacia delante (Cestero 1999b: 139).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho y se lleva la mano cerrada, con los dedos encogidos a excepcién del
indice, que permanece estirado, hasta alcanzar la altura del pecho, sin llegar a tocarlo. Se realiza
un movimiento giratorio semicircular continuo hacia delante (Cestero 1999b: 139).
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Gesto 3

Se levantan ambos brazos a la altura del pecho.
Las manos se colocan en horizontal y se cierran
excepto los dedos indices que permanecen
estirados. Se realizan un movimiento giratorio
hacia adelante con ambas manos.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 260).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse
desde una distancia considerablemente mayor
(Rodriguez 2013: 260).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos
(Rodriguez 2013: 260).

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.
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11111 INFLUIREN EL INTERLOCUTOR
[11.11.7 Dar 6rdenes o instrucciones: callar

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jCdllate!, ;Podrias callarte?
RUSO - 3amonuu-me!, Moxxeme nomondame?

ESPANA
Gesto 1

Gesto 2

RUSIA

Se levanta el brazo derecho, con la mano cerrada a excepcién del dedo indice, que se mantiene
estirado y en vertical, sobre los labios (Nascimiento 2012: 301).

Se levanta el brazo derecho, flexionado o flexionandose lateralmente hacia la izquierda hasta
la boca. La mano se mantiene semicerrada, en horizontal, con la palma hacia abajo y los dedos
juntos y cerrados, a excepcién del indice y el pulgar, que se mantienen estirados y en paralelo

cerrando o simulando cerrar los labios (Cestero 1999b: 113).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 197).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aungue puede comprenderse
desde una distancia mayor (Rodriguez 2013:
197).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion aunque puede comprenderse
desde una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 198).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

E-eleando 12/2019

268




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos...

11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
[11.11.8 Dar érdenes o instrucciones: parar o terminar de hacer algo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jCorta yal, jPara ya!, jCortal, jPara!
RUSO - Xeamum!, lpekpamu-me

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se eleva el brazo a la altura del cuello y con la palma de la mano extendida y hacia abajo se
apunta con los dedos hacia el cuello y se mueve la mano lateralmente simulando el gestor de
cortar algo.

Gesto 2 Gesto 2

Se elevan ambos brazos hasta la altura del
pechoy se cruzan ambos formando una cruz
perpendicular al suelo.

Se flexiona y se eleva el brazo derecho

a la altura del pecho. Con la palma de la

mano derecha dirigida hacia el hablante

y perpendicular al suelo se cierran todos

los dedos excepto el indice y el medio que
permanecen extendidos. Se simula cortar algo
con los dedos mientras se mira fijamente al
interlocutor.
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante uno o dos segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.

E-eleando 12/2019

270




Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espafoles y rusos...

11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.9 Pedir un favor a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Por favor
RUSO - lMoxanyticma

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se flexionan ambos brazos, unos 145°, hasta colocar las manos a la altura del pecho o la barbilla.
Las manos se juntan, o bien se entrecruzan los dedos o bien una mano se cierra envolviendo la
otra. Se mantiene esa posicidn o se realiza un movimiento continuo hacia delante y hacia atras
(Rodriguez 2013: 263).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 263). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde | conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 263). una distancia considerablemente mayor.
Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene o se repite durante unos El gesto se mantiene durante unos segundos.
segundos (Rodriguez 2013: 263).

Observaciones: Observaciones:

Este gesto no es empleado por todos los
informantes entrevistados. Se suele asociar a un
gesto religioso y durante la etapa soviética este
tipo de manifestaciones estaban prohibidas.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.10 Rogar algo a alguien.

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Te lo ruego...
RUSO - Ymonsto. ..

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

mencionado en Ascaso 2014: 268).

Se unen las dos manos abiertas y con los dedos enlazados bajo la cara (Gavifio Rodriguez

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 263).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 263).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia considerablemente mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 263).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

Al igual que el gesto anterior, no es empleado
por todos los informantes entrevistados. Se
suele asociar a un gesto religioso y durante la
etapa soviética este tipo de manifestaciones
estaban prohibidas.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
[11.11.11 Pedir permiso a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - ;Podria...?, ;Puedo...?, ;Puedo pasar...?
RUSO - MoxHo...?, MoxHo nu...?, PaspeweHo nu...?

ESPANA RUSIA
Gesto 1

IT%9

Se levanta el brazo derecho, hasta que la mano alcance al menos la altura de la cabeza,
flexionandolo lateralmente hacia donde se encuentra la persona a la que se pide permiso. La
mano se mantiene cerrada, en vertical, con los dedos juntos y doblados a excepcién del indice,
que se mantiene estirado (Cestero 1999b: 35).

Gesto 2

Se levanta el brazo derecho hasta que la mano alcance al menos la altura de la cabeza,
flexionandolo lateralmente hacia donde se encuentra la persona a la que se pide permiso. La
mano se mantiene abierta, en vertical, con la palma hacia el frente y los dedos juntos a excepcion
del pulgar (Cestero 1999b: 35).
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Signo(s) paralingiiistico(s):

¢kM? - Consonantizacion oral gutural y nasal
bilabial, con entonacién interrogativa (Cestero
1999b: 35).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 264).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 264)

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.
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1111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
[11.11.12 Dar permiso a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jAdelantel, jPasa/e!
RUSO - KoreuHo!, MoxHo!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, unos 135°. La mano permanece estirada, en
horizontal, con la palma hacia arriba y los dedos juntos a excepciéon del pulgar. Se realiza con la
mano o con el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia delante y hacia la persona que ha
pedido permiso (Cestero 1999b: 36).

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

mMMm mMMm

Consonantizacién nasal gutural o bilabial con Consonantizacién nasal gutural o bilabial con
alargamiento (Cestero 1999b: 36). alargamiento.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde | conversacién, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 265). una distancia mayor.

Informacion cronémica: Informacion cronémica:

El gesto se mantiene durante unos segundos El gesto se mantiene durante unos segundos.
(Rodriguez 2013: 265)
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.13 Denegar el permiso a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - No, Lo siento.
RUSO - Hem, k coxaneHuto

ESPANA
Gesto 1

Gesto 2

interlocutor (Nascimento 2012: 329).

Se realiza con la cabeza un movimiento continuo lateral hacia la izquierda y hacia la derecha
(Cestero 1999: 134). Se mueve la cabeza hacia los lados (Nascimento 2012: 329).

Se mueve varias veces la mano hacia los lados, con el dedo indice extendido y la yema hacia el

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ts, 1z 1z

Consonantizaciones orales dentales y
alveolares (clics simples o compuestos) (Cestero
1999: 39, 134).

Signo(s) paralingiiistico(s):

MMmm

Consonantizacion nasal gutural o bilabial con
alargamiento.

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor (Rodriguez 2013: 267).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, pero puede comprenderse desde
una distancia mayor.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 267)

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos
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11111 INFLUIREN EL INTERLOCUTOR
11.11.14 Ofrecer o invitar

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - ;Quiere/s...?, ;Le/ Te apetece....?, ;Quieres pasar...?
RUSO - He xomume/He xou4elws... ?, Xoyews/xomume...?

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se levanta el brazo derecho, semiflexionado, unos 90°. La mano permanece estirada, en
horizontal, con la palma hacia arriba y los dedos juntos, a excepcion del pulgar. Se realiza con la
mano o el brazo un movimiento giratorio semicircular hacia delante y hacia la persona a la que va
dirigido el ofrecimiento o la invitacién (Cestero 1999b: 37).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 268).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 268).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013: 268).

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos.
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111.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I1.111.15 Aceptar una propuesta, ofrecimiento o invitacién

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Si, Me parece bien, jQué bien!

RUSO - fla, s 661 xomen-a, [la, 6onbuwoe cnacubo!, la, MHe 6bl xomesnoce.

ESPANA
Gesto 1

arriba y hacia abajo (Cestero 1999b: 38).

RUSIA

Se abren los ojos y se elevan las cejas. Se realiza con la cabeza un movimiento continuo hacia

Gesto 2

Se realiza un movimiento descendente con la
cabeza mientras se mantiene la mirada hacia el
interlocutor y esbozando una sonrisa.

Signo(s) paralingiiistico(s):

HhMmm, HM

Consonantizaciones orales y nasales guturales
con o sin alargamiento (Cestero 1999: 38).

Signo(s) paralingiiistico(s):

HhMmm, HM

Consonantizaciones orales y nasales guturales
con o sin alargamiento.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 270).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:270).

Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos.
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111.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
11.11.16 Rechazar una propuesta, ofrecimiento o invitacion

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - No, No puedo, jQué penal!

RUSO - Hem, cnacu6o, Hem, He mozy k coxaneHuto. Cnacubo!, Kak xanv!
ESPANA RUSIA

Gesto 1

Se cierran los ojos y se frunce el cefio. Los labios permanecen pegados o un poco separados y la
boca, en posicidn de reposo o encogida (elevandose un poco las comisuras). Con la cabeza se
realiza un movimiento simple lateral descendente hacia la derecha o hacia la izquierda, se encoge
el cuelloy se elevan los hombros (Cestero 1999b: 39).

Gesto 2

Se eleva el brazo derecho o el izquierdo a

la altura de la cabeza. Con el pufio cerrado

se coloca el pulgar entre el dedo indice y el
corazon. Se dirige el brazo hacia el interlocutor
dejando un dngulo de unos 30° con respecto
del cuerpo.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):
Ts, Tz Tz - Consonantizaciones orales dentalesy | No se aprecian.

alveolares (clics simples o compuestos).
GM -Consonantizacién oral y nasal gutural
(Cestero 1999b: 39).
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Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 271).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion. En el gesto 2 se realiza una ligera
inclinacién de la parte superior del cuerpo
hacia delante disminuyendo la distancia con el
interlocutor.

Informacion cronémica:
El gesto dura uno o dos segundos (Rodriguez
2013:272).

Informacion cronémica:

El gesto se repite o se mantiene durante unos
segundos. Se suele realizar lentamente para
enfatizar la negacion.

Observaciones:

Observaciones:

El gesto 2 es el gesto “figa”: “Quza mebe!” -
i“Figa” para ti!. En funcién del contexto se
puede acompafiar con una sonrisa (por lo visto
es a lo que ha tendido) o expresarlo serio. Se
suele emplear mas entre amigos y familiares.
Nunca con gente desconocida. Tiene que haber
cierto nivel de confianza.
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1111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.17 Dudar de una propuesta, ofrecimiento o invitacion

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Puede ser, Quizds.

RUSO — moxem 66imb cmoay, Moxem 6bime nosyqyumcsa

ESPANA
Gesto 1

RUSIA

Se entornan los ojos y se frunce el entrecejo y el cefio. Los labios se mantienen pegados y la
boca, estirada y curvada hacia abajo o ligeramente redondeada. Con la cabeza se realiza un
movimiento simple lateral descendente hacia la derecha o hacia la izquierda (Cestero 1999b: 39).

Signo(s) paralingiiistico(s):

hMm

Consonantizacion oral y nasal gutural (Cestero
1999b: 39).

Signo(s) paralingiiistico(s):
hMm
Consonantizacion oral y nasal gutural

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 274).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante uno o dos
segundos (Rodriguez 2013: 274).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
[11.11.18 Aconsejar a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Yo que tui..., Siyo fuera tu...
RUSO - 4 661 Ha meoem mecme....

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado y se lleva la mano cerrada, en horizontal, con los
dedos juntos, a excepcion del indice que permanece estirado, hasta el pecho de la persona que
aconseja. Se realiza con la mano un movimiento lateral o giratorio semicircular, simple o continuo,
desde el pecho del emisor al pecho del destinatario, o se simula hacerlo (Cestero 1999b: 132).

Gesto 2

Se eleva el brazo semiflexionado y se apoya la
mano abierta sobre el pecho mientras se dirige
la mirada hacia el interlocutor con la cabeza
ligeramente inclinada hacia abajo.

Signo(s) paralingiiistico(s): Signo(s) paralingiiistico(s):

No se aprecian (Rodriguez 2013: 276). No se aprecian.

Informacion proxémica: Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 276). conversacion.
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Informacion cronémica:
El gesto se repite durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 276).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene durante unos segundos.

Observaciones:

Observaciones:

El gesto 1 se realiza con el pulgar y el indice
estirados.

Es mucho mas comun el gesto 2 que el gesto

1 debido a que, segun los informantes (sobre
todo mujeres), estd muy arraigado el hecho de
que sefnalar a las personas con el indice es de
mala educacion.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.19 Advertir a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):

ESPANOL - jTen cuidado!, jOjo!, jCuidado con los que haces!, jMira bien lo que haces!
RUSO - Byds ocmoposxeH-a!, byob eHUMameneH-nbHa!

ESPANA
Gesto 1

Se levanta el brazo derecho semiflexionado,
hasta la altura del ojo derecho. La mano

se mantiene cerrada, en vertical, con los
dedos encogidos, a excepcion del indice que
permanece estirado, apoyado o sefalando el
pémulo derecho, bajo el ojo. Se permanece
asi unos segundos o se realiza un movimiento
continuo hacia delante y hacia atras (Cestero
1999b: 133).

RUSIA
Gesto 1

Se ladea ligeramente el cuerpo y se levanta el
brazo derecho semiflexionado hasta la cabeza.
La mano permanece cerrada excepto el indice
y el pulgar. Con el brazo en esta posicion se
realizan movimientos cortos hacia delante y
hacia atras.

Gesto 2

Se elevan ambos brazos a la altura de la cabeza
y se cruzan los dedos indice y medio de ambas
manos simulando formar una rejas.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 278).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.
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Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque puede acortarse
la distancia con el interlocutor con una
inclinacién (Rodriguez 2013: 278).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque el emisor puede
inclinarse ligeramente sobre el interlocutor
disminuyendo la distancia entre ambos.

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos (Rodriguez 2013: 278).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos.

Observaciones:

Observaciones:

El gesto 2 muestra al interlocutor las
consecuencias de realizar algo que es ilegal:
“Cuidado con lo que haces porque puedes
terminar en la carcel”. Es mas comun entre
jovenes (menos de 35 afos).
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.20 Amenazar a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Tevoy adar..., jOjo!
RUSO - 4 me6e 0am!, Cmompu y meHs!

ESPANA
Gesto 1

Se muestra el pufio cerrado, levantado, en direccion al interlocutor (Nascimento 2012: 294).

ESPANA
Gesto 2

Se mueve la palma de la mano extendida, de
un lado para otro (Nascimento 2012: 295).

Gesto 3

Se pone la palma de la mano en posicién
vertical de cara al interlocutor, a veces con un
ligero movimiento hacia adelante y hacia atras
(Nascimento 2012: 294).
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Gesto 4

Se cierra el pufio de una de las manos y se
golpea varias veces la palma de la otra mano
(Nascimento 2012: 294).

Signo(s) paralingiiistico(s):

ihMm!

Consonantizacién nasal bilabial y oral gutural
con entonacién admirativa (Rodriguez 2013:
280).

Signo(s) paralingiiistico(s):

Ayayay!

Vocalizacién sin alargamiento.

hMMMmmm!

Consonantizacion nasal bilabial y oral gutural
con entonacién admirativa y alargamiento.

Informacion proxémica:

Generalmente, se mantiene la distancia
normal de conversacion, pero puede acortarse
la distancia con el interlocutor con una
inclinacién (Rodriguez 2013: 280).

Informacion proxémica:

Se mantiene la distancia normal de
conversacion, aunque el emisor de laamenaza
puede inclinarse ligeramente sobre el
interlocutor disminuyendo la distancia entre
ambos.

Informacion cronémica:

La rapidez y duracién del movimiento
dependeran de la intensidad que quiera
mostrar el hablante (Rodriguez 2013: 280).

Informacion cronémica:

La rapidez y la duracién del movimiento
dependeran del enfasis que quiera darle al
gesto el emisor de la amenaza.

Observaciones:

Observaciones:

En el caso de que la amenaza se dirija a un nifio
(“Te voy a castigar’, “Te voy a dar”) se suele elevar
la mano por encima de la cabeza con la palma
de la mano abierta y realizando movimientos
rapidos hacia delante y hacia atras.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.21 Reprochar algo a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Muy mal..., Que sea la ultima vez...
RUSO - OueHb nnoxo. .., 5mo 8 nocnedHut pas. ..

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta el brazo, semiflexionado, con la mano cerrada, en lateral, con los dedos encogidos,

a excepcion del indice, que se estira hacia delante o hacia arriba. Se realiza con la mano un
movimiento continuo ascendente y descendente. Es frecuente realizar un movimiento de cabeza
ascendente y descendente (Rodriguez 2013: 281).

Gesto 2

Se levanta el brazo, semiflexionado, con la
mano abierta, en horizontal, con la palma
hacia el suelo y los dedos separados o juntos,

a excepcion del pulgar. Se acerca la mano al
propio cuerpo, para separarla rapidamente con
un movimiento lateral del brazo. Es frecuente
realizar un movimiento de cabeza de un lado a
otro (Rodriguez 2013: 281- 282).
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Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian (Rodriguez 2013: 282).

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 282).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

Los movimientos son rapidos y enérgicos. El
gesto se puede repetir durante unos segundos
(Rodriguez 2013: 282).

Informacion cronémica:

La rapidez y la duracién del movimiento
dependeran del enfasis que quiera darle al
gesto el emisor del reproche.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.22 Tranquilizar y consolar a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - No te preocupes.
RUSO - Huyezo cmpawHozo

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levantan el brazo, semiflexionado, en direccion a la persona que se quiere tranquilizar o
consolar, hasta apoyar la mano sobre su hombro o espalda. La mano se mantiene en esa posicion
o se mueve hacia arriba y hacia abajo, acariciando a la otra persona (Rodriguez 2013: 283).

Gesto 2

Se levantan ambos brazos, semiflexionados, hasta colocar las manos a la altura del pecho o el
estdmago. Las manos estan abiertas y con los dedos estirados, mostrando las palmas hacia el
frente. Se realiza con los brazos un movimiento ascendente y descendente (Rodriguez 2013: 283-

284).
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Signo(s) paralingiiistico(s):
SSsss -Consonantizacion oral alveolar con
alargamiento (Rodriguez 2013: 284).

Signo(s) paralingiiistico(s):
SSsss - Consonantizacion oral alveolar con
alargamiento.

Informacion proxémica: Para el primer gesto,
se acorta la distancia hasta entrar en contacto
directo con el interlocutor. Para el segundo
gesto, se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 284).

Informacion proxémica:

Para el primer gesto, se acorta la distancia hasta
entrar en contacto directo con el interlocutor.
Para el segundo gesto, se mantiene la distancia
normal de conversacion.

Informacion cronémica: El gesto se mantiene
o se repite durante unos segundos. Los
movimientos son pausados (Rodriguez 2013:
284).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite durante unos
segundos. Los movimientos son pausados.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l1.11.23 Animar a alguien

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - jVenga!, jAnimol, jVamos, tu puedes!
RUSO - flasati!, Tel cMoxewib!/Bbl cmoxxeme!

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se levanta un brazo o se levantan ambos, flexionados, colocando las manos a la altura de los
hombros. Las manos estan cerradas, en vertical, con los dedos encogidos. Se realiza con los
brazos un movimiento continuo hacia delante y hacia atras (Rodriguez 2013: 286).

Gesto 2

Se flexionan los brazos hasta situar las manos a la altura del pecho o del cuello. Las manos estan
abiertas, en vertical, con las palmas enfrentadas una a la otra y los dedos estirados. Se realiza un
movimiento de acercamiento y separacién de las manos, golpeando una palma contra la otra,
dando palmadas (Rodriguez 2013: 285).
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Gesto 3

Se levantan y flexionan ambos brazos o uno
solo por encima de la cabeza. Se realiza un
movimiento ascendente y descendente.

Signo(s) paralingiiistico(s):

iEeel, jEeey!

Vocalizaciones con alargamiento y entonacién
admirativa (Rodriguez 2013: 286).

Signo(s) paralingiiistico(s):

iEee!, jEeey!

Vocalizaciones con alargamiento y entonacién
admirativa.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion (Rodriguez 2013: 286).

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:
Los movimientos son rapidos y enérgicos
(Rodriguez 2013: 286).

Informacion cronémica:
El gesto se mantiene o se repite unos segundos.
Los movimientos son rapidos y energéticos.
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11111 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.24 Jurar algo

Equivalente(s) lingiiistico(s):
ESPANOL - Te lo juro, Tienes mi palabra, jPor estas!.
RUSO - KnaHyce mebe, A o6ewato, [Jaro mebe c1080

ESPANA RUSIA
Gesto 1

Se flexiona y se eleva el brazo apoyando la mano derecha abierta sobre el lado del corazén
mientras se realiza una leve inclinacién hacia delante.

Gesto 2

Se eleva el brazo derecho con la palma de la mano en vertical extendida hacia el interlocutor.
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Gesto 3

estirado.

Se lleva la mano derecha cerrada a la boca y se introduce el pulgar debajo de los incisivos
superiores. Se realiza un Unico movimiento desde dentro hacia afuera con el pulgar siempre

Gesto 4

Se elevan ambos brazos hacia la caray se
cruzan los dedos indices de cada mano sobre
la boca. Se besa esta cruz antes o después de
expresar el juramento.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Signo(s) paralingiiistico(s):
No se aprecian.

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion

Informacion proxémica:
Se mantiene la distancia normal de
conversacion.

Informacion cronémica:

El gesto se repite o se mantiene unos segundos.

Informacion cronémica:
El gesto se repite o se mantiene unos segundos.

Observaciones:
El gesto 3 es mas comun en el Sur de Espana
y/o entre personas de etnia gitana.

Observaciones:

Algunos informantes reconocen el gesto 3y
afirman que han visto hacerlo a personas rusas
de clase social media-baja. Existe una variante
gue consiste en pegar pequefios toques con el
dedo indice sobre los incisivos superiores.

E-eleando 12/2019

295



4. La comunicacion no verbal basica

en Espana y en Rusia: analisis contrastivo

En el siguiente capitulo se presentan las similitudes y las diferencias encontra-
das en los signos no verbales espafioles y rusos tras la recopilacién, clasificacién
en forma de inventario y andlisis de la informacidn obtenida de las entrevistas
realizadas y la observacion directa del autor en las interacciones comunicativas
entre personas rusas en la ciudad de San Petersburgo.

Los resultados del analisis contrastivo se muestran también ordenados en base
a la clasificacién nocio-funcional empleada en el inventario: signos no verbales
con usos sociales, signos no verbales con usos estructuradores del discurso y
signos no verbales con usos comunicativos.

Ademas, se pondra de manifiesto cémo influye el aspecto sociocultural en las
diferencias en cuanto al uso y ejecucién de los signos no verbales quinésicos y
paralinguisticos.

No se va a profundizar tanto en las diferencias relativas a la proxémica y croné-
mica de ambas culturas dado que tampoco se ha percibido que existan muchas.
Si se atiende a la proxémica, es necesario destacar que la cultura rusa, a pesar de
no considerarse una cultura de contacto, una vez que hay cierto grado de fami-
liaridad y en situaciones informales, la cercania con el interlocutor aumenta en
determinados gestos y no difiere mucho de los gestos espafioles. En situaciones
mas formales las diferencias proxémicas y cronémicas entre ambas culturas son
mas acentuadas.
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4.1. Signos no verbales basicos en Espana y en Rusia: resultados en
contraste

A continuacién se muestran los resultados agrupados segun los tres usos y to-
mando como referencia la clasificacién nocio-funcional ya empleada en el in-
ventario del punto anterior. Se empieza por los signos no verbales con uso so-
cial. Se sigue con aquellos que son estructuradores del discurso para finalmente
tratar aquellos que tienen uso comunicativo.

4.1.1. Signos no verbales con usos sociales

En la siguiente tabla se muestra, a modo de resumen, una clasificaciéon de las
funciones con gestos iguales, diferentes y aquellas en las que hay gestos iguales

pero también diferentes:

Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

1.1 SALUDAR / DIRIGIRSE A 1.1 SALUDAR 1.1 SALUDAR
ALGUIEN I.1.1 Contexto informal 1.1.2 Contexto formal
1.3 RESPONDER A UNA 1.2 PRESENTAR 1.1 SALUDAR
PRESENTACION 1.2.3 Identificacion de un 1.1.3 Saludos de paso
destinatario
1.5 ACEPTAR UNA DISCULPA 1.2 PRESENTAR 1.2 PRESENTAR

1.2.4 Identificacion de un varios
destinatarios

1.2.1 Autopresentacién de un
solo sujeto

1.8 PROPONER UN BRINDIS

I.2 PRESENTAR
1.2.2 Autopresentacion de
varios sujetos

|.2 PRESENTAR
1.2.5 Presentacién de una
tercera persona

|.2 PRESENTAR
1.2.6 Presentacion de varias
terceras persona

1.4 DISCULPARSE

1.6 AGRADECER

I.7 RESPONDER A UN
AGRADECIMIENTO

1.9 FELICITAR

1.10 FORMULAR BUENOS
DESEOS
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Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

I.11 RESPONDER A
FELICITACIONES Y BUENOS
DESEOS

1.12 DESPEDIRSE
1.12.1 Contexto informal

1.12 DESPEDIRSE
1.12.2 Contexto formal

Tabla 4. Clasificacién de las funciones en base a la comparativa de los gestos
con usos sociales empleados en ambas culturas

A la hora de contabilizar estos datos se han obtenido los siguientes resultados:

19%

B Funciones que se realizan con gestos iguales
B Funciones que se realizan con gestos diferentes
Funciones que se realizan con gestos iguales y diferentes

Grdfico 1. Andlisis comparativo de los gestos con usos sociales
entre la cultura espafiola y rusa

Segun este grafico en mas del 80% de las funciones comunicativas con usos
sociales se emplean gestos diferentes, aunque dentro de ese 80% existe un 67%
de las funciones en las que se comparten gestos.

A continuacién se expone un analisis mas profundo por funcién comunicativa
con uso social:

I.1. Saludar

Una de las principales diferencias gestuales con la cultura rusa es a la hora de sa-
ludar en contextos informales. Un ejemplo de ello es que las personas rusas no
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se besan reciprocamente en las mejillas para saludarse, por lo que ensefarlo en
el aula supondria prevenir a los alumnos rusos (sobre todo alumnas) de posibles
situaciones incémodas con nativos espafoles. En su dia, en Rusia, se recurria al
uso de los tres besos tanto en situaciones formales como en informales con bajo
grado de familiaridad. Este gesto dej6é de emplearse, al menos en San Petersbur-
go. No se descarta que se siga empleando en otras regiones de Rusia.

En contextos informales los hombres se estrechan la mano y muestran una am-
plia sonrisa. En ocasiones, si hay alto grado de familiaridad, suelen abrazarse
mientras mantienen las manos estrechadas. Si el saludo es entre hombre y mujer
o entre mujeres y hay alto grado de familiaridad se dan un beso y un abrazo. Los
besos entre hombres solo se suelen dar entre familiares. En este punto hay que
recordar que en la etapa soviética existia una tradicion entre mandatarios y jefes
de Estado de saludarse con un beso en la boca. Asi lo hicieron Breznev y Honec-
ker, los primeros ministros de la Unién Soviética y de la Alemania Oriental el 30
Aniversario de la Republica Democratica Alemana en Junio de 1979. Por lo visto
se trataba de un signo de unién solidaridad socialista en los tiempos de Jrus-
chov'®. También se pudo ver este gesto a modo de saludo entre el propio Honec-
ker y Mijail Gorvachov pocos dias antes de la caida del Muro de Berlin en 1989'".

En esta misma linea, otro gesto que suscit6é polémica y que fue malinterpretado
por todo el mundo fue el beso en la boca que se dieron las atletas Ksenia Ri-
zhova y Yulia Guschina en la final de los Campeonatos del Mundo de Atletismo
en 2013. Dicho gesto fue interpretado como un acto de protesta ante la nueva
ley publicada ese afo por el gobierno ruso contra la propaganda homosexual
cuando en realidad se trataba de un saludo y un gesto efusivo para celebrar su
victoria en esas pruebas'?.

1°Fyente: http://www.wikihistoria.es/2015/01/el-beso-mas-famoso-del-mundo.html

" Fuente: https://www.muyhistoria.es/contemporanea/fotos/besos-historicos-del-cine-la-politi-
ca-las-artes-y-la-cultura/beso-gorbachov

12 Fyente: https://www.referi.uy/atletas-rusas-dicen-que-el-beso-fue-un-saludo-y-no-una-protesta-n257908
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En contextos formales en ambas culturas se recurre al estrechamiento de mano,
sobre todo si se trata de dos hombres. Entre hombre y mujer no suele darse este
saludo, solo en entrevistas de trabajo. Para el resto de situaciones las personas
rusas simplemente alzan una mano o realizan un movimiento descendente de
la cabeza, sin ningun contacto fisico.

En los saludos de paso la Unica diferencia es que las personas rusas no echan
la cabeza hacia atrds como se hace en el gesto espanol. Solo realizan un movi-

miento descendente sin apartar la mirada del interlocutor.

Por ultimo, a la hora de dirigirnos a alguien no existen diferencias significativas
en los gestos entre ambas culturas (véase II.1 Establecer la comunicacién).

En el caso de los signos paralingisticos la Unica diferencia con respecto a los
signos empleados por los espainoles es la ausencia de chisteo y siseo en los sa-
ludos de paso.

1.2. Presentar

La principal diferencia radica en el empleo del dedo indice en las presentaciones de
terceros. Entre las personas rusas estd muy arraigado el hecho de que sefialar con el
dedo indice a otras personas es de muy mala educacién, incluso en este contexto.
Por ello, en todas las presentaciones se emplea la palma de la mano abierta.

I.3. Responder a una presentacién

No existen diferencias. Se agacha la cabeza en ambas culturas.

I.4. Disculparse

Las personas rusas tienden a inclinarse y llevarse la mano al corazén o juntar
las palmas. Este Ultimo gesto no ha sido compartido por todos los informantes.
Manifestaban que es un gesto asociado a la religiéon y en la época soviética su
practica estaba prohibida por lo que la poblacién no acostumbraba a usarlo.
Hoy en dia es mas frecuente, sobre todo entre los mas jovenes.

I.5. Aceptar una disculpa

No existen diferencias significativas entre ambas culturas.

E-eleando 12/2019 300



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

1.6. Agradecer

La principal diferencia es en los gestos de contacto. Las personas rusas no sue-
len coger las manos de la otra persona para demostrar su agradecimiento. Eso
si, si existe alto grado de familiaridad pueden incluir un abrazo, como ocurre en
la cultura espanola.

I.7. Responder a un agradecimiento

Las personas rusas suelen usar bastante las manos y los brazos en esta funcion
comunicativa: o bien agitan uno de los brazos hacia el interlocutor en un gesto
con el que se quiere quitar importancia al favor realizado, o bien elevan ambos
brazos y mueven lateralmente ambas manos.

1.8. Proponer un brindis

No existen diferencias en el gesto pero si en el signo paralingtiistico. En Rusia no
se emplea la onomatopeya “Chin, chin”, por lo que convendria explicarlo en el
aula de E/LE a los alumnos rusos.

1.9. Felicitar

Existen pequenas diferencias en el contexto informal. Los informantes afirman
gue no se suelen dar besos, pero si hay un alto grado de familiaridad o confianza
pueden llegar a abrazar a la persona que se quiere felicitar. En el contexto for-
mal se comparte el mismo gesto.

1.10. Formular buenos deseos

Se comparte el gesto de cruzar los dedos. Los informantes varones mayores de
35 afnos muestran un brazo extendido hacia delante para indicar buena suerte
en el futuro. Segin comentan se emplea para emular a los mandatarios sovié-
ticos, como Lenin, que usaban este gesto para guiar al pueblo hacia un futuro
mejor.

1.11. Responder felicitaciones y buenos deseos

La principal diferencia es en los gestos de contacto. Las personas rusas no sue-
len coger las manos de la otra persona para responder a felicitaciones o expresar
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buenos deseos. Eso si, si existe alto grado de familiaridad pueden incluir un
abrazo, como ocurre en la cultura espafnola.

1.12. Despedirse

En el contexto informal las personas rusas no se dan dos besos reciprocos en las
mejillas para despedirse. Suelen darse un beso y un abrazo cuando la despedida
es entre dos mujeres o entre hombre o mujer. Entre dos hombres se recurre al
estrechamiento de mano y al abrazo si hay un alto grado de familiaridad entre
ambos, gesto que se emplea también en Espafa para las despedidas (menos
usual para los saludos). El alzamiento de mano también se comparte, sobre
todo si se trata de conocidos con bajo grado de familiaridad. El gesto de abriry
cerrar la mano con la palma dirigida hacia el interlocutor no se emplea ni se co-
noce entre las personas rusas por lo que convendria incluirlo en el repertorio de
gestos que se deben explicar en el aula de espainol a alumnos ruso-hablantes.

En el contexto formal no hay apenas contacto en las despedidas realizadas por
personas rusas. Se comparte el estrechamiento de manos entre hombres. Entre
mujeres o entre hombre y mujer se alza la mano y se dirige la palma hacia el
interlocutor o se agacha ligeramente la cabeza. No se emplea el alzamiento de
barbilla como en el gesto espanol.

Tanto para los saludos como para las despedidas de paso las personas rusas no
suelen emplear signos paralingliisticos. Para el resto de funciones estos signos
son parecidos.

Por ultimo, destacar que en Rusia las despedidas también se suelen demorar en
el contexto informal . Es posible que esto se deba al hecho de que la convivencia
de familias en casa comunales (kommunalkas) durante la época soviética pro-
voco que la poblacién rusa desarrollara habitos sociales y gregarios en los que
predominaba la hospitalidad, la cercania y la ayuda al préjimo. Pero esto solo es
una teoria del autor de este trabajo, aunque a lo largo de su estancia en Rusia
ha percibido este tipo de comportamiento entre las personas rusas. Todos los
informantes que han colaborado en este trabajo tuvieron una elevada predis-
posicién a ayudar y solo pusieron facilidades al entrevistador.
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4.1.2. Signos no verbales con usos estructuradores del discurso

En la siguiente tabla se muestra, a modo de resumen, una clasificacién de las
funciones con gestos iguales, diferentes y aquellas en las que hay gestos iguales

pero también diferentes:

Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

I.2.1 Indicar que se toma el
turno de palabra

1.1 ESTABLECER LA 1.4 ORGANIZAR LA 1.4 ORGANIZAR LA
COMUNICACION INFORMACION INFORMACION
I1.4.2 Alusiones a ideas o 11.4.1 Organizadores de ideas o
enunciados previos enunciados
1.2 GESTIONAR EL TURNO DE I1.5 PEDIR CONFIRMACION 1.5 PEDIR CONFIRMACION
PALABRA I.5.2 Confirmar que se ha I.5.1 Confirmar acuerdo o

entendido la idea o enunciado

veracidad de la idea

1.2 GESTIONAR EL TURNO DE 1.6 SENALAR QUE NO SE HA
PALABRA ENTENDIDO ALGO DE LO
11.2.2 Indicar que se mantiene el EMITIDO Y PEDIR SU REPETICION
turno de palabra
1.2 GESTIONAR EL TURNO DE 1.7 PEDIR QUE SE HABLE MAS
PALABRA ALTO
1.2.3 Indicar que se cede el
turno de palabra
1.3 INDICAR QUE SE SIGUE EL 11.10 SENALAR CORRECCIONES,
RELATO CON INTERES CLARIFICACIONES O
REFORMULACIONES DEL
DISCURSO PROPIO O AJENO

1.4 ORGANIZAR LA
INFORMACION
11.4.3 Alusiones a ideas o
enunciados posteriores

I1.8 PEDIR QUE SE HABLE MAS
BAJO

1.9 PEDIR QUE SE HABLE MAS
DESPACIO

11.11 SENALAR LA PRODUCCION,
LA NECESIDAD O EL DESEO DE
CAMBIO TEMATICO

11.12 CERRAR LA CONVERSACION

11.13 PROPONER CIERRE Y
DESPEDIRSE

Tabla 5. Clasificacion de las funciones en base a la comparativa de los gestos con usos
estructuradores del discurso empleados en ambas culturas
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A la hora de contabilizar estos datos se han obtenido los siguientes resultados:

28%

W Funciones que se realizan con gestos iguales
B Funciones que se realizan con gestos diferentes
Funciones que se realizan con gestos iguales y diferentes

Grdfico 2. Andlisis comparativo de los gestos con usos estructuradores
del discurso entre la cultura espanola y rusa.

Segun este grafico en el 39% de las funciones comunicativas con usos estructu-
radores del discurso se emplean gestos diferentes. No existen, por tanto, tantas
diferencias entre ambas culturas en los gestos empleados para organizar la in-
formacién y exponer las ideas como en los empleados con usos sociales.

A continuacion se expone un andlisis mas profundo de las similitudes y diferencias
en los gestos y signos paralingliisticos empleados en estas funciones comunicativas:

11.1. Establecer la comunicacion

Son los mismos que se emplean para dirigirse a alguien (véase 1.1 Saludar/diri-
girse a alguien). No se han detectado diferencias significativas en la ejecucién
con respecto a los gestos espanoles. En el caso de las personas rusas se da una
menor inclinacién hacia el interlocutor y menor expresividad en la cara. Ade-
mas, es mas comun el gesto en el que se usa la palma de la mano estirada.

En cuanto a los signos paralingliisticos las personas rusas emplean también
consonantizaciones del tipo Mmmm justo antes de iniciar la conversaciéon con
la intencion de llamar la atencién al interlocutor y darse tiempo para pensar en
las palabras que se van a emplear para iniciar la interaccién.
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11.2. Gestionar el turno de palabra

No existen diferencias significativas entre los gestos de ambas culturas en ningu-
na de las tres funciones analizadas: tomar, mantener o ceder el turno de palabra.

Las mayores diferencias radican en el uso de los signos paralingisticos. En la
toma o el mantenimiento del turno de palabra las personas rusas no emplean
el carraspeo o el chisteo. En este sentido se ha percibido que son menos expre-
sivos que los espafioles por lo que seria necesario explicar estas diferencias en
el aula de espanol.

11.3. Indicar que se sigue el relato con interés

A diferencia del gesto espafol los movimientos de la cabeza son mas cor-
tos, rapidos y menos frecuentes. Ese gesto de asentir con la cabeza solo se
suele realizar cuando el hablante ha terminado una frase o ha expuesto una
idea. El resto del tiempo se mantiene la mirada en el interlocutor y se emi-
ten consonantizaciones (HMmm) o vocalizaciones repetitivas (Aha, aha). No
suele haber interrupciones como ocurre en las conversaciones entre hispa-
no-hablantes, mucho menos en las conversaciones que se desarrollan en un
contexto formal.

En el aspecto proxémico las personas rusas no suelen disminuir la distancia con
respecto al emisor a diferencia del gesto espanol.

11.4. Organizar la informacion

A la hora de organizar las ideas que se van a exponer, los informantes han decla-
rado que no se suelen emplear los dedos como en el gesto espafiol, Gnicamente
la mano estirada con movimientos semicirculares hacia delante. El gesto en el
que se emplean los dedos para enumerar las ideas solo es usado por algunos in-
formantes cuando estan enfadados y quieren enfatizar al interlocutor las razones.

En el caso de las alusiones a ideas o enunciados previos, el gesto mas usado
entre los informantes es el de la mano derecha cerrada indicando con el pulgar
hacia atras por encima del hombro derecho. Los movimientos suelen ser rapi-
dos aunque en ocasiones, para enfatizar que se habla de una idea pasada, se
ralentiza su ejecucion e incluso se mantiene la mano unos segundos parada tras
realizar el movimiento.
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Por ultimo, para aludir a ideas de las que se va a hablar posteriormente el gesto
empleado en ambas culturas no presenta diferencias significativas. Se muestra
la mano estirada en horizontal y se realizan movimientos continuos hacia de-
lante a medida que se expone verbalmente lo que se va a comentar mas tarde.

No se emplean signos paralingliisticos en estas funciones comunicativas en nin-
guna de las dos culturas.

I1.5. Pedir confirmacion

Para confirmar acuerdo o veracidad en la idea los gestos empleados en ambas
culturas son similares y en una interaccién oral no habria problemas de comu-
nicacién. La Unica diferencia a destacar se da en el signo verbal empleado. En la
cultura rusa se emplea un “/Ja?"";Si?", en lugar de “;No?", " ;No es asi?’, etc, por lo
que, dependiendo del contexto puede haber cierta confusion. Pero, en este caso,
precisamente son los signos no verbales los que ayudarian al hispano-hablante
a identificar lo que su interlocutor ruso le quiere pedir. En el caso de no emplear
signos verbales las personas rusas suelen emplear signos paralingliisticos pareci-
dos a los que se emplean en Espafia como“;Hm?", pero no emplean“;Eh?", por lo
que habria que ensenarlo también a los estudiantes de espanol ruso-hablantes.

Por otro lado, en la cultura rusa no existe el gesto espafnol empleado para pedir
confirmacién de que se ha entendido la idea o el enunciado expuesto. Dicho
gesto en Espaia, en determinadas situaciones, se puede emplear para ironizar
sobre el contenido de la idea expuesta dando a entender al interlocutor que
no es dificil captarla. Cuando se usa en este contexto puede aumentar la ten-
sion entre los participantes y producirse un distanciamiento fisico entre ambos
tras la ejecucién. Tanto la forma de realizar el gesto como su significado en las
situaciones descritas se deben ensefar en el aula de espafiol a los estudiantes
rusos para que sean capaces de “descodificar” correctamente el mensaje que un
nativo le pueda estar mandando.

11.6. Sefalar que no se ha entendido algo de lo emitido y pedir su repeticion

Existen pocas diferencias significativas en los gestos empleados. Los gestos fa-
ciales son muy similares. Los gestos en los que se emplean las manos son seme-
jantes y en todos ellos se realizan movimientos circulares para pedir la repeti-
cion de lo emitido, aunque se deben explicar estas pequenas diferencias en el
aula de E/LE.
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11.7. Pedir que se hable mas alto

Existen diferencias poco significativas en la forma de ejecucién de los gestos
en los que se lleva el dedo indice a la oreja derecha para indicar al emisor que
no se escucha correctamente. En el gesto espafiol se pone la mano en vertical y
el unico dedo que permanece estirado es el indice. En el gesto ruso la mano se
sitia horizontalmente a la altura de la oreja y los dedos indice y pulgar perma-
necen estirados.

Por otro lado, algunos informantes comentan que no reconocen el significado
del gesto de subir y bajar la mano con la palma hacia arriba y los dedos juntos a
excepcién del pulgar para indicar al emisor que suba la voz.

11.8. Pedir que se hable mas bajo

No existen diferencias en los gestos empleados en ambas culturas para esta
funcion: movimiento del brazo elevado hacia arriba y hacia abajo con la pal-
ma de la mano abierta hacia abajo mientras de emite signo paralinguistico
“Sshhhh".

11.9. Pedir que se hable mas despacio

En la cultura rusa se emplean ambos gestos expuestos en el inventario, pero es
mas comun el gesto del brazo flexionado y la palma de la mano abierta hacia el
emisor realizando movimientos hacia delante y hacia atras.

Los informantes comentan que no se emplea el signo paralingliistico “;Eh?".

11.10. Senalar correcciones, clarificaciones o reformulaciones del discurso
propio o del ajeno

El gesto facial empleado es el mismo en ambas culturas: entrecerrar los ojos,
fruncir el ceflo y mantener los labios apretados con la comisura hacia abajo
mientras se niega con la cabeza. El gesto manual de llevarse la mano a la boca
y dar pequefios toques sobre los labios no existe en la cultura rusa por lo que
seria objeto de presentacién y explicacién a los alumnos rusos de espafol.

En el caso de los signos paralinguiisticos, en la cultura rusa no se emplea el
chisteo en este contexto por lo que habria que mostrarlo también en el aula

E-eleando 12/2019 307



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

de E/LE, solo consonantizaciones orales guturales y nasales bilabiales del tipo
“HMm-HMm".

11.11. Senalar la produccion, la necesidad o el deseo de cambio tematico

Los informantes emplean el mismo gesto pero el recorrido de la mano es mas
corto. Tampoco emplean signos paralinglisticos durante la ejecucion del gesto
a diferencia de las personas espariolas.

11.12. Cerrar la conversacion

El gesto para indicar que se quiere cerrar la conversacién y/o se tiene prisa es
el mismo en ambas culturas: se baja la mirada a la mufieca donde se lleva o se
llevaria el reloj y se dan un par de toques con los dedos indice y medio o solo el
indice sobre el reloj o la muneca.

Los signos paralingliisticos empleados difieren. En la cultura rusa se emplea
consonantizacién nasal bilabial con alargamiento (Mmm) mientras que en la
cultura espanola vocalizaciones con alargamiento (Eee).

11.13. Proponer cierre y despedirse

Los gestos empleados son los mismos en ambas culturas. Los informantes em-
plean mas el gesto de alzar el brazo unos 170° y mostrar mano abierta al interlo-
cutor. Las diferencias radican mas en los signos paralingtiisticos empleados: en
Rusia no se usan consonantizaciones orales linguo-alveolares como “Ts" ni voca-
lizaciones orales guturales y nasales bilabiales como “;Eh?” 0 “;Eh!". Unicamente
se emplean consonantizaciones orales guturales y nasales bilabiales con o sin
alargamiento, con entonacién interrogativa o admirativa como “Hm?” o “Hmm".
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4.1.3. Signos no verbales con usos comunicativos

En la siguiente tabla se muestra, a modo de resumen, una clasificacién de las
funciones con gestos iguales, diferentes y aquellas en las que hay gestos iguales

pero también diferentes:

Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:

l11.2.5 Debajo

I1.1.8 Ese-a-0s-as

IDENTIFICAR IDENTIFICAR IDENTIFICAR
11.1.4 Nosotros-as .1.2Tu 1l.1.1 Yo
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | lll.1 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.1 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION IDENTIFICAR IDENTIFICAR
1I.2.4 Encima I11.1.7 Este-a-os-as I.1.3 El, ella
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 1Il.1 DARY PEDIR INFORMACION: | lll.1 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION IDENTIFICAR IDENTIFICAR

I11.1.5 Vosotros-as, ustedes

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:

111.2.8 Al lado

111.2.2 Ahi

LOCALIZACION - UBICACION LOCALIZACION - UBICACION IDENTIFICAR
111.2.6 Delante 111.2.1 Aqui [11.1.6 Ellos-Ellas
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | IIl.2 DARY PEDIR INFORMACION: | lll.1 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION LOCALIZACION - UBICACION IDENTIFICAR

l11.1.9 Aquel-lla-os-as

LOCALIZACION - UBICACION

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

LOCALIZACION - UBICACION

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION

l11.2.11 A la izquierda

11.2.9 Entre

111.2.10 A la derecha 11.2.7 Detras 11.2.3 Alli
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: | Ill.3 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION LOCALIZACION - UBICACION TEMPORAL

111.3.3 Después, dentro de un
tiempo, préximamente, en el
futuro, mafana

LOCALIZACION - UBICACION
11.2.12 Recto

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

LOCALIZACION - UBICACION
1.2.15 Lejos

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:
TEMPORAL
111.3.4 Siempre, nunca

LOCALIZACION - UBICACION
111.2.13 Al fondo

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:

TEMPORAL
[11.3.2 Antes, hace mucho
tiempo, tiempo atras

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
11l.5.4 Delgado-a

LOCALIZACION - UBICACION
111.2.14 A la vuelta

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

114 DARY PEDIR INFORMACION:

CANTIDAD
l11.4.1 Mucho/a, un montén

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
111.5.6 Tener buen cuerpo

LOCALIZACION - UBICACION
11.2.16 Cerca

12 DARY PEDIR INFORMACION:

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

DESCRIBIR PERSONAS
I11.5.3 Gordo-a

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
111.6.3 Pobre

E-eleando 12/2019

309




Alejandro Christian Garcia Plaza

Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

TEMPORAL
111.3.1 Ahora, actualmente

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
11.5.8 Fuerte

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
11.6.4 Loco

TEMPORAL
111.3.5 Casi siempre, casi nunca,
algunas veces

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
l11.5.12 Pelo largo

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
ll.7.2 Pequeiio, estrecho

CANTIDAD
l11.4.2 Un poco

14 DARY PEDIR INFORMACION:

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
l11.6.1 Caradura

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
l11.7.4 Pequefio.

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:

111.8 DARY PEDIR INFORMACION:

DESCRIBIR PERSONAS DESCRIBIR CARACTER O ESTADO REFERIRSE A ACCIONES
111.5.1 Alto-a DE PERSONAS PRESENTES O HABITUALES,
111.6.5 Borracho-a PASADAS O FUTURAS
111.8.10 Leer
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1Il.6 DARY PEDIR INFORMACION: | 111.8 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS DESCRIBIR CARACTER O ESTADO REFERIRSE A ACCIONES
11l.5.2 Bajo-a DE PERSONAS PRESENTES O HABITUALES,
111.6.6 Perezoso, vago PASADAS O FUTURAS
11.8.12 Escuchar
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 11.7 DARY PEDIR INFORMACION: | 11l.8 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS REFERIRSE A ACCIONES
lI.5.5 Guapo-a I1.7.1 Grande, enorme, extenso, PRESENTES O HABITUALES,
amplio, ancho PASADAS O FUTURAS

111.8.20 Vigilar a alguien

DESCRIBIR PERSONAS
111.5.7 Feo-a

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
11.7.3 Grande, enorme

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.2 Valorar positivamente

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,

DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.5.9 Débil PRESENTES O HABITUALES, 111.9.13 Expresar
PASADAS O FUTURAS desconocimiento
111.8.1 Comer
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.5.10 Pelo liso PRESENTES O HABITUALES, 111.10.1 Expresar agrado
PASADAS O FUTURAS
111.8.2 Beber
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Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

111.8.18 Marcharse de un lugar

1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.5.11 Pelo rizado PRESENTES O HABITUALES, 111.10.2 Expresar desagrado
PASADAS O FUTURAS
[11.8.6 Ducharse
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1Il.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
l11.5.13 Pelo corto PRESENTES O HABITUALES, 111.10.3 Expresar deseo
PASADAS O FUTURAS
[11.8.7 Peinarse
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | I11.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
l11.5.14 Calvo-a PRESENTES O HABITUALES, 111.10.9 Expresar enfado e
PASADAS O FUTURAS indignacién
111.8.9 Estudiar
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1I1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESCRIBIR PERSONAS REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.5.15 Mucho pelo PRESENTES O HABITUALES, 111.10.13 Expresar alivio.
PASADAS O FUTURAS

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
111.6.2 Rico-a

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.21 Reirse mucho

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.16 Expresar
arrepentimiento

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,

111.8.5 Lavarse la cara

REFERIRSE A ACCIONES ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.9.4 Expresar acuerdo 11.10.18 Expresar sorpresa o
PASADAS O FUTURAS extraneza
111.8.3 Dormir
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: [11.9 EXPRESAR OPINIONES, I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, [11.9.7 Desvinculacién ante algo 111.10.20 Expresar afecto por
PASADAS O FUTURAS que no incumbe o no se quiere alguien
111.8.4 Lavarse actuar
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS, I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, [11.10.6 Expresar placer y 11.10.23 Expresar sensaciones
PASADAS O FUTURAS diversion fisicas: estar lleno-a

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:
REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.8 Cocinar

111.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.8 Expresar hartazgo

I11.110 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.25 Expresar sensaciones
fisicas: tener calor
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gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

11.8.14 Estar callado-a

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 11I.10 EXPRESAR GUSTOS, III.117 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.12 Expresar empatia 1I1.11.3 Dar érdenes o
PASADAS O FUTURAS instrucciones: irse, llevarse algo,
111.8.11 Escribir alejar algo
1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS, 1II.11 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES DESEQOS Y SENTIMIENTOS INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, I11.10.15 Expresar resignacion I1.11.4 Dar 6rdenes o
PASADAS O FUTURAS instrucciones: venir, traer algo,
111.8.13 Hablar acercar algo
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: l11.117 INFLUIR EN EL III.11 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, l11.11.19 Advertir a alguien 11.11.6 Dar érdenes o
PASADAS O FUTURAS instrucciones: continuar

1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION:
REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.15 Hablar por teléfono

III.11 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.8 Dar 6rdenes o
instrucciones: parar o terminar
de hacer algo

1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION:

II.11 INFLUIR EN EL

111.8.22 Indicar que dos personas
estan juntas, son pareja

REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, 111.11.15 Aceptar una propuesta,
PASADAS O FUTURAS ofrecimiento o invitacién
[11.8.16 Caminar
1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION: III.11 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, I1.11.16 Rechazar una
PASADAS O FUTURAS propuesta, ofrecimiento o
111.8.17 Conducir invitacién
1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION: 111 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, l11.11.18 Aconsejar a alguien
PASADAS O FUTURAS
111.8.19 Fumar
1.8 DAR Y PEDIR INFORMACION: III.11 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, [11.11.20 Amenazar a alguien
PASADAS O FUTURAS

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.1 Dar una opinién

11117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
lI.11.21 Reprochar algo a
alguien
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Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.3 Valorar negativamente

I1.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11I.11.23 Animar a alguien

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.5 Expresar desacuerdo

11117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I11.11.24 Jurar algo

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.6 Expresar escepticismo o
desconocimiento sobre un tema

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
11.9.8 Expresar certeza o
evidencia: estar seguro-a, estar
totalmente seguro-a

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
11.9.9 Expresar certeza o
evidencia: estar casi seguro-a

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.10 Expresar certeza o
evidencia: no estar seguro-a

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.11 Expresar posibilidad

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.12 Expresar conocimiento

I1.10 EXPRESAR GUSTOS,

DESEQS Y SENTIMIENTOS

111.10.4 Expresar alegria y
satisfaccion

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,

DESEOS Y SENTIMIENTOS

11.10.5 Expresar tristeza y
afliccion

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.7 Expresar aburrimiento

.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEQS Y SENTIMIENTOS
111.10.10 Expresar miedo,
ansiedad o preocupacion
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Funciones que se realizan con
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Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.11 Expresar nerviosismo.

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[1.10.14 Expresar decepcién

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.17 Expresar verglienza

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.19 Expresar admiracién y
orgullo

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
l11.110.21 Expresar sensaciones
fisicas: estar dolorido

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
I1.10.22 Expresar sensaciones
fisicas: tener hambre

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.24 Expresar sensaciones
fisicas: tener sed

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
I1.10.26 Expresar sensaciones
fisicas: tener frio

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.27 Expresar sensaciones
fisicas: oler bien

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.28 Expresar sensaciones
fisicas: oler mal

1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I1.11.1 Dar 6rdenes o
instrucciones: levantarse o
levantar
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1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.111.2 Dar érdenes o
instrucciones: sentarse

II.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l1.11.5 Dar 6rdenes o
instrucciones: esperar

III.11 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l1.11.7 Dar érdenes o
instrucciones: callar

1117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
[11.11.9 Pedir un favor a alguien

.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
1I.11.10 Rogar algo a alguien

III.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
lII.11.11 Pedir permiso a alguien

117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11I.11.12 Dar permiso a alguien

II.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.13 Denegar el permiso a
alguien

1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.14 Ofrecer o invitar

1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11.11.17 Dudar de una
propuesta, ofrecimiento o
invitacion

II.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I1I.11.22 Tranquilizar y consolar
a alguien

Tabla 6. Clasificacidn de las funciones en base a la comparativa de los gestos
con usos comunicativos empleados en ambas culturas.
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A la hora de contabilizar estos datos se han obtenido los siguientes resultados:

28%

22%
B Funciones que se realizan con gestos iguales

W Funciones que se realizan con gestos diferentes
Funciones que se realizan con gestos iguales y diferentes

Grdfico 3. Andlisis comparativo de los gestos con usos comunicativos
entre la cultura espariola y rusa

Segun este grafico en la mitad de las funciones con usos comunicativos analiza-
das se emplean gestos diferentes. Hay que resaltar que estas funciones suponen
casi el 80% de todas las analizadas en este trabajo (144 de las 183 totales anali-
zadas en los tres grupos).

A continuacién se expone un analisis mas pormenorizado de las similitudes y
diferencias en los gestos y signos paralinglisticos empleados en estas funcio-
nes comunicativas:

IlI.1. Dar y pedir informacion: identificar

La diferencia mds importante a destacar entre los gestos empleados en ambas
culturas en la identificacion de personas es en el uso del dedo indice. Como
ya se ha comentado en el apartado de los saludos, segun los informantes en-
trevistados se evita emplearlo para sefalar a terceros porque se considera una
falta grave de educacion. En ocasiones se puede emplear para uno mismo para
enfatizar el mensaje, pero no es comun. En la cultura rusa se suele recurrir al
gesto con la palma de la mano abierta y hacia arriba para sefialar a la persona
o personas que se quieren identificar. El brazo no suele moverse, solo sefala y
a veces incluso ni se mantiene en el aire durante la presentacién. Se eleva y se
baja el brazo rapidamente.

E-eleando 12/2019 316



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

En el caso de este-a-os-as se sefala con la palma de la mano abierta hacia el
interlocutor y estirando el brazo hacia el objeto que se quiere identificar. No
se usa el dedo indice como en Espafia. Ademas, en la cultura rusa no existen
distancias intermedias. Se emplea el mismo gesto para indicar ese y aquel. Para
aquel-lla-os-as los informantes afirman que puede usarse el dedo indice pero
solo si lo que estamos identificando es un objeto. Si se trata de un grupo de
personas se suele mostrar el brazo estirado y la palma de la mano abierta y hacia
arriba.

En ninguna de las dos culturas se recurre al uso de signos paralinguisticos du-
rante la ejecucion de los gestos en esta funcion.

111.2. Dar y pedir informacion: localizacion-ubicacién

Los gestos que acompafan a aqui, ahi o alli son muy parecidos en ambas cul-
turas a los empleados para identificar objetos o personas con este-a-os-as, ese-
a-os-as y aquel-lla-os-as. Ya se ha comentado que en la cultura rusa no se usa el
dedo indice para sefalar ni existen distancias intermedias. En este caso tampo-
co, solo aqui'y alli. Se emplea, por tanto, el mismo gesto para indicar “ahi”y “alli”.
Aligual que en el gesto de aquel-lla-os-as se puede emplear el dedo indice para
sefialar el/los suceso/s u objeto/s que se quiere/n ubicar siempre y cuando no
se use para ubicar personas.

Para indicar encima, debajo, delante, al lado, a la derecha, a la izquierda, recto, al
fondo, a la vuelta y cerca no se aprecian diferencias significativas entre ambas
culturas en la ejecucién de los gestos. Las diferencias se dan en los gestos para
sefalar detrds, entre y lejos. Para ubicar algo detrds en el gesto espafol solo se
mueve el brazo semiflexionado con la palma de la mano abierta hacia el pechoy
se realiza un movimiento semicircular hacia atras. En el caso del gesto ruso se la-
dea todo el cuerpo y se echa el brazo estirado hacia atras y la palma de la mano
abierta y semiladeada. Para la indicacidén entre en el gesto espafiol se usa una
sola mano con la palma abierta, perpendicular al suelo y centrada. En el gesto
ruso se emplean las dos manos que se situan paralelas con las palmas abiertas y
enfrentadas. Por ultimo, para sefalar lejos los gestos de ambas culturas son pa-
recidos, pero en el gesto ruso la palma de la mano se situa hacia delante, no se
dirige hacia el cuerpo como en el caso del gesto espafol. Esto puede dar lugar
a confusioén si no se contextualiza la accion ya que el gesto ruso es parecido al
que se emplea en Espana para indicar fuera.
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En ninguna de las dos culturas se recurre al uso de signos paralinguisticos du-
rante la ejecucion de los gestos en esta funcion.

111.3. Dar y pedir informacién: temporal

El gesto empleado para indicar ahora, actualmente no presenta diferencias en-
tre ambas culturas. Lo Unico resefable es el hecho de que el gesto ruso no se
acompana de signos paralingtiisticos como en el caso del gesto espafol en el
cual se emplea la consonantizacién oral gutural y nasal bilabial HMM. Si exis-
ten diferencias para indicar antes, hace mucho tiempo, tiempo atrds. En el gesto
espanol se echa la mano abierta hacia atras en un movimiento repetitivo por
encima del hombro, mientras que en el gesto ruso la mano permanece cerra-
da excepto el pulgar que sefiala hacia atras. Algunos informantes afirman que
también emplean un gesto similar al usado para indicar lejos, esto es, con uno
de los brazos levantados por encima del hombro se mueve la palma de la mano
abierta desde la cabeza hacia delante. Los signos paralinguisticos que acompa-
Aan al gesto son similares en ambas culturas recurriendo a vocalizaciones con o
sin consonantizacion oral labiodental o gutural, con alargamiento y entonacién
admirativa tales como jUuuuu!, jUuufffl, jUuhff.

Para indicar después, dentro de un tiempo, préximamente, en el futuro o mafiana
las diferencias entre culturas son minimas. En Rusia también se emplea un gesto
en el que se usan ambas manos que realizan un movimiento giratorio alternan-
te hacia adelante.

Los informantes entrevistados mas expresivos afirman usar un gesto diferente
para indicar nunca que consiste en cruzar ambos brazos a la altura del pecho
y mantener las palmas de las manos abiertas dirigidas hacia el interlocutor. Se
abren y se cierran los brazos un par de veces mientras se niega con la cabeza.

Por ultimo, para sefalar casi siempre,casi nunca o algunas veces el gesto manual
es el mismo pero las personas rusas no emiten los signos paralinguisticos que
acompanan al gesto espanol: PChi PCha o Psi Psa.

l11.4. Dar y pedir informacion: cantidad

Los gestos usados en ambas culturas para indicar mucho son bastantes dife-

rentes, a excepcién del empleado en la cultura rusa en el que se abren los bra-
zos por encima de la cabeza. Este es bastante intuitivo y se puede adivinar su
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significado por el contexto. Pero los dos gestos manuales espafoles habria que
explicarlos en el aula de espafiol de forma mas detallada y explicando también
las situaciones mas comunes en las que se suelen emplear. Por ejemplo, el gesto
espanol de juntar y separar los dedos de la mano que permanece vertical se usa
para indicar mucha gente. Mientras que el otro gesto en el que se agita la mano
abierta hacia arriba y hacia abajo se emplea para indicar un montén o mucho. El
gesto ruso en el que se mueve lateralmente la mano cerrada excepto el pulgar
encima de la cabeza se emplea para sefalar mucha cantidad, pero mas para
objetos o cosas, por ejemplo, para expresar que ha habido una buena cosecha.
En Rusia la economia rural basada en la ganaderia y agricultura jugé un papel
muy importante durante la época soviética y algunos rasgos socioculturales de
las comunidades que vivian en el campo fueron asimilados por la poblacion
urbana cuando se produjeron las migraciones a las grandes ciudades.

No existen diferencias significativas entre ambas culturas para expresar con ges-
tos la cantidad poco.

Enlaculturarusanoseempleansignos paralinglisticos para expresar cantidades.
l11.5. Dar y pedir informacién: describir personas (fisico)

Se han identificado diferencias en los gestos empleados en ambas culturas para
describir a alguien gordo, delgado, con buen cuerpo, fuerte y con el pelo largo.

Para indicar que una persona es o esta gorda las diferencias radican en la posicion
de los brazos. Mientras que en el gesto espafiol permanecen los brazos cerrados y
con las palmas sefalando al emisor, en el caso del gesto ruso los brazos se abren'y
las palmas se ladean o se dirigen hacia el interlocutor. Ademas las personas rusas
no emiten signos paralingliisticos durante la ejecucién del gesto, a diferencia de
las personas espafiolas que suelen emplear consonantizaciones orales bilabiales
con vocalizacién y entonacién admirativa como jBbUu!, jBbOo!.

Para describir que alguien es delgado en ambas culturas se emplea el gesto del
brazo levantado a la altura de la cabeza y la mano cerrada excepto el dedo me-
Aique (o a veces el indice) que se muestra estirado. Pero en Espafia también se
usan ambas manos abiertas y enfrentadas situadas a la altura del pecho en un
gesto que es parecido al que se emplea para indicar entre en la cultura rusa. Se
considera importante trasladar estas diferencias al aula de E/LE para evitar con-
fusiones entre nativos espafioles y rusos.
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En el caso del gesto para indicar que alguien tiene buen cuerpo, las principales
diferencias se dan en los gestos empleados para describir el cuerpo de un hom-
bre. El gesto para indicar que una mujer tiene buen cuerpo es el mismo. El gesto
ruso es mas intuitivo porque simplemente muestra que el hombre es fuerte,
mientras que el gesto espafiol requiere de una explicacién mas detallada ya que
los brazos y las manos hacen un recorrido “triangular” desde arriba hacia abajo
para indicar que el hombre tiene buenas espaldas y poco abdomen.

Las diferencias para describir con gestos la caracteristica fisica fuerte son mini-
mas. Unicamente la posicién de los brazos, pero se puede intuir perfectamente
su significado entre nativos de ambas culturas. Lo mas destacable seria el signo
paralingliistico que se usa para acompanar el gesto espafol (Hjmm). No se ha
apreciado entre los informantes el empleo de signos paralinglisticos a la hora
de ejecutar este gesto.

Para indicar que alguien tiene el pelo largo en el gesto espafiol la mano derecha
abierta con la palma hacia abajo se lleva a la altura del hombro derecho. En el
gesto ruso la mano derecha en la misma posicion se lleva al brazo contrario.

111.6. Dar y pedir informacion: describir caracter o estado de las personas

En lo que respecta a la descripcién de cualidades mas relacionadas con el ca-
racter o el estado de las personas las principales diferencias gestuales se han
identificado en caradura, pobre, loco, borracho y perezoso o vago. El gesto espa-
Aol caradura en el que se golpea la mejilla un par de veces con la palma de la
mano no existe en la cultura rusa. También se considera un gesto importante
muy arraigado en la cultura espanola que deberia explicarse en el aula de E/LE.

Para indicar pobre se comparte el gesto de sacarse los bolsillos vacios del pan-
talén. En el caso de las personas rusas también se suelen golpear los bolsillos.
Existe un gesto mas exclusivo de la cultura espafola que es el de indicar que “se
estd a dos velas” llevando los dedos indice y medio de una mano, en forma de V,
hacia la nariz y deslizdndolos de arriba a abajo. Se considera, por tanto, muy im-
portante también presentar este gesto y explicar el significado del signo verbal
a los alumnos rusos de espafol para evitarles bloqueos comunicativos cuando
lo perciban entre los nativos espanoles.

El gesto para sefalar loco es el mismo en ambas culturas: dedo indice sobre la
sien y se realiza un movimiento continuo giratorio circular hacia delante. Pero
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alguno de los informantes afirmé que en Rusia se emplea otro gesto: dedo pul-
gar apoyado en la sien y con la palma de la mano abierta se mueve dicha mano
hacia delante y hacia atras. Es un gesto muy parecido al que emplean los nifios
pequerios en Espafia para burlarse de alguien.

Otra de las principales diferencias entre ambas culturas es el gesto empleado
para indicar que alguien es o estd borracho. El gesto ruso que consiste en dar
toquecitos en la zona inferior de la oreja derecha con el indice o dos dedos, es
muy caracteristico y ademas es casi exclusivo de esta ciudad ya que se deriva de
una leyenda de Pedro el Grande, fundador de San Petersburgo, aunque los in-
formantes comentan que también se reconoce en otras zonas de Rusia. El gesto
espanol es el mismo que el empleado para la funcién beber: dedo pulgar y me-
Aique estirados y se dirige el pulgar hacia la boca con movimientos repetitivos.
Algunos informantes afirman que este gesto se emplea entre los jévenes para
indicar fumar marihuana por lo que, a pesar de que no es muy conveniente tra-
tar esta funcion de forma explicita en el aula, el autor de este trabajo considera
que seria necesario trasladar estas diferencias a los alumnos rusos de espanol
mas jovenes para que no haya confusiones en sus interacciones con nativos
espanoles.

Por ultimo, indicar que el gesto espafiol para describir a alguien perezoso o vago,
con los brazos arqueados y moviéndolos hacia arriba y hacia abajo y las palmas
de las manos abiertas, no existe en la cultura rusa.

I11.7. Dar y pedir informacién: describir lugares y objetos

Los gestos empleados para sefalar grande, enorme, extenso, amplio o ancho son
similares en ambas culturas. La diferencia radica en la extensiéon formada con los
brazos y en los signos paralinglisticos empleados. En el caso del gesto espariol
se suele acompanar de consonantizaciones nasales bilabiales y orales guturales
con entonacién admirativa como jMMh! o vocalizaciones con consonantizacio-
nes orales guturales con entonacién admirativa como jOooJ!, mientras las per-
sonas rusas suelen usar vocalizaciones orales guturales con entonacién admira-
tiva como Uooo!.

En el caso del gesto para indicar pequefio o estrecho, en Espafia se emplean, en

algunas ocasiones, ambas manos colocadas en paralelo y enfrentadas entre si'y
se aumenta o disminuye la distancia entre ellas para enfatizar cémo de pequefio
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o estrecho es el sitio o el objeto. Estos gestos pueden ser reconocidos en Rusia
pero, segun los informantes, no son usados por personas ruso-hablantes.

111.8. Dar y pedir informacion: referirse a acciones presentes o habituales,
pasadas y futuras

Se han encontrado diferencias en la manera de ejecutar los gestos empleados
para describir las siguientes acciones: comer, beber, ducharse, peinarse, estudiar,
marcharse de un lugar, reirse mucho, leer, escuchar y vigilar a alguien. En la mayo-
ria de ellos las diferencias son muy pequeias y se puede intuir el significado por
el contexto. Las mayores diferencias se han identificado en las funciones beber,
estudiar, marcharse de un lugary reirse mucho ya que los signos son casi exclusi-
vos de la cultura espafola y puede haber errores de descodificacion. Por ejem-
plo, para la accién beber ya se ha comentado que el gesto espanol empleado
puede ser confundido por los alumnos rusos mas jévenes por la accion fumar
marihuana. Asi mismo, el gesto espanol para estudiar que describe a la expre-
sién “hincar los codos” no es conocida en la cultura rusa y hay que presentar y
explicar su origen en el aula de E/LE. Los gestos de marcharse de un lugary reirse
mucho (este ultimo interpreta la expresion “Me parto”) no existen en la cultura
rusa y también conviene presentarlos, interpretarlos y explicarlos en el aula.

111.9. Expresar opiniones, actitudes y conocimientos

Los gestos espafnoles empleados para describir desvinculacién de algo que no
nos incumbe y valorar positivamente son los que presentan mas diferencias con
los empleados por las personas rusas. Para la primera funcion, desvincularse de
algo, en el gesto espanol se chocan las manos tras subir y bajar los brazos re-
presentando la expresion “lavarse las manos”. Los informantes comentan que
podrian identificarlo por el contexto pero no lo usan.

En el caso de los gestos empleados para valorar positivamente, las personas ru-
sas comparten el gesto de la mano cerrada y el pulgar estirado hacia arriba. No
usan ni reconocen los gestos en los que se besan los dedos (tanto en los dedos
apinados como en el indice y pulgar), por lo que se requiere también presentar-
los de forma mas detallada en el aula de E/LE.

Por otro lado, hay que destacar que existen diferencias significativas en el uso

de signos paralingiisticos que acompanan a los gestos empleados en las fun-
ciones: valorar negativamente, expresar desacuerdo y estar casi seguro-a. Para
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valorar negativamente los informantes afirman que no emplean vocalizaciones
con o sin consonantizacion oral labiodental o gutural, con alargamiento como
jUfffl. Tampoco recurren al chisteo para expresar desacuerdo o el Pchi, Pcha - Psi,
Psa para expresar estar casi seguro-a.

111.10. Expresar gustos, deseos y sentimientos

Las diferencias mas destacables a la hora de ejecutar los gestos se han encon-
trado en las funciones: expresar hartazgo, en el que el gesto espanol con la ma-
no,estirada, abierta y en horizontal se lleva a la frente (“estar hasta la coronilla”)
en lugar de al cuello como hacen las personas rusas; expresar empatia, en el
que el gesto ruso es solo facial, no suele haber contacto a no ser que exista
alto grado de familiaridad; expresar agrado, para el cual los informantes afirman
no reconocer el gesto de besar los dedos apifados o el de mostrar la mano en
vertical con los dedos indice y pulgar formando una“O”; expresar desagrado, en
la cultura rusa no se usa el gesto de llevarse el dedo indice o el dedo indice y
medio estirados a la boca simulando que se quiere vomitar; expresar deseo, para
esta funcién cuando lo que se desea es tener buena suerte se comparte el ges-
to de tocar madera (aunque en Rusia se toca la superficie tres veces), pero los
informantes ademas comentan que las personas rusas, antes de este gesto, gi-
ran la cabeza hacia el hombro derecho y simulan escupir tres veces por encima
de él para espantar la mala suerte; expresar enfado e indignacién, se comparte
el gesto de llevar el pufio hacia el pecho y moverlo hacia arriba y hacia abajo
mientras e mantiene el cefo fruncido, pero ademads, las personas rusas, sobre
todo las mds expresivas, emplean ambas manos cerradas,en vertical y los de-
dos apinados realizan movimientos rapidos hacia arriba y hacia abajo con am-
bos brazos; estar lleno, los informantes declaran que, ademas del gesto espaiol
que comparten, usan un gesto parecido al de “estar embarazada”, con la mano
realizando un movimiento semicircular desde la cintura hasta el pecho y, por
ultimo, en tener calor, para el que las personas rusas entrevistadas comentan no
emplear el gesto de llevarse la palma de la mano sobre la frente y lo confunden
con “estar cansado”.

Con respecto a los signos paralingiisticos existen diferencias en casi todas las
funciones analizadas pero se considera que las mas importantes se encuen-
tran en: expresar tristeza y afliccién, las personas rusas no acompahan el ges-
to con consonantizaciones orales linguodentales o linguo-alveolares (clics) del
tipo Tz, Ts; expresar decepcion, aunque se comparte el gesto espanol, los infor-
mantes comentan que en este caso si se emplean consonantizaciones orales
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linguo-dentales como Ts, pero, cuando son emitidas, las personas rusas suelen
sacar un poco mas lengua que las personas espaiolas; por ultimo, en la funcién
oler mal, para el que se comparten la mayoria de los signos paralinguisticos ex-
cepto el signo Fuuuu!, empleado por las personas rusas.

111.11. Influir en el interlocutor

En el andlisis de los gestos empleados para describir las funciones dirigidas a in-
fluir en el interlocutor se han identificado pequefias diferencias en la ejecucién
que se han mostrado en el inventario. En este apartado se van a incluir aque-
llas funciones que no comparten gestos o aquellas en las que las diferencias en
la ejecucion son mas remarcables. Se encuentran en: irse, llevarse algo o alejar
algo, en esta funcién los informantes afirman emplear el gesto de mostrar al
interlocutor el dorso de la mano en vertical, hacia abajo mientras se agita hacia
delante y hacia atras, y el gesto de elevar el brazo estirado indicando con el in-
dice el lugar hacia el que se quiere dirigir la atencién del interlocutor para que
se marche por alli, pero no emplean ni reconocen el gesto espainol en el que se
chascan los dedos de una mano; parar o terminar de hacer algo, para esta fun-
cion se comparte el gesto de pasar la mano horizontal por el cuello de izquier-
da a derecha o de derecha a izquierda, pero no el de abrir y cerrar los dedos
indice y medio simulando cortar con una tijera, en su lugar ellos suelen cruzar
ambos brazos y mantienen esa posicidon durante unos segundos; rechazar una
propuesta, ofrecimiento o invitacion, en el que, de nuevo, se comparten ambos
gestos faciales pero las personas rusas suelen recurrir a un gesto exclusivo de
su cultura, el gesto “figa”: “©uza mebe!” o j“Figa” para til, en el que se muestra el
dedo pulgar entre los dedos indice y medio que permanecen cerrados; aconse-
jar a alguien, en esta funcion se comparte el mismo gesto en el que se sefala a
la otra persona con el dedo indice, pero, para las personas rusas, es mas comun
aquel en el que no se sefala y solo se mantiene la mano abierta sobre el pecho
mientras se articulan los signos verbales; advertir a alguien, no se comparte el
gesto empleado por las personas espafiolas en el que se lleva el dedo indice al
ojo derecho mientras se echa ligeramente el cuerpo hacia delante y se ladea la
cabeza hacia la derecha; amenazar a alguien, para esta funciéon no se comparte
el gesto en el que se muestra la palma de la mano extendida en horizontal y se
agita lateralmente usado por los padres espafoles para amenazar a sus hijos si
se siguen portando mal; por ultimo, jurar algo, en esta funciéon los informantes
no usan ni reconocen el gesto de cruzar los dedos indice de cada mano y llevar-
los a la boca para besarlos una vez que se ha lanzado verbalmente la promesa.

E-eleando 12/2019 324



Alejandro Christian Garcia Plaza Signos no verbales basicos espanoles y rusos...

En general, en ambas culturas no se emplean muchos signos paralinguisticos
para influir en el interlocutor, pero en aquellas funciones en los que se usan exis-
ten diferencias entre los signos espafoles y rusos. Por ejemplo, en las funciones
denegar el permiso a alguien o rechazar una propuesta o invitacién en Espafa se
recurre a consonantizaciones orales dentales y alveolares (clics simples o com-
puestos) como Tz o Ts, Ts mientras que en Rusia no se acompafa de ningun sig-
no paralinglistico. Otro ejemplo donde hay diferencias en el paralenguaje es
en la funcién amenazar a alguien, en la que el signo paralingtistico que se suele
emitir en Espaia (jhMm!) es mas corto que en Rusia ((hMMMmmm!), ademds, en
Rusia se suele usar también un Ayayay!, vocalizaciéon sin alargamiento y pronun-
ciado con rapidez, cuando se regafa a ninos y animales.

4.2. Resultados globales y analisis

Hasta ahora se han analizado las diferencias y comentado algunas similitudes
entre los gestos y los signos paralingliisticos de ambas culturas por tipologia de
uso nocio-funcional.

En este apartado se incluyen los resultados globales cuantitativos, los cuales
nos permiten ver que en 96 de las 183 funciones analizadas, mas del 50%, se
emplea algun gesto diferente. Aunque hay que tener en cuenta que, en algunos
grupos funcionales, se han considerado diferentes aquellos gestos en los que
hay variaciones muy sutiles en el modo de ejecucién, por ejemplo, en el gesto
ruso el empleo de la palma de la mano para sefalar o presentar a alguien en
lugar de usar el dedo indice como en el gesto espafiol. En este ejemplo, la dife-
rencia de ejecucién es minima pero se considera importante llevarlo al aula E/
LE puesto que para las personas rusas sefalar con el dedo indice a las personas
supone una falta grave de educacion.

A continuacién se presenta la tabla con la clasificaciéon global de todos los gru-
pos funcionales analizados en base a las similitudes y diferencias entre gestos.
Le sigue el gréfico con la presentacion cuantitativa de los resultados en forma
de porcentaje:
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Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

turno de palabra

I.1 SALUDAR / DIRIGIRSE A 1.1 SALUDAR 1.1 SALUDAR
ALGUIEN 1.1.1 Contexto informal 1.1.2 Contexto formal
I.3 RESPONDER A UNA I.2 PRESENTAR 1.1 SALUDAR
PRESENTACION 1.2.3 Identificacién de un 1.1.3 Saludos de paso
destinatario
1.5 ACEPTAR UNA DISCULPA I.2 PRESENTAR 1.2 PRESENTAR
1.2.4 Identificacidon de un varios 1.2.1 Autopresentacion de un
destinatarios solo sujeto
1.8 PROPONER UN BRINDIS 1.4 ORGANIZAR LA 1.2 PRESENTAR
INFORMACION 1.2.2 Autopresentacion de varios
1.4.2 Alusiones a ideas o sujetos
enunciados previos
I1.1 ESTABLECER LA I1.5 PEDIR CONFIRMACION 1.2 PRESENTAR
COMUNICACION I1.5.2 Confirmar que se ha 1.2.5 Presentacion de una tercera
entendido la idea o enunciado persona
1.2 GESTIONAR ELTURNO DE | II.1 DARY PEDIR INFORMACION: 1.2 PRESENTAR
PALABRA IDENTIFICAR 1.2.6 Presentacién de varias
1.2.1 Indicar que se toma el .1.2Ta terceras persona

RELATO CON INTERES

LOCALIZACION - UBICACION

1.2 GESTIONAR ELTURNO DE | II.1 DARY PEDIR INFORMACION: 1.4 DISCULPARSE
PALABRA IDENTIFICAR
11.2.2 Indicar que se mantiene el [1I.1.7 Este-a-os-as
turno de palabra
1.2 GESTIONAR ELTURNO DE | II.1 DARY PEDIR INFORMACION: 1.6 AGRADECER
PALABRA IDENTIFICAR
I1.2.3 Indicar que se cede el 11.1.8 Ese-a-os-as
turno de palabra
1.3 INDICAR QUE SE SIGUEEL | lll.2 DARY PEDIR INFORMACION: I.7 RESPONDER A UN

AGRADECIMIENTO

LA NECESIDAD O EL DESEO DE
CAMBIO TEMATICO

LOCALIZACION - UBICACION
1.2.15 Lejos

111.2.1 Aqui
114 ORGANIZAR LA 1.2 DARY PEDIR INFORMACION: 1.9 FELICITAR
INFORMACION LOCALIZACION - UBICACION
11.4.3 Alusiones a ideas o 111.2.2 Ahi
enunciados posteriores
1.8 PEDIR QUE SE HABLE MAS | 1I.2 DARY PEDIR INFORMACION: 1.10 FORMULAR BUENOS
BAJO LOCALIZACION - UBICACION DESEOS
11.2.7 Detras
1.9 PEDIR QUE SE HABLE MAS | II.2 DARY PEDIR INFORMACION: 1.11 RESPONDER A
DESPACIO LOCALIZACION - UBICACION FELICITACIONES Y BUENOS
111.2.9 Entre DESEOS
11.11 SENALAR LA PRODUCCION, | 1.2 DARY PEDIR INFORMACION: 1.12 DESPEDIRSE

1.12.1 Contexto informal
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Funciones que se realizan con
gestos iguales

Funciones que se realizan con
gestos diferentes

Funciones que se realizan con
gestos iguales y diferentes

1112 CERRAR LA CONVERSACION

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:
TEMPORAL
l11.3.2 Antes, hace mucho
tiempo, tiempo atras

1.12 DESPEDIRSE
1.12.2 Contexto formal

11.13 PROPONER CIERRE Y
DESPEDIRSE

1.4 DARY PEDIR INFORMACION:
CANTIDAD
l11.4.1 Mucho/a, un montén

1.4 ORGANIZAR LA
INFORMACION
I.4.1 Organizadores de ideas o
enunciados

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

I1.5 PEDIR CONFIRMACION

I11.6.5 Borracho-a

IDENTIFICAR DESCRIBIR PERSONAS I.5.1 Confirmar acuerdo o
I11.1.4 Nosotros-as I11.5.3 Gordo-a veracidad de laidea
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.5 DARY PEDIR INFORMACION: 1.6 SENALAR QUE NO SE HA
LOCALIZACION - UBICACION DESCRIBIR PERSONAS ENTENDIDO ALGO DE LO
1ll.2.4 Encima 111.5.8 Fuerte EMITIDOY PEDIR SU REPETICION
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | lIl.5 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.7 PEDIR QUE SE HABLE MAS
LOCALIZACION - UBICACION DESCRIBIR PERSONAS ALTO
l11.2.5 Debajo l11.5.12 Pelo largo
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 1.6 DARY PEDIR INFORMACION: | 11.10 SENALAR CORRECCIONES,
LOCALIZACION - UBICACION | DESCRIBIR CARACTER O ESTADO CLARIFICACIONES O
111.2.6 Delante DE PERSONAS REFORMULACIONES DEL
I11.6.1 Caradura DISCURSO PROPIO O AJENO
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 11.6 DARY PEDIR INFORMACION: | lll.1 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION | DESCRIBIR CARACTER O ESTADO IDENTIFICAR
11.2.8 Al lado DE PERSONAS 1l.1.1 Yo

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION
11.2.10 A la derecha

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
111.6.6 Perezoso, vago

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:
IDENTIFICAR
.1.3El ella

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION
l1.2.11 A laizquierda

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:

DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS

II.7.1 Grande, enorme, extenso,
amplio, ancho

1.1 DARY PEDIR INFORMACION:
IDENTIFICAR
I11.1.5 Vosotros-as, ustedes

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:

111 DARY PEDIR INFORMACION:

LOCALIZACION - UBICACION DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS IDENTIFICAR
11.2.12 Recto l11.7.3 Grande, enorme. [11.1.6 Ellos-Ellas
1.2 DARY PEDIR INFORMACION: | 11.8 DARY PEDIR INFORMACION: | lll.1 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION REFERIRSE A ACCIONES IDENTIFICAR
111.2.13 Al fondo PRESENTES O HABITUALES, l11.1.9 Aquel-lla-os-as
PASADAS O FUTURAS
11.8.1 Comer
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LOCALIZACION - UBICACION
111.2.14 A la vuelta

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.2 Beber

II1.2 DARY PEDIR INFORMACION:
LOCALIZACION - UBICACION
11.2.3 Alli

LOCALIZACION - UBICACION
11.2.16 Cerca

1.2 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.6 Ducharse

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:
TEMPORAL
111.3.3 Después, dentro de un
tiempo, préximamente, en el
futuro, mainana

TEMPORAL
111.3.1 Ahora, actualmente

13 DARY PEDIR INFORMACION:

1118 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
11.8.7 Peinarse

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:
TEMPORAL
111.3.4 Siempre,nunca

TEMPORAL
111.3.5 Casi siempre, casi nunca,
algunas veces

1.3 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.9 Estudiar

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
l11.5.4 Delgado-a

CANTIDAD
l11.4.2 Un poco

14 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.18 Marcharse de un lugar

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
111.5.6 Tener buen cuerpo

DESCRIBIR PERSONAS
111.5.1 Alto-a

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.21 Reirse mucho

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
111.6.3 Pobre

DESCRIBIR PERSONAS
11.5.2 Bajo-a

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.4 Expresar acuerdo

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO
DE PERSONAS
11.6.4 Loco

DESCRIBIR PERSONAS

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS

1.7 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS

lI.5.5 Guapo-a [11.9.7 Desvinculacién ante algo 111.7.2 Pequenio, estrecho
que no incumbe o no se quiere
actuar
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: 11I.10 EXPRESAR GUSTOS, 1.7 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS DESEOS Y SENTIMIENTOS DESCRIBIR LUGARES Y OBJETOS
l1.5.7 Feo-a [11.10.6 Expresar placer y 1.7.4 Pequeno
diversion
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1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
11.5.9 Débil

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEQOS Y SENTIMIENTOS
111.10.8 Expresar hartazgo

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:
REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
11.8.10 Leer

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS

11I.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS

1I1.8 DARY PEDIR INFORMACION:
REFERIRSE A ACCIONES

111.5.10 Pelo liso 111.10.12 Expresar empatia PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.12 Escuchar
1.5 DARY PEDIR INFORMACION: 11I.10 EXPRESAR GUSTOS, I11.8 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS DESEOS Y SENTIMIENTOS REFERIRSE A ACCIONES
l11.5.11 Pelo rizado I11.110.15 Expresar resignacion PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS

111.8.20 Vigilar a alguien

I1l.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
111.5.13 Pelo corto

.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.19 Advertir a alguien

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.2 Valorar positivamente

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
111.5.14 Calvo-a

[11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.13 Expresar
desconocimiento.

1.5 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR PERSONAS
111.5.15 Mucho pelo

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
l11.10.1 Expresar agrado

1.6 DARY PEDIR INFORMACION:
DESCRIBIR CARACTER O ESTADO

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS.

111.8.5 Lavarse la cara

DE PERSONAS 111.10.2 Expresar desagrado
11.6.2 Rico-a
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.3 Expresar deseo
PASADAS O FUTURAS
111.8.3 Dormir
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.9 Expresar enfado e
PASADAS O FUTURAS indignacién
111.8.4 Lavarse
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, [11.10.13 Expresar alivio
PASADAS O FUTURAS
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11.8.14 Estar callado-a

111.8 DARY PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, l11.10.16 Expresar
PASADAS O FUTURAS arrepentimiento
11.8.8 Cocinar
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 11.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.18 Expresar sorpresa o
PASADAS O FUTURAS extraneza
111.8.11 Escribir
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.20 Expresar afecto por
PASADAS O FUTURAS alguien
11.8.13 Hablar
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: 111.10 EXPRESAR GUSTOS,
REFERIRSE A ACCIONES DESEOQOS Y SENTIMIENTOS
PRESENTES O HABITUALES, 111.10.23 Expresar sensaciones
PASADAS O FUTURAS fisicas: estar lleno-a

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.15 Hablar por teléfono

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.25 Expresar sensaciones
fisicas: tener calor

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

II.11 INFLUIR EN EL

111.8.17 Conducir

REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, 11.11.3 Dar 6rdenes o
PASADAS O FUTURAS instrucciones: irse, llevarse algo,
111.8.16 Caminar alejar algo
1.8 DARY PEDIR INFORMACION: III.11 INFLUIR EN EL
REFERIRSE A ACCIONES INTERLOCUTOR
PRESENTES O HABITUALES, lI.11.4 Dar érdenes o
PASADAS O FUTURAS instrucciones: venir, traer algo,

acercar algo

REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.19 Fumar

1.8 DARY PEDIR INFORMACION:

111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.6 Dar 6rdenes o
instrucciones: continuar
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1.8 DARY PEDIR INFORMACION:
REFERIRSE A ACCIONES
PRESENTES O HABITUALES,
PASADAS O FUTURAS
111.8.22 Indicar que dos personas
estan juntas, son pareja

III.117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11I.11.8 Dar 6rdenes o
instrucciones: parar o terminar
de hacer algo

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
[11.9.1 Dar una opinién

11117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.15 Aceptar una propuesta,
ofrecimiento o invitacion

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.3 Valorar negativamente

III.11 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.16 Rechazar una
propuesta, ofrecimiento o

111.9.5 Expresar desacuerdo

invitacion
111.9 EXPRESAR OPINIONES, 11117 INFLUIR EN EL
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS INTERLOCUTOR

l1.11.18 Aconsejar a alguien

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.6 Expresar escepticismo o
desconocimiento sobre un tema

III.11 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.20 Amenazar a alguien

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.8 Expresar certeza o
evidencia: estar seguro-a, estar
totalmente seguro-a

117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
lI.11.21 Reprochar algo a
alguien.

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.9 Expresar certeza o
evidencia: estar casi seguro-a

111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.23 Animar a alguien

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.10 Expresar certeza o
evidencia: no estar seguro-a

117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.24 Jurar algo

11.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
111.9.11 Expresar posibilidad

111.9 EXPRESAR OPINIONES,
ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS
11.9.12 Expresar conocimiento
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[11.10 EXPRESAR GUSTOS,

DESEOS Y SENTIMIENTOS

111.10.4 Expresar alegria 'y
satisfaccion

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,

DESEOS Y SENTIMIENTOS

l1.10.5 Expresar tristeza y
afliccion.

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.7 Expresar aburrimiento

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.10 Expresar miedo,
ansiedad o preocupaciéon

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.10.11 Expresar nerviosismo

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.14 Expresar decepcién

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
11.110.17 Expresar verglienza

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.19 Expresar admiracién y
orgullo

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.21 Expresar sensaciones
fisicas: estar dolorido

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.22 Expresar sensaciones
fisicas: tener hambre

I11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.24 Expresar sensaciones
fisicas: tener sed
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[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.26 Expresar sensaciones
fisicas: tener frio

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
[11.10.27 Expresar sensaciones
fisicas: oler bien

[11.10 EXPRESAR GUSTOS,
DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.28 Expresar sensaciones
fisicas: oler mal

1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I1.11.1 Dar érdenes o
instrucciones: levantarse o
levantar

111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I11.111.2 Dar érdenes o
instrucciones: sentarse

III.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
lI.11.5 Dar 6rdenes o
instrucciones: esperar

1111 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I1.11.7 Dar 6rdenes o
instrucciones: callar

III.11 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
[11.11.9 Pedir un favor a alguien

117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11.11.10 Rogar algo a alguien

.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l1I.11.11 Pedir permiso a alguien

II.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l1I.11.12 Dar permiso a alguien
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I11.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
l11.11.13 Denegar el permiso a
alguien

1117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
111.11.14 Ofrecer o invitar

II.17 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
11.11.17 Dudar de una
propuesta, ofrecimiento o
invitacion

1117 INFLUIR EN EL
INTERLOCUTOR
I11.11.22 Tranquilizar y consolar
aalguien

87 37 59

Tabla 7. Clasificacion global de las funciones en base a la comparativa
de los gestos empleados en ambas culturas.

32%

20%

B Funciones que se realizan con gestos iguales
B Funciones que se realizan con gestos diferentes
Funciones que se realizan con gestos iguales y diferentes

Grdfico 4. Andlisis comparativo de las similitudes y diferencias
de los gestos bdsicos entre la cultura espariola y rusa.
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5. Conclusiones

Los principales objetivos de este trabajo de investigacién eran, por un lado,
tras una prospeccidon basada en la observacion y en entrevistas a nativos ru-
so-hablantes, elaborar un inventario contrastivo de signos no verbales basicos
empleados en ambas culturas y, por otro lado, analizar las diferencias y similitu-
des identificadas y reflejadas en dicho inventario para asi determinar la necesi-
dad de trasladarlas al aula de E/LE o, incluso, al aula de ruso para su ensefanza
a estudiantes espanoles.

Se inici6 este trabajo con la lectura y presentacién de los principios tedricos e
investigaciones relacionadas con la comunicacién no verbal, para continuar con
el desarrollo de la metodologia a emplear para la consecuciéon de los objetivos
planteados. Los resultados se presentan en forma de inventario basado en un
modelo de fichas dobles en las que se recoge la informacidn sobre la descrip-
cién del gesto, acompanado de fotos y de la informacion sobre el paralenguaje,
proxémica y cronémica de cada funcién comunicativa analizada.

El analisis cuantitativo, desarrollo y explicacién de las principales diferencias en-
tre ambas culturas se presentan en el capitulo cuarto del trabajo. A la vista de
ese analisis, donde mas de la mitad de las funciones analizadas se realizan con
algun gesto diferente, se puede concluir que, efectivamente, resulta de suma
importancia incluir en el plan curricular de los centros donde se enseia espanol
a estudiantes ruso-hablantes un catalogo con los signos no verbales basicos
espanoles. También se considera importante incluir esta informacién en los ma-
teriales, manuales y guias de espafiol, asi como la elaboracién de actividades
especificas para ruso — hablantes en el aula de E/LE.
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A raiz de lo expuesto se consideran, por tanto, cumplidos los objetivos plantea-

dos en este trabajo de investigacion.

A continuacién se incluye la clasificacién de todos las funciones en las que se
han encontrado diferencias en los gestos empleados en ambas culturas para

describirlas:

Funciones que se realizan con gestos
diferentes

Funciones que se realizan con gestos iguales
y diferentes

1.1 SALUDAR 1.1 SALUDAR

1.1.1 Contexto informal 1.1.2 Contexto formal

1.2 PRESENTAR 1.1 SALUDAR

1.2.3 Identificacion de un destinatario 1.1.3 Saludos de paso

1.2 PRESENTAR 1.2 PRESENTAR

1.2.4 Identificacion de un varios destinatarios 1.2.1 Autopresentacion de un solo sujeto
1.4 ORGANIZAR LA INFORMACION 1.2 PRESENTAR

11.4.2 Alusiones a ideas o enunciados previos 1.2.2 Autopresentacién de varios sujetos
I1.5 PEDIR CONFIRMACION 1.2 PRESENTAR

11.5.2 Confirmar que se ha entendido la idea o
enunciado

1.2.5 Presentacion de una tercera persona

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I.1.2Ta

1.2 PRESENTAR
1.2.6 Presentacion de varias terceras persona

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
1.1.7 Este-a-os-as

1.4 DISCULPARSE

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
111.1.8 Ese-a-0s-as

1.6 AGRADECER

1.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -

UBICACION
I1.2.1 Aqui

1.7 RESPONDER A UN AGRADECIMIENTO

1.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -

UBICACION
I11.2.2 Ahi

1.9 FELICITAR

1.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -

UBICACION
11.2.7 Detras

1.10 FORMULAR BUENOS DESEOS

1.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -

UBICACION
111.2.9 Entre

1.11 RESPONDER A FELICITACIONES Y BUENOS
DESEOS

1.2 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -

UBICACION
11.2.15 Lejos

1.12 DESPEDIRSE
1.12.1 Contexto informal

1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL

111.3.2 Antes, hace mucho tiempo, tiempo atras

1.12 DESPEDIRSE
1.12.2 Contexto formal

1114 DARY PEDIR INFORMACION: CANTIDAD
11.4.1 Mucho/a, un monton

1.4 ORGANIZAR LA INFORMACION
I.4.1 Organizadores de ideas o enunciados
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1.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR

I1.5 PEDIR CONFIRMACION

PERSONAS I.5.1 Confirmar acuerdo o veracidad de la idea

111.5.3 Gordo-a

1.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR 1.6 SENALAR QUE NO SE HA ENTENDIDO ALGO DE LO
PERSONAS EMITIDO Y PEDIR SU REPETICION

11.5.8 Fuerte

1.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
PERSONAS
111.5.12 Pelo largo

1.7 PEDIR QUE SE HABLE MAS ALTO

1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
111.6.1 Caradura

11.10 SENALAR CORRECCIONES, CLARIFICACIONES O
REFORMULACIONES DEL DISCURSO PROPIO O AJENO

1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
111.6.5 Borracho-a

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
l.1.1 Yo

1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
111.6.6 Perezoso, vago

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
.13 El, ella

1.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES
Y OBJETOS
1.7.1 Grande, enorme, extenso, amplio, ancho

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I1.1.5 Vosotros-as, ustedes

1.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES
Y OBJETOS
11.7.3 Grande, enorme

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I11.1.6 Ellos-Ellas

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

11.8.1 Comer

1.1 DARY PEDIR INFORMACION: IDENTIFICAR
I11.1.9 Aquel-lla-os-as

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.2 Beber

112 DARY PEDIR INFORMACION: LOCALIZACION -
UBICACION
11.2.3 Alli

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.6 Ducharse

1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
I11.3.3 Después, dentro de un tiempo, préximamente,
en el futuro, mafana

111.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

11.8.7 Peinarse

1.3 DARY PEDIR INFORMACION: TEMPORAL
111.3.4 Siempre,nunca

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.9 Estudiar

1.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
PERSONAS
I11.5.4 Delgado-a
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1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.18 Marcharse de un lugar

1.5 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
PERSONAS
I11.5.6 Tener buen cuerpo

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.21 Reirse mucho

1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
111.6.3 Pobre

11.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y
CONOCIMIENTOS
111.9.4 Expresar acuerdo

1.6 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR
CARACTER O ESTADO DE PERSONAS
11.6.4 Loco

111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y
CONOCIMIENTOS

111.9.7 Desvinculacién ante algo que no incumbe o no
se quiere actuar

1.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES
Y OBJETOS
I11.7.2 Pequeiio, estrecho

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.6 Expresar placer y diversion

1.7 DARY PEDIR INFORMACION: DESCRIBIR LUGARES
Y OBJETOS
I11.7.4 Pequeiio

I11.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.8 Expresar hartazgo

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

11.8.10 Leer

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.12 Expresar empatia

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.12 Escuchar

11110 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.110.15 Expresar resignacion

1.8 DARY PEDIR INFORMACION: REFERIRSE A
ACCIONES PRESENTES O HABITUALES, PASADAS O
FUTURAS

111.8.20 Vigilar a alguien

1117 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.19 Advertir a alguien

111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y
CONOCIMIENTOS
111.9.2 Valorar positivamente

111.9 EXPRESAR OPINIONES, ACTITUDES Y
CONOCIMIENTOS
111.9.13 Expresar desconocimiento

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
l11.10.1 Expresar agrado

I11.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.2 Expresar desagrado

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.3 Expresar deseo

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
I11.10.9 Expresar enfado e indignacién
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111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.13 Expresar alivio

11110 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.16 Expresar arrepentimiento

I11.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.18 Expresar sorpresa o extrafeza

I11.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.20 Expresar afecto por alguien

111.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.23 Expresar sensaciones fisicas: estar lleno-a.

[11.10 EXPRESAR GUSTOS, DESEOS Y SENTIMIENTOS
111.10.25 Expresar sensaciones fisicas: tener calor

I11.117 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.3 Dar 6rdenes o instrucciones: irse, llevarse algo,
alejar algo

II.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.4 Dar 6rdenes o instrucciones: venir, traer algo,
acercar algo

11117 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.6 Dar 6rdenes o instrucciones: continuar

I11.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
111.11.8 Dar 6rdenes o instrucciones: parar o terminar
de hacer algo.

.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.15 Aceptar una propuesta, ofrecimiento o
invitacion

I1I.11 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.16 Rechazar una propuesta, ofrecimiento o
invitacion

.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.18 Aconsejar a alguien

.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.20 Amenazar a alguien

11117 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.21 Reprochar algo a alguien

.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
l11.11.23 Animar a alguien

.17 INFLUIR EN EL INTERLOCUTOR
I11.11.24 Jurar algo

Tabla 8. Funciones con gestos diferentes y gestos iguales y diferentes
entre la cultura espariola y rusa.
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Cabe destacar que muchas de estas diferencias son muy sutiles y los nativos
rusos pueden deducir su significado por el contexto aunque en su cultura no se
usen. Si bien, habria que trasladar en el aula las siguientes diferencias significa-
tivas identificadas a lo largo de este trabajo:

e La cultura espanola es una cultura de contacto y se suele disminuir la distancia
ala hora de saludar y despedirse aunque se traten de personas a las que se aca-
ba de conocer. Esto puede generar un conflicto con personas ruso-hablantes,
sobre todo con las mujeres, ya que no se dan dos besos para saludar a descono-
cidos ni se da la mano.

« Los nativos esparoles suelen interrumpir bastante a lo largo de una conver-
sacion a su interlocutor. Hay que trasladar que esto no debe considerarse una
falta de educacioén. Se debe interpretar como una necesidad de colaboraciény
aportacion de informacion en el mensaje del emisor.

« Los nativos espafioles emiten mds signos paralingtisticos a lo largo de una
conversacién para demostrar que siguen con interés a su interlocutor. Las per-
sonas rusas apenas gesticulan, emiten sonidos o0 mueven la cabeza cuando es-
tan escuchando.

« Hay que hacer hincapié en la ensefianza de aquellas funciones para las que no
existe gesto en la cultura rusa:

« marcharse de un lugar

e indicar que alguien es un caradura

e indicar desvinculacién en un asunto

« confirmar que se ha entendido la idea o enunciado
e indicar que alguien es perezoso o vago

o reirse mucho (gesto espanol “me parto”)

y en aquellas en las que los gestos empleados son muy diferentes y propios de
cada cultura:

« rechazar una propuesta (gesto ruso “figa”)

e beber

« indicar mucha cantidad

« no tener dinero (gesto espanol “estar a dos velas”)
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Se quiere también dejar constancia de las dificultades que se han afrontado a lo
largo de este trabajo de investigacidn. Entre ellas, como han comentado otros
investigadores, la carencia de espontaneidad en las entrevistas debida a moti-
vos obvios: por un lado, la existencia de la cdmara inhibe al entrevistado y, por
otro lado, se le fuerza a realizar un signo no verbal que normalmente realiza de
manera automatica. Por ello, a lo largo del trabajo, gracias al hecho de que el au-
tor se encuentra en la ciudad objeto de estudio, se ha aumentado la frecuencia
de observacion en los gestos y sonidos emitidos por las personas rusas en sus
didlogos e interacciones habituales, lo que ha consolidado atin mas la informa-
cion incluida en el inventario.

Por ultimo, comentar que dado que es el Unico inventario contrastivo de signos
no verbales espafioles y rusos realizado hasta la fecha con esta metodologia
y, ademas, se ha centrado Unicamente en la poblacién rusa que vive en San
Petersburgo, se invita a futuros investigadores a ahondar mas en el estudio de
la comunicacién no verbal de ambas culturas, ya que Rusia es el pais mas exten-
so del mundo y existe una elevada diversidad de nacionalidades, tradiciones
y culturas que hoy en dia se ubican en paises independientes como Georgia,
Armenia o Kazajistan, pero que durante el siglo XX pertenecieron al bloque de
la Unién de Republicas Socialistas Soviéticas (URSS) e influyeron en la manera
de sery expresarse del pueblo ruso actual.
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Anexo . Signos no verbales basicos rusos. Cuestionario para
recogida de datos'

Nombre y apellido:

Edad: 20-34 00 35-54 0 +55 O
Sexo: Hombre O Mujer O
Nivel de instruccién:
Ocupacion:

Lugar de nacimiento:

Lugar de residencia actual:

{Ha vivido en otras ciudades/regiones de Rusia distintas de San Petersburgo
durante su nifez o en su etapa adulta?

Lengua/s materna/s:

Otras lenguas:

L2: Nivel:
L3: Nivel:
L4: Nivel:

(En su etapa de aprendizaje de otras lenguas le han aportado conocimientos
sobre comunicacién no verbal? En caso afirmativo jse incluian esos conoci-
mientos de forma explicita dentro de la programacién o se trataba de manera
informal y complementaria?

Este cuestionario se incluye dentro de un trabajo de investigacién sobre comuni-
cacion no verbal. Por ello, necesitaria que, a lo largo de la entrevista, muestre como
expresaria las siguientes funciones y actos comunicativos con gestos y/o sonidos:

3Para la elaboracion de este cuestionario se han tomado como referencia los trabajos de investiga-
cién de Nascimento (2012), Ascaso (2014), Rodriguez (2013), Pérez-Cecilia (2014) y Lépez Torrecilla
(2014).
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SIGNOS NO VERBALES CON USOS SOCIALES
;Qué gesto(s) usaria para...?
1. saludar a alguien en un contexto informal (jHola!, ;Qué tal?)

2. saludar a alguien en un contexto formal (jHola!, ;Cémo esta?, Buenos dias,
buenas tardes, Buenas noches)

3. saludar de paso (jHola!, ;Cémo estas?)

4, dirigirse a alguien (jOiga!, jPerdona/e!)

;Como presentaria gestualmente a las siguientes personas?
5.yo0

6. nosotros

7. tu-usted

8. vosotros/ustedes

9. él-ella

10. ellos-ellas

;Qué gesto(s) usaria para...?

11. responder a una presentacion (jHola!, ;Qué tal?, jEncantado/al)
12. disculparse (Lo siento, Perdona/e)

13. aceptar una disculpa (Vale, No importa)

14. dar las gracias a alguien (jCuanto te / se lo agradezco!, jGracias!)
15. responder a un agradecimiento (De nada)

16. proponer un brindis (jSalud!)
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17. felicitar (jCuanto me alegro!, jEnhorabuenal, jFelicidades!, Qué bien!)
18. formular buenos deseos (jSuerte!)

19. responder a felicitaciones y buenos deseos (jGracias!)

20. despedirse de alguien en un contexto informal (jAdids!, jHasta luego!)

21. despedirse de alguien en un contexto formal (jAdids!, Buenos dias, Buenas
tardes, Buenas noches)

SIGNOS NO VERBALES CON USOS ESTRUCTURADORES DEL DISCURSO

Imagine que estd manteniendo una conversacion con otra persona. ;Qué
gesto(s) usaria para indicarle que...?/

22. quiere empezar a hablar (jOye/oiga!, jPerdona/e!)

23. quiere tomar el turno de palabra (Deseo hablar, Me corresponde hablar, Déja-
me hablar, por favor, Estoy aqui, jMirame!)

24. quiere mantener el turno de palabra (jEspera/e!, jUn momento!)

25. quiere ceder el turno de palabra a otra persona (Adelante)

26. usted esta siguiendo la conversacion con interés (Claro, Es verdad, Si, Ya...)
27. quiere organizar las diferentes partes de su intervencién (En primer lugar, En
segundo lugar, En ultimo lugar, Finalmente, Para empezar, Para sequir, Para termi-

nar, Por ultimo, Primero, Segundo...)

28. va a hablar sobre ideas dichas con anterioridad (Antes decia que..., Como
decia antes...)

29. va a anticipar ideas que se diran con posterioridad (Después hablaré de...)

30. le confirmen que se esta de acuerdo con lo que se acaba de decir o que es
cierto o correcto (;No?, ;Verdad?, ;No es asi? ;No crees?)
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31.le den apoyo y le confirmen que se entiende bien lo que se quiere decir o lo
que se explica (;Entiendes?, ;lo coges?..)

32. no ha entendido algo y que quiere que se repita (;C6mo?, ;Qué?, ;Perdén?.
iPuede/s repetirlo?)

33. hable més alto (;Puede/s hablar mas alto?, Mas alto, por favor, No se oye)
34. hable mas bajo (;Puede/s hablar mds bajo?, Mds bajo, por favor)

35. hable mas despacio (;Puede/s hablar mds despacio?, Mds despacio, por favor,
jEspera/e!)

36. quiere corregir, clarificar o reformular algo de lo que ha dicho antes usted o
la otra persona/ (No es asi, Eso no es correcto)

37.va a hacer un cambio de tema (Bueno, cambiando de tema...)
38. se va a cerrar la conversacién (se me hace tarde, es tarde, tengo prisa...)

39. se despide y responder a las despedidas (nada mds, se acabé, jadids!, jbuenas
noches/tardes/dias!, jhasta luego!, pues nada, venga, nos vemos)

SIGNOS NO VERBALES CON USOS COMUNICATIVOS

;Con qué gestos identificaria a las siguientes personas?

40.yo
41.tU - usted
42.¢él -ella

43, nosotros-as

44, vosotros-as — ustedes

45, ellos-as
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;Con qué gestos identificaria a las siguientes personas?
46. este-a-0s-as

47. ese-a-0s-as

48. aquel-lla-os-as

;Con qué gesto(s) serialaria las siguientes ubicaciones para objetos, personas
o sucesos?

49. aqui

50. ahi

51. alli
52.encima

53. debajo

54. delante

55. detras

56. al lado
57.entre

58. ala derecha
59.alaizquierda
60. recto

61. al fondo

62.alavuelta
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63. lejos
64. cerca

{Como mostraria gestualmente que un acontecimiento ha pasado / pasa / pa-
sard...?/

65. ahora, actualmente

66. antes, hace mucho tiempo, tiempo atras

67. después, dentro de un tiempo, proximamente, en el futuro, manana
68. siempre, nunca

69. casi siempre, casi nunca, algunas veces

;Como mostraria gestualmente las siguientes cantidades?

70. muchoa, un montén

71.un poco

;Coémo mostraria gestualmente las siguientes caracteristicas fisicas para des-
cribir personas?

72. alto-a

73. bajo-a

74.gordo- a

75. delgado-a

76. guapo-a

77.tener buen cuerpo

78. feo-a
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79. fuerte

80. débil

81. pelo liso
82. pelo rizado
83. pelo largo
84. pelo corto
85. calvoa

86. mucho pelo

¢{Como mostraria gestualmente los siguientes rasgos del cardcter o estados
para describir personas?

87. caradura

88.rico

89. pobre (estoy sin un duro)
90. loco

91. borracho

92. perezoso, vago

;Coémo mostraria gestualmente las siguientes caracteristicas para describir
lugares?

93. grande, enorme, extenso, amplio, ancho

94. pequeno, estrecho
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{Como mostraria gestualmente las siguientes caracteristicas para describir
objetos o cosas?

95. grande, enorme
96. pequeno
¢;Coémo mostraria gestualmente las siguientes acciones habituales?
97.comer

98. beber

99. dormir

100. lavarse

101. lavarse la cara
102. ducharse

103. peinarse

104. cocinar

105. estudiar

106. leer

107. escribir

108. escuchar

109. hablar

110. estar callado-a

111. hablar por teléfono
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112. caminar

113. conducir

114. marcharse de un lugar

115. fumar

116. vigilar a alguien

117. reirse mucho (jMe parto!)

118. indicar que dos personas estan juntas, que son pareja (Estan juntos-as)
;Con qué gesto(s) acompaniaria usted...?

119. una opinién personal sobre un tema (Yo creo..., Parami...)
120. muy bien

121. muy mal

;Con qué gesto(s) acompaniaria usted...?

122. su acuerdo sobre un tema (jSi!, (hm), jTambién!, jTampoco!, jClaro!, jEs
verdad!)

123. su desacuerdo sobre un tema (jNo!, jno es verdad!, jClaro que no!)

124. su escepticismo o desconocimiento sobre un tema (jNo sé!, iDepende!,
iQuizas!)

125. su desvinculacién ante algo que no le incumbe o que considera que no
debe actuar (Yo me lavo las manos en ese asunto..)

;Coémo mostraria gestualmente los siguientes grados de certeza sobre un
tema?

126. estar seguro-a, estar totalmente seguro-a
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127. estar casi seguro-a
128. no estar seguro-a

;Con qué gesto(s) expresaria usted que una informacién dicha por otra per-
sonaes...?

129. posible (Es posible..., Quizds...)

130. conocida por usted (Ya..., Yalo sé...)

131. desconocida por usted (No sé...)

;Como mostraria gestualmente los siguientes gustos, deseos y sentimientos?

132. agrado (Me gusta, Me encanta, jQué bonito!, jQué rico!, jQué bueno!, Estd bue-
no, bueno, bueno, jPara chuparse los dedos!))

133. desagrado (No me gusta, jQué feo!, jQué malo!, jQué asco!)

134. deseo (jOjald...!, Me encantaria que... Espero que no sea asi, toco madera..)
135. alegria y satisfaccién (Estoy contento-a, Estoy feliz, Estoy encantado-a)

136. tristeza y afliccion (Estoy triste, Estoy deprimido-a)

137. placer y diversién (jQué divertido!)

138. aburrimiento (jQué aburrimiento!, jQué aburrido!)

139. hartazgo (Estoy harto-a, jNo puedo mds!, jBasta ya\, iEstoy hasta la coronilla!)
140. enfado e indignacién (Estoy enfadado-a, Estoy indignado-a)

141. miedo, ansiedad y preocupacion (Tengo miedo, Estar preocupado-a)

142. nerviosismo (Estoy nerviosoa, Estoy impaciente)

143. empatia (57 si, Claro claro, jQué rabia')
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144, alivio (Menos mal, jQué alivio!)

145. decepcidn (jQué desilusion!, jQué rabial)

146. resignacion (jNo hay nada que hacer)

147. arrepentimiento (Lo siento, Perdona)

148. verguienza (Estar avergonzado-a, jQué verglienza)

149. sorpresa y extraheza (jQué sorpresal, ;De verdad?, Vaya!)
150. admiracién y orgullo (jQué bonito - interesante!, jIncreible!)
151. afecto por alguien (Te quiero)

¢{Como mostraria gestualmente las siguientes sensaciones?
152. estar dolorido (jQué dolor!, Me duelen...)

153. tener hambre (jEstoy hambriento-a!, Tengo hambre)

154. estar lleno-a (jEstoy lleno-a')

155. tener sed (Tengo sed. Me muero de sed)

156. tener calor (Tengo calor. Me muero de calor)

157. tener frio (Tengo frio. Me muero de frio)

158. oler bien (algo) (Huele bien. jQué bien huele!)

159. oler mal (algo) (Huele mal / fatal, jQué mal huele!, jQué peste!)

;Qué gesto(s) usaria usted para indicarle las siguientes érdenes a otra
persona?

160. levantarse o levantar (jLevantate!, ;Puedes levantarte?, Levanta eso, por
favor...)
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161. sentarse (jSiéntate!, ;Puedes sentarte?, Siéntate, por favor...)

162.irse, llevarse algo, alejar algo (jVete, jMdrchate!, Puedes irte, jLIévate eso!, jAlé-
jame eso!)

163. venir, traer algo, acercar algo (jVen!, jAcércate!, ;Puedes acercarte?, ;Puedes
venir?, jTrdeme eso!, jAcércame eso!)

164. esperar (jEsperal, jPara!, jNo sigas!)

165. continuar (jSigue, jNo pares!, jContinua!)

166. callar (jCallate!, ;Podrias callarte?)

167. parar o terminar de hacer algo (jCorta ya!, jPara yal, jCortal, jPara!)
;Qué gesto utilizaria usted para...?

168. pedir un favor a alguien (Por favor)

169. rogar algo a alguien (Te lo ruego...)

170. pedir permiso a alguien (;Podria...?, ;Puedo...?, ;Puedo pasar...?
171. dar permiso a alguien (jAdelante!, jPasae!)

172. denegar el permiso a alguien (No, Lo siento)

173. ofrecer o invitar (;Quieres...?, jLe /Te apetece...?, ;Quieres pasar...?

174. aceptar una propuesta, ofrecimiento o invitacién (Si, Me parece bien, jQué
bien!)

175. rechazar una propuesta, ofrecimiento o invitacion (No, No puedo, jQué
pena!)

176. dudar de una propuesta, ofrecimiento o invitacion (Puede ser, Quizds)

177. aconsejar a alguien (Yo que tu..., Si yo fuera tu...)
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178. advertir a alguien (jTen cuidado!, jOjo!, jCuidado con los que haces!, iMira bien
lo que haces!)

179. amenazar a alguien (Te voy a dar..., jOjo!)

180. reprochar algo a alguien (Muy mal..., Que sea la tltima vez...)
181. tranquilizar y consolar a alguien (No te preocupes...)

182. animar a alguien (jVenga!, jAnimo!, {Vamos, ti puedes!)

183. jurar algo (Te lo juro, Tienes mi palabra, jPor estas!)
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Signos no verbales basicos espanoles
y rusos: estudio contrastivo para su
aplicacion a E/LE

Es un hecho patente que cada vez que nos comunicamos
con alguien, incluso por teléfono, acompafiamos nuestras
palabras con gestos, silencios, carraspeos, sonrisas, etc, que
aportan informacién al mensaje que queremos transmi-
tir. Por ello, a la hora de acceder y conocer mejor una cultu-
ra, es fundamental no solo intentar aprender su cédigo verbal
sino también su cédigo no verbal y el uso que se hace de él.
Se ha elegido la cultura rusa como objeto de estudio porque en
los ultimos afios ha aumentado considerablemente el nimero de
personas de esta nacionalidad que eligen Espafia como destino
turfstico o para fijar su residencia de forma permanente. Por esta
razén ha aumentado también el nimero de alumnos rusos inte-
resados en el aprendizaje de la cultura y la lengua espafiola y, por
ende, se hace necesaria la publicacion de materiales que ayuden a
los profesores de espafol de alumnos ruso-hablantes en el dmbito
de la ensefianza de los signos no lingisticos espafioles.

Los objetivos de este trabajo de investigacion son, en primer lugar,
realizar un inventario contrastivo de los signos no verbales basicos
espafoles y rusos (sobre todo gestos y signos paraligliisticos) y, en
segundo lugar, analizar las diferencias y similitudes identificadas
durante la elaboracién y consolidacion de dicho inventario para su
aplicacion en las clases de E/LE a estudiantes ruso-hablantes.
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